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INTRODUCCION

El presente proyecto investigativo busca resaltar la apuesta del Colegio Rural
Mochuelo Alto en la importancia del desarrollo de una educacién emocional a través de las
expresiones artisticas en el contexto educativo; se llevd a cabo un proceso de
caracterizacion y contextualizacion indagando en la influencia del contexto en el desarrollo
emocional del individuo y como se presentan acciones de violencia y agresividad que los
estudiantes reflejan en el aula y esto hace que se fragmenten los procesos educativos
emocionales ante los procesos cognitivos. De esta manera se implemento el uso de la

expresion a traves de lo artistico referido a la expresion corporal, lo sonoro y lo plastico.

El proyecto se estructura en 5 capitulos que describen detalladamente el proceso de
investigacion, ademas se presentan los fundamentos, tedricos, epistemoldgicos y los

resultados obtenidos a través de la intervencion.

En primer lugar se encuentra un capitulo de contextualizacién donde se presentan las
caracteristicas propias de la poblacion con la que se llevd a cabo la investigacion (edades,
composicion familiar, caracteristicas socio-economicas) lo referente a la ubicacion de la
institucion educativa Colegio Rural Mochuelo Alto, la historia de la formacién de la
localidad de Ciudad Bolivar y la influencia que ejerce el contexto familiar, social, cultural y

educativo en el desarrollo emocional de cada individuo.

Segundo se presenta el problema de investigacion donde se sustenta la relevancia que
tiene la educacion emocional en el contexto escolar y se analiza el impacto del

desconocimiento de las emocionalidades en el desarrollo escolar de los nifios y nifias, Y rol



del maestro en el desarrollo emocional de los estudiantes y en la creacion de espacios para
la expresion del sentir; también se encuentran los propdsitos de investigacién que se
dividen en: propdsito general y propdsitos especificos, cada uno de estos guardan una
relacion directa, con el problema en cuestion y son los focos por medio de los cuales se
han planteado las estrategias de intervencion: 1. Reconocer las emociones, 2. Expresar las
emociones reconocidas y 3. Socializar las emociones reconocidas y los medios que se

utilizaron para expresar cada una de estas.

Se presenta una justificacion exponiendo el por qué se realizd el presente proyecto
investigativo centrado en generar espacios dentro del aula de clase en donde se visibilice la
expresion emocional y cuales son los beneficios que se aportan en la realizacion concreta

del Trabajo de Grado.

El capitulo de antecedentes se refiere a la busqueda de otros trabajos previos que
guardan relacion con el presente trabajo y que se clasifican en tres categorias: lo territorial,
la educacion emocional y las artes. En el capitulo de marco conceptual se evidencia la
revision y consulta a diferentes referentes tedricos que se relaciona con el objeto de estudio
“la educacion emocional en el contexto escolar ™ el capitulo se divide en subtitulos para asi,
poder exponer los diferentes conceptos tedricos que fueron rastreados a lo largo de la

investigacion.

En el capitulo de enfoque metodolégico se narran las estrategias que fueron
trabajadas para dar respuesta a los interrogantes planteados. Se narra el disefio de los

talleres trabajados, las actividades y ademas se presentan los instrumentos de recoleccion



de datos wusados para recoger la informacion necesaria de caracterizacion y

contextualizacion en la primera fase del proyecto.

En el capitulo de sistematizacion de la experiencia se plasman la fases con las que se
llevd a cabo la propuesta de intervencion, se presenta ademas los momentos que la
componen, sigue un orden idéneo que permite comprender el proceso de planteamiento y
ejecucion de la propuesta de trabajo. Para ello, se subdivide el capitulo en cuatro momentos
hasta lograr presentar los elementos con detalles y aportes al proceso; para finalizar este
capitulo se presenta un apartado de conclusiones que muestra el resumen de los principales
resultados y aportes mas significativos del presente proyecto investigativo, se concretan los
resultados obtenidos en relacion con el propdsito general, asi como los aspectos relevantes

en base a los resultados y logros de la propuesta investigativa.



JUSTIFICACION

El proyecto se justifica partiendo de las configuraciones del nuevo mundo actual que
pone a los sujetos en constante didlogo con los caudales de informacion que nos
suministran las nuevas tecnologias, ello desemboca en una globalizacién actual que nos
hace interconectar diferentes areas del saber que estan inmersas en nuestras cotidianidades
y que nos permiten entrever las diferentes estructuras sociales hegemonicas que
monopolizan los diferentes espacios sociales y culturales, generando asi una desigualdad
de posibilidades que agrandan las brechas sociales. EIl poco valor que se da a las
emociones, de esta manera se evidencias los constantes chogques emocionales con los otros,
lo que desemboca en enfrentamientos que no son adecuados ni para la comunidad

académica alrededor del colegio ni para las familias.

A partir de lo anterior surge la inquietud por plantear una propuesta curricular para la
educacion emocional y es que siendo una realidad latente en todas las sociedades
organizadas en ella quien se encarga de generar y transmitir las construcciones culturales,
también para transformarlas y recrearlas a partir de las nuevas construcciones sociales que
nos invitan a entrelazar saberes ancestrales con los nuevas formas de globalizar el
conocimiento, esto en busqueda de un reconocimiento de la cultura propia y de la identidad

del sujeto que se presenta mediada por dichas estructuras culturales.
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CAPITULO |

Contextualizacion

La cultura es cosa muy distinta. Es organizacion, disciplina del
Yo interior, apoderamiento de la personalidad propia, conquista de
superior conciencia por la cual se llega a comprender el valor
historico que uno tiene, su funcion en la vida, sus derechos y sus

deberes. Antonio Gramsci

El presente trabajo de investigacion tiene una caracteristica particular, fue realizado
en un periodo de tiempo bastante complejo para la escuela y las familias de nuestros
territorios. Comenzé a principios del afio 2020 en el contexto de confinamiento por la
pandemia que azoto al mundo y se desarrollo hasta finales de 2021 cuando con diversas
medidas de proteccion y distanciamiento los nifios y nifias comenzaron a volver a las
escuelas. Si bien al principio el plan de trabajo de investigacion se habia trazado bajo la
premisa de una “normalidad” y presencialidad en las escuelas, la pandemia y el posterior
confinamiento en Colombia a principios de marzo de 2020 hicieron que los planes de
trabajo cambiaran. Mucho del trabajo de caracterizacion del territorio y la comunidad lo
realizamos con base en talleres virtuales con los nifios y nifias que podian conectarse, un

reto bastante grande al ser Mochuelo Alto una escuela que se encuentra en los limites entre
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lo rural y lo urbano de la ciudad de Bogota y en condiciones de vulnerabilidad que se
acrecentaron rotundamente con las medidas adoptadas en el confinamiento general y la
falta de interés del gobierno nacional por proteger los derechos fundamentales de estos
sectores sociales. Asi, muchos nifios y nifias no pudieron tener acceso a la virtualidad por
falta de dispositivos y una red de internet que los conectara con sus otros compaferos y sus
maestras. Debieron recibir guias impresas de trabajo que con el esfuerzo de algunas
maestras fueron entregadas directamente en las casas, lo que dificulté aun mas su

aprendizaje y por supuesto su sociabilidad y su educacion emocional.

El regreso gradual a la presencialidad en el segundo semestre del 2021 nos permitio
encontrarnos de nuevo con nifios y nifias en las aulas escolares. Sin embargo, este regreso
no significo la vuelta a lo que conociamos antes de la pandemia. Las medidas de proteccion
y aislamiento que se trazaron para la llamada “presencialidad gradual” (tapabocas, lavado
de manos constante, distanciamiento en los salones, restriccion de actividades sociales,
entre otras) y los efectos emocionales que causé el encierro en los nifios y nifias que al
momento de nuestro trabajo aun no podiamos prever ni medir, llevaron a que nuestras
actividades pedagdgicas investigativas tuvieran una intencionalidad mas clara en cuanto a
la necesidad de la educacion emocional desde el juego y el arte como posibilidades para

contribuir en la reconstruccion de vinculos y lazos afectivos.

A nosotras como maestras investigadoras la pandemia también nos afecté no solo
emocionalmente, sino que nos impuso un encierro que hizo que nuestro trabajo estuviera
centrado fundamentalmente en la virtualidad. Mucho del material encontrado en su

momento para la construccién de la contextualizacion y la construccion del marco teorico y
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metodoldgico lo encontramos en la web pues bibliotecas, librerias y centros de

documentacion de las universidades se mantuvieron cerrados por bastante tiempo.

Las memorias del territorio

Dentro de este proceso de investigacion es fundamental hacer un acercamiento
historico a las memorias del territorio, por lo que es importante la cercania con el espacio y
los sujetos que lo habitan, pero dada la situacion de crisis sanitaria por la que atravesamos
como sociedad esta busqueda se tuvo que dar principalmente por canales digitales, por lo
tanto el rastreo de la memoria historica del territorio se realizo a traves de las diferentes
paginas de las instituciones gubernamentales como las de la Alcaldia Local de Ciudad
Bolivar y la Alcaldia Distrital, el Archivo General de Bogota, y la pagina de Planeacion
Nacional, desde las cuales se logré el rastreo de diferentes documentos que nos permiten
hacer una lectura histérica del territorio que actualmente conocemos como la localidad de

Ciudad Bolivar.

En la descripcion historica del territorio que encontramos en los diferentes textos
consultados se sefiala que para el afio de 1950 los terrenos fueron parcelados por sus
duefios, con el fin de construir hornos para la fabricacion y secamiento de ladrillos, dejaron
que algunas familias se asentaron en sus tierras a cambio de que trabajaran como obreros
de sus ladrilleras, y a partir de la década de los 50 la poblacion del territorio comenzaria a

multiplicarse debido a las complicadas situaciones sociales y econdémicas por las que
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atravesaba el pais luego de los drasticos cambios que el 09 de abril de 1948 traeria para
toda la poblacion colombiana, fueron llegando campesinos y obreros principalmente del
Tolima, Boyacd, Santander y

Huila, azotados por la violencia bipartidista, marginados por la ambicion de los gamonales

y desarraigados de sus lugares de origen para asentarse en esos territorios de las periferias

de la ciudad capital.

1 Banco de Iméagenes Alcaldia Local de Ciudad Bolivar. Fotografias historicas de la

vereda Mochuelo Alto.

En un documento publicado en el 2020, en la pagina de la Alcaldia Local con el titulo

“LECTURA DE REALIDADES Y NECESIDADES realizado por la subdireccion local de
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integracion social !, encontramos una resefia historica del territorio que nos permitio
comprender como para los afios setenta con la expansion acelerada de la ciudad,
comenzaron a aparecer en las partes altas del territorio asentamientos poblacionales, que se
fueron convirtiendo en barrios de invasion, rapidamente la poblacién de la localidad
sobrepasaba los 50,000 habitantes; para la década de los ochentas y bajo el gobierno de
Belisario Betancur se comenzo a hablar de anexar el territorio como localidad a la ciudad
de Bogoté y con el acuerdo 011 de 1983 el concejo de Bogota le otorgaba las facultades al
alcalde de la ciudad para emprender lo que se denomind en el momento el "Plan ciudad
Bolivar" que pretendia organizar la expansion de la ciudad respetando los espacios de la
sabana con fines agropecuarios, entonces una tercera oleada de poblacion llega al territorio
esta vez planificada con la administracion distrital y con apoyo del banco interamericano
de desarrollo bajo un programa que titulan "lotes con servicios". Para septiembre del
mismo afio con el acuerdo numero 14 se creo la alcaldia menor de Ciudad Bolivar, a la vez
que se definieron las Unidades de Planeacion Zonal (UPZ) y los limites de la localidad; fue
entonces cuando se anexaron a ella las veredas de Mochuelo Alto y Bajo que hasta el
momento hacian parte del municipio de Usme al igual que las veredas de Quiba Alta y Baja
pero que a través de este ordenamiento territorial pasaron a ser dependencia de la zona

sexta de Tunjuelito.

! Alcaldia Local de Bogota. 2020. Lectura de realidades y necesidades. Colombia. Disponible en:
https://www.integracionsocial.gov.co/images/ _docs/2021/transparencia/ETIS Localidad 7.pdf
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2 Primeros pobladores, Banco de Imagenes Alcaldia Local de Ciudad Bolivar

En una monografia realizada por la Secretaria Distrital de Planeacion en el 20172 se
levantan algunos datos sobre los aspectos fisicos, demogréaficos y socioeconémicos de la
localidad, con informacion recolectada entre el 2014 y el 2017 a través de instituciones
gubernamentales como el Dane, el ICBF, la veeduria Distrital, y las bases de datos del
Sisben podemos evidenciar que la localidad cuenta con una extension territorial total de
12.998,46 hectareas, como area urbana reconocida se tienen 3.237,87 hectareas
aproximadamente, con una poblacién de alrededor de 762.184 habitantes entre los mas de

252 barrios legales y mas de 100 barrios no reconocidos o de invasion.

Lo anterior contrastado con los datos hallados en el plan de desarrollo local 2017-2020
que

2 Monografia 2017, Diagndstico de los principales aspectos territoriales, de infraestructura,
demogréficos 'y socioecondmicos. Disponible en: https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-

estrategicos/informacion-cartografia-yhttps://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-
estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-
localidad-de-ciudad-bolivar-2017]estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-
bolivar-2017%5D
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tiene como titulo “CIUDAD BOLIVAR UNA LOCALIDAD PARA LA CONVIVENCIA,
CON OPORTUNIDADES Y MEJOR PARA TODOS®’ donde encontramos que el espacio
rural tiene

como extension territorial unas areas de 9.555,94 hectareas aproximadamente, lo que
representa un 73% del territorio total con mas de 4.785 habitantes; La localidad se
encuentra dividida en 8

UPZ en la parte urbana (UPZ 63 EI Mochuelo, UPZ 64 Monte Blanco, UPZ 65
Arborizadora, UPZ 66 San Francisco, UPZ 67 El Lucero, UPZ 68 El Tesoro, UPZ 69
Ismael Perdomo, UPZ 70 Jerusalén) y en tres corregimientos en la parte rural Mochuelo
que se desprende en la veredas de Mochuelo Alto y Mochuelo Bajo, Quiba quien también
comprende dos veredas Quiba Alta y Quiba Baja, y Pasquilla donde se agrupan las veredas

de Pasquilla, Pasquillita, Santa Barbara, Santa Rosa y Las Mercedes.

En una conversacion sostenida con la maestra Francy Gomez el 26 de Agosto del
2021 al finalizar la intervencion®, podemos evidenciar que al ser ella habitante del sector y
participante del Consejo de Planeacion Zonal, ha notado que para planeacion Bogota las
zonas rurales no son una responsabilidad social, ya que al ser un territorio que no esta
debidamente demarcado por las instituciones territoriales dificulta su venta y
parcelamiento; adicional menciona que la estructura de terratenientes aln se mantiene

como los duefios de las ladrilleras que empezaron a parcelar, ya que esto es un convenio

17

% Plan de Desarrollo Local, 2017-2020, Ciudad Bolivar una localidad para la convivencia, con oportunidades de

mejora para todos. Colombia. Disponible en:

http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/planhttp://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/plan

eacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020desarrollo-local-2017-2020
4 Anexo N° 3 (transcripcion comunicacion personal, Francy Gémez, 26 de agosto 2021)
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con los ganaderos, agricultores y mineros para detener la expansion urbana, por lo que los

habitantes viven agradecidos porque no han permitido esto.

Cada territorio expresa en su composicion las vivencias y necesidades de sus
habitantes, y como estos a su vez lo transforman y lo modifican con su habitar en él. Es
entonces cuando nos damos cuenta que no solo nuestros pasos tocan su suelo, sino que esos
pasos construyen los caminos que otras generaciones también caminaran, asi comienza la
relacion del ser humano con el espacio, en donde uno depende del otro para su permanencia
y significacién en el mundo, permitiendo el reconocimiento de si mismo como un ser

multidimensional, mejorando desde ahi sus relaciones sociales.

En uno de los primeros acercamientos realizados a la comunidad durante el periodo
de aislamiento por Covid-19 en el mes de Abril, se envidé con ayuda de la maestra titular
Francy GOmez una actividad virtual en la que los nifios y las nifias debian realizar un
ejercicio de reconocimiento de los espacios que habitualmente transitan en su recorrido a la
escuela: este ejercicio se realizd por medio de un video corto en el que los nifios narraban
con ayuda de un dibujo o mapa realizado por ellos de su recorrido, lo que recordaban,
sefialando principalmente la escuela rural Mochuelo Alto, el Relleno sanitario y su casa.
Como lo podemos notar en el ejercicio de uno de los estudiantes, donde se evidencia no
solo el reconocimiento sino también la seguridad y el dominio de los nifios y las nifias con
el recorrido la identificacion de diferentes sectores o espacios de Mochuelo y sus trayectos
desde la casa hasta la escuela, asi como las zonas o lugares que frecuentan o son
significativos para ellos ya sea de forma negativa como el Relleno o positiva como la

escuela.
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Ya en el mes de agosto de 2021, en el periodo de alternancia o regreso progresivo a
las escuelas, los nifios y las nifias entrevistaron a uno de sus familiares con el fin de indagar
sobre la llegada de estos al territorio®, y los cambios que han presenciado a lo largo de su
habitar en el sector; de esta actividad pudimos extraer que la llegada de las familias se dio
principalmente por razones econdmicas, y que la percepcién del cambio territorial es
principalmente de crecimiento poblacional, menciona la aparicion del comercio en
diferentes zonas y la ampliacion de rutas de transporte, ademas de las modificacion de

zonas de deporte y recreacion.

3Taller de reconocimiento territorial, 26 de agosto de 2021, Galeria de la practica

pedagdgica

Ciudad Bolivar como localidad ha atravesado diferentes etapas de la poblacion y
urbanizacién de la ciudad, lo que se evidencia en la pluralidad de su composicion urbana
rural; siendo siempre escenario de luchas sociales. Desde los inicios de su poblamiento ha

tenido altos indices de habitabilidad en condicion de precariedad, por lo que también ha

® Anexo N°4 (videos entrevistas “familias y territorio”, 02 de agosto del 2021)
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sido estigmatizada como un territorio “peligroso”. Esta percepcion se contrapone a la
historia del lugar como un territorio ancestral muisca transformado con el pasar del tiempo
en escenario del trabajo campesino y obrero que ha edificado la ciudad; teniendo en cuenta
la conversacion sostenida con la maestra Francy Gomez el 26 de Agosto del 2021,
evidenciamos que los duefios de las ladrilleras siguen siendo de las mismas familias que
desde su aparicion fueron convirtiendo a pobladores del lugar en trabajadores asalariados y
explotados, cuya base de subsistencia continlio por mucho tiempo siendo la agricultura,

alternada con el trabajo en las ladrilleras.

“...mientras subimos podemos notar el frio inclemente de la zona y la madrugada dificil
para muchos trabajadores y trabajadoras que por las ventanas podemos ver, esperando su
transporte envueltos en capas y capas de ropa para amortiguar el frio, y tras las
avalanchas de gente amontonandose en los buses; seguimos subiendo entre las calles de la
localidad y por fin el panorama empieza a cambiar empezamos a ver espacios mas verdes
lotes y casalotes al lado y lado de la via empiezan a ver si a lo lejos las chimeneas y los
altos humos de las ladrilleras cercanas a el lugar Hacia donde nos dirigimos cerca de las
6:20 de la masiana llegamos al colegio rural mochuelo Alto.”® (Diario del 19 de julio de

2021)

Para continuar con el proceso de reconocimiento del territorio mas desde la
experiencia de recorrerlo y en el caso de los nifios y nifias de habitarlo, realizamos un

ejercicio de cartografia con el fin de reconocer desde los nifios y las nifias como se

& Anexo N°6 (Diario de campo del 19 de julio de 2021)
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comprende y se habita el espacio, primero expresando los recorridos de cada uno hasta la
escuela y luego comparando estos con el mapa oficial de la localidad, lo que nos permitio
observar con mas claridad la percepcién que los nifios y nifias tiene del territorio; “Lo que
pudimos notar en esta actividad es que los nifios reconocen muy bien los lugares, los
senderos, las vias, los caminos, los puntos neuralgicos de su territorio pero no asocian los
mapas territoriales oficiales del mismo, por tanto la experiencia de su territorio es
atravesada estrechamente por las vivencias en el mismo; mientras ubicabamos el recorrido
que hace la ruta para llegar al colegio nos iban contando lo demorado Qué es esperar el
SITP desde pasquilla para bajar a la ciudad, ahi empezamos a comprender que ellos no se
sienten parte de esa monstruosidad de ciudad, para ellos su territorio en Mochuelo Alto es
muy diferente a la ciudad de grandes edificios y avenidas que se observa desde la montafa
y a la que en muy pocas ocasiones las familias del sector pueden habitar y transitar para el

esparcimiento y el aprovechamiento de su equipamiento cultural.

También nos contaban cdmo les divierte ir a jugar a la orilla del rio que queda camino
a pasquilla y como es mejor tomar un carrito informal para bajar a Mochuelo Bajo o el
Divino Nifio pues pasando por la Y o por la puerta del relleno facilmente pueden ser
asaltados, ubicaron las diferentes rutas que van hasta barrios como el Lucero el paraiso e
incluso a otras zonas Rurales como la ruta ecoldgica de Quiba Alta, Quiba Baja y los

miradores del nuevo transmicable.”” (Diario de 29 de julio de 2021)

7 Anexo N°7 (Diario de 29 de julio de 2021)
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capturada en moto g° play

4Colegio Rural Mochuelo Alto, cartografia realizada con los y las estudiantes del

curso segundo A, 02 agosto 2021

En la ficha realizada por la veeduria distrital en agosto del 20198 encontramos que
la localidad tiene alrededor de 17.000 hogares en condiciones de vulnerabilidad cerca del
50% de los habitantes de la localidad se encuentra en el estrato 1 o por debajo de él, entre
el 30% vy el 35% se encuentran en el estrato 2 y apenas el 10 % o el 15% alcanzan un

estrato 3. La ficha también nos indica que en gran medida la precarizacion de la

8 VVeeduria distrital. 2018. DIAGNOSTICO COMUNITARIO CIUDAD BOLIVAR. Disponible en:
https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019

22


https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019
https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019
https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019
https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019

habitabilidad se debe a la alta tasa de informalidad laboral que es una constante dentro de
la poblacion de adultos, aunque no son la Unica poblacién etaria que se desarrolla como
trabajadores puesto que encontramos que los adolescentes y jovenes, también los adultos
mayores se encuentran vinculados a diferentes formas de empleos formal e informal lo que
nos deja entrever que la condicién de los nifios, nifias y jovenes de la localidad como

trabajadores también los lleva a sufrir de otro tipo de vulneraciones dentro de la sociedad.

Encontramos que la localidad tiene uno de los mas altos indices en la ciudad de
potencialidad delictiva, encontramos un gran porcentaje bandas delincuenciales
organizadas alrededor del microtrafico y el hurto; de los delitos mas comunes que se han
podido rastrear en la localidad se encuentran el robo de objetos personales como joyas,
celulares o carteras pero también de medios de transporte como bicicletas, motos y
automoviles, se encuentran también las rifias callejeras, las lesiones personales, e incluso
homicidios y un indice importante de violencia intrafamiliar. (Secretaria distrital de
Seguridad, convivencia y Justicia 2009)°. En una actividad realizada con los nifios y las
nifias, sobre las emociones que les generaban unos lugares determinados del territorio,
donde logramos identificar los miedos de algunas zonas por la inseguridad, el asco por los

olores y las plagas, y la felicidad por lugares concurridos con familia y amigos.

A este contexto vulnerable, llegan las migraciones desplazadas por la violencia de
otros sectores del pais, por lo que encontramos en lo extensivo del territorio local distintas

poblaciones con diferentes dificultades para solventar su cotidianidad; se encuentran

® Delincuencia organizada transnacional. 2009. Secretaria distrital de Seguridad, convivencia y Justicia.
Colombia. Disponible en: https://www.unodc.org/toc/es/crimes/organized-crime.html
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familias de escasos recursos con diferentes grados de necesidades y conflictos sociales,
economicos Yy culturales, que han habitado alli desde hace varias generaciones y aln se
dedican a oficios como la agricultura a baja escala, la mineria y el reciclaje, que al estar
muy cerca del depdsito de Dofia Juana es casi que el sustento mas seguro y viable; Desde
una marcada desigualdad que margina a estas comunidades y les limita sus posibilidades
de trabajo y educacion, para alcanzar una calidad de vida digna que les permita una
organizacion comunitaria y familiar con mayor control y posibilidades de acceso a los

campos educativos y laborales.

El Relleno Sanitario Dofia Juana

Tomando como base el documento diagndstico de la localidad realizado por la
Defensoria del pueblo en el 2018 “DIAGNOSTICO COMUNITARIO CIUDAD BOLIVAR,
La Defensoria
del Pueblo en el Territorio.”*® El relleno sanitario de Dofia Juana esta ubicado en la
localidad de Ciudad Bolivar en el barrio Mochuelo Alto, tiene aproximadamente de 590 a
600 hectareas a las que llegan diariamente mas de 6.500 toneladas de residuos. Se
encuentra en funcionamiento desde 1988 y desde entonces ha sido el lugar donde se
depositan miles de toneladas de residuos provenientes de todos los rincones Bogota
diariamente, hoy en dia se ha convertido en un problema para la administracién distrital y
local tanto a nivel ambiental como social. Si nos remontamos a la historia del territorio lo

que hoy conocemos como el relleno sanitario anteriormente era una comunidad rural y

10 Defensoria del pueblo 2018. Diagnéstico comunitario Ciudad Bolivar. Colombia. Disponible en:
https://www.defensoriadelpueblo.gov.co
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agricola muy poco poblada, la extension del territorio que hoy es el relleno pertenecia a
una hacienda llamada Fiscala de la que los primeros pobladores aseguran era duefio un
comandante de las fuerzas militares.

Anteriormente se encontraban en la ciudad de Bogota 2 botaderos de residuos
sanitarios a cielo abierto, la falta de un sistema de recoleccion de basuras eficiente y
adecuado para la ciudad en crecimiento y sumado a ello los malos manejos en los que se
encontraban los dos rellenos sanitarios a cielo abierto se produjo una emergencia sanitaria;
La Corporacion Auténoma Regional (CAR) en 1984 decidié con ayuda de una empresa
colombo americana realizar un estudio de riesgos frente a la situacion sanitaria, de
recoleccion y manejo de residuos en la ciudad, lo que llevé a la necesidad de pensarse en la
reorganizacion del sistema de recoleccion y tratamiento de basuras de la ciudad, en un
principio se lanzé una licitacion para realizar tres rellenos sanitarios en diferentes puntos de
la ciudad, uno al norte en Usaquén, otro hacia el sur y el tercero hacia el occidente en

Corabastos.

Debido a las diferentes trabas en el proceso se termino realizando s6lo un relleno
sanitario en el que se adquirieron mas de 120 hectareas de tierra en la Vereda de Mochuelo,
para ubicar alli el relleno sanitario de Dofia Juana, se escogié este sector por la baja
densidad poblacional que presentaba en el momento, el facil acceso a amplias zonas de
espacios abiertos y al asentamiento de arcilla en el terreno lo que les facilitaba invertir en la
impermeabilizacidn del terreno. En los afios siguientes la poblacion del sector empieza a
aumentar con la llegada de personas provenientes de diferentes lugares del pais en
condicién de desplazamiento, pero también por el crecimiento industrial, economico de la

ciudad y que han encontrado siendo vecinos del relleno una forma de subsistencia en la
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tarea del reciclaje, por el crecimiento urbanistico y la expansion de la ciudad comienzan a
fundarse asentamientos no formalizados para convertirse en los barrios periféricos como el

de Mochuelo alto y bajo.

Para el afio de 1997 casi una década después de la apertura y funcionamiento del
relleno se registra una de las peores crisis sanitarias para la ciudad, pero no la Gnica dentro
de los pequefios desastres del relleno Dofia Juana, para ese momento una acumulacion de
gases y el derrame de lixiviados, junto con la humedad acumulada en la base del relleno
debilitd las capas de tierra y lona que contenian los residuos solidos provocando un
derrumbe de los mismos, obstruyendo el flujo del Rio Tunjuelo y contaminando todo el
recorrido del rio hasta llegar al rio Bogota, pero ademas afectando no so6lo a los barrios
aledafios sino a gran parte de la ciudad con malos olores, plagas de insectos, roedores y

problemas respiratorios en nifios y adultos mayores principalmente.

5 Relleno sanitario Dofia Juana, galeria propia de la practica pedagogica, Julio 29 2021
Continuamente este espacio se ha visto en pugna con los habitantes puesto que los malos

manejos de los residuos sélidos, el deterioro de la planta de tratamiento de lixiviados y el
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poco cuidado que se tiene con las sustancias contaminantes con el tratamiento y separacion
de las mismas tuvo como resultado que en €l 2018 el relleno sanitario nuevamente presento
una alerta ambiental importante cuando habitantes del sector vecinos al relleno publicaron
algunos videos de denuncia sobre la acumulacion de liquidos alrededor del asentamiento en
el relleno incluso denunciaban un lago de lixiviado dentro del mismo relleno. En lo
conversado con la maestra Francy Gémez, nos menciond que el permiso de funcionamiento
se vence en el 2022 y las comunidades rurales alrededor del relleno han exigido mayor
veeduria por parte de las instituciones encargadas y la oficina de planeacion local, aunque lo
mas posible es que dicho permiso se amplie por un par de

afios mas.

Las personas méas afectadas son los habitantes de Mochuelo Alto y Mochuelo Bajo
qué son los més cercanos al relleno, ellos se han quejado en repetidas ocasiones con el
Ministerio de Ambiente y con el Ministerio de Salud debido a los malos olores. Las plagas
y los goteos del lixiviado a las fuentes hidricas del sector; algunos de los responsables de
este relleno son en primera medida la administracion distrital quién es la primera que debe
velar por la seguridad de la ciudadania asi como de la sanidad publica y que ademas es
quien adjudica y regula las contrataciones para realizar estudios previos de campo, los
diagnosticos territoriales con las comunidades y los pobladores, también estd como
responsable del relleno sanitario la Corporacion Autdbnoma Regional (CAR) quienes actlian
como la primera autoridad ambiental y es la que se encarga de expedir las licencias

ambientales para el uso del relleno.

“...salimos de la escuela rural Mochuelo Alto y nos dirigimos a buscar el transporte de

SITP qué no llevaba nuevamente a la parte baja de la localidad el transporte aqui fue un
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poco demorado por lo que decidimos empezar a bajar caminando para reconocer también
un poco el territorio a pesar de que la maestra, el celador y los nifios nos advirtieron que

era un poco peligroso el camino.

Comenzamos a bajar lentamente por la orilla del camino esperando que pasara la ruta
de transporte que nos servia, pudimos notar que alli hay varias casas de amplios jardines y
también un complejo recreativo Qué muestra un letrero de alquiler por grupos de personas
continuamos bajando y nos encontramos con la entrada al relleno sanitario de Dofia Juana
donde hay varias camionetas de servicio publico estacionar en la puerta y varias
motocicletas con Logos del Acueducto Mientras nos disponiamos a observar y divisar el
relleno con sus diferentes colores y olores arribé a lo lejos la ruta de buseta que estabamos
esperando.” (Diario del 02 de agosto

2021)1

6 Taller de expresion escrita, 02 de septiembre de 2021, Galeria de la préctica
pedagdgica

11 Anexo N°9 (Diario 02 de agosto del 2021)
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La administradora actual que es la CGR'? con un contrato vigente adjudicado por la
CAR y aprobado con el distrito que gand nuevamente por cerca de 230 mil millones de
pesos a un plazo de 11 afios es decir del 2010 hasta el 2022, y que a pesar de las
irregularidades sefialadas por parte de la Administracion anterior en el proceso de
adjudicacion tras haber administrado el dep6sito de residuos por los ultimos 9 afios. Segln
el Gltimo informe de la Administracion distrital, la firma administradora del relleno tiene
que presentar una propuesta con un sitio nuevo para deposito de basura con todo el manejo
ambiental debido antes del 2022. Pero la CGR tiene planeado extender el tiempo en la
licitacidn en su contrato pues segun esta firma que no existen mas lugares aptos para el
depdsito y operacion de otros rellenos sanitarios, ademas afirman también que el depdsito
aun tiene capacidad para operar 30 afios mas, lo particular del contrato que fijo el distrito
con esta firma es que tiene vigencia para operar hasta que se acabe la vida util del relleno o
lo que pueda durar la licencia ambiental. Es decir, si tiene la vida Util del basurero por 30 o
40 afios més la unica firma encargada de administrarlo sera la CGR pues asi se acordoé en el

contrato con la administracion distrital.

Todos los habitantes de la ciudad establecemos un tipo de relacion con los residuos, la
diferencia se encuentra en que no todos tenemos el mismo tipo de relacién con éstos. Botar

la basura y llevarla a un “relleno sanitario” es una relacion social que revela y esconde

procesos®3. (Diaz, 2016)

12 Contraloria General de la Republica
13 Diaz, E.(2016). Relatos de violencia ambiental: el caso de Dofia Juana. Universidad del Rosario. Colombia.
Disponible en: https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-
ambiental%2chttps://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-
ambiental,-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=18&isAllowed=yEl-caso-de-Dona-
Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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El trabajo mencionado explora la posicion de quienes conviven diariamente con los
residuos, quienes no han podido evadirlos, a quienes se les ha impuesto la basura de toda
una ciudad, ademas de problematizar discusiones de marginalidad espacial, marginalidad
social y las préacticas de la vida cotidiana frente a los desechos. En este trabajo realizado por
una estudiante de la Universidad del Rosario, buscando conversar con las comunidades
que habitan alrededor de la basura y donde hay problemas ambientales tan fuertes que
llegan a afectar la salud de los habitantes, los cuales han tenido que adaptarse a estas
condiciones insalubres que vulneran a las familias de este lugar, quienes no encuentran
respuestas de un estado que no garantiza condiciones basicas para la vida digna como lo es
el empleo, la salubridad y una vivienda estable, la Unica respuesta que se recibe es la
negligencia estatal, la represion y la estigmatizacion a los pobladores cuando deciden alzar
la voz para hacer exigencias por condiciones dignas en lo socio ambiental, el control de

las plagas y la salubridad del sector en general.

@ eapturada‘en moto g* play

7 Relleno sanitario Dofia Juana, galeria propia de la practica pedagogica, Julio 29 2021
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“En una entrevista realizada a la profe Francy se pudo evidenciar la normalizacion
de las condiciones de vida de los y las habitantes de Mochuelo Alto, por parte de ajenos al
contexto, si bien se ha realizado un trabajo de reconocimiento donde se busca visibilizar
las condiciones de precariedad y la probleméatica ambiental hay un desconocimiento por
parte de la ciudad frente al creer que los residentes ya estan adaptados a estas condiciones
insalubres. Al conversar con la profe Francy es claro ver las luchas que ha tenido no solo
la comunidad sino también la escuela rural Mochuelo Alto por dar una solucién a esta
problematica; por otro lado es importante mencionar el reconocimiento por parte de los
nifios y las nifias donde los y las maestras han realizado un trabajo constante de re

significacién del territorio ”** (Entrevista realizada a la profe Francy 2021)

“...los nifios y nifias también senialaron cudles eran los lugares que preferian evitar
por cuestiones de seguridad porgue la mayoria contaban que a sus papas hermanos, tios o
primos los han robado o han intentado robar, sefialaron como un punto muy peligroso la
calle que divide Mochuelo Bajo, el Divino Nifio y Mochuelo Alto, y la llegada al relleno
sanitario de Dofia Juana porque hay muchos matorrales y poca visibilidad, en las noche no

hay luz y ubican presencia de zorreros o recicladores. ”(Diario del 02 de agosto de 2021)

4 Anexo N°11 (transcripcién comunicacion personal, profe Francy 2021)
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8Cierre de cartografia social 12 de Agosto de 2021, Galeria de la practica pedagdgica

Un encuentro con el Colegio Rural Mochuelo Alto

Las comunidades que circundan el Colegio Mochuelo Alto son comunidades de alta
vulnerabilidad, la mayoria de la composicion familiar es monoparental y extensa; los nifios
y nifias pasan la mayor parte del tiempo solos o al cuidado de hermanos mayores, generado
un alto riesgo de se sumen a actividades criminales y violentas por la falta de

oportunidades y la presion convivencial del contexto.
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9 Panoramica Colegio Rural Mochuelo Alto, 29 Julio 2021, Galeria de la practica

pedagogica

Los textos y documentos que han facilitado el reconocimiento del colegio rural
Mochuelo Alto y a la poblacion que este atiende en la basica primaria y preescolar permite
ver hacia donde se han orientado los esfuerzos de la institucion para la formacion de los
estudiantes, por tanto queda explicito en el documento “Metas de calidad 20201 el interés
de la institucion y su planta docente de formar sujetos transformadores de su contexto
urbano-rural, desde la participacion ciudadana en una sociedad democratica, por tal razon
para las directivas del colegio es muy importante evidenciar esta relacion de reciprocidad

entre los habitantes y el territorio, tal asi que la mision de la institucién dice:

“Fortalecer procesos de PENSAMIENTO CRITICO CREATIVO en los nifios y las
nifias desde el reconocimiento de los saberes del territorio rural y urbano mediante el
enfoque de la

EDUCACION POPULAR con el apoyo de la METODOLOGIA POR PROYECTOS y la

15 Colegio Mochuelo Alto, 2020. Metas de calidad.
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ESCUELA NUEVA ACTIVA, como una forma de fortalecer sus proyectos de vida y las de
sus familias para generar un ambiente escolar
PARTICIPATIVO, AFECTIVO y TRANSFORMADOR de su entorno.”

Asi la institucion proyecta su vision a futuro en el interés que tienen como sector
rural de formar ciudadanos conscientes de sus entornos y las implicaciones de sus acciones
en él, debido a que cominmente se concibe el concepto de ciudadano desligado de los
sectores rurales; esta institucion esta apuntando a generar una conciencia ciudadana en los
nifios y las nifias a través de las interacciones con su contexto y el reconocimiento del
potencial de este para el desarrollo de sus habitantes.

“Caminamos y sembramos para que, en el afio 2025, el colegio Rural Mochuelo
Alto, sea reconocido por la generacion de ambientes de aprendizaje que involucre los
saberes de la comunidad, mediante ejercicios de investigacion, el desarrollo de proyectos
ético — ambientales, artisticos y la formacion del pensamiento critico creativo, que
trascienda en los proyectos de vida de los estudiantes y sus familias.”*® (Acta adopcion
Horizonte institucional

Consejo Directivo 2019)

Encaminados los principios orientadores de la institucion se plantea un perfil del
estudiante donde se comprende al nifio y a la nifia como sujetos con capacidades, derechos
y deberes que deben ser desarrollados y potenciados por los planes formativos
institucionales y con la ayuda de una sana convivencia de la comunidad, tenemos el perfil

del estudiante planteado en el documento anteriormente mencionado:

16 Acta adopcion Horizonte institucional Consejo Directivo, mi escuela Rural Mochuelo Alto, reconoce y
transforma nuestro territorio, 2019, Colegio Mochuelo Alto.
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“El estudiante egresado del Colegio Rural Mochuelo Alto, es reconocido por liderar
habilidades de pensamiento critico creativo, que dé cuenta de la capacidad de
investigacion, e indagacién, por ser sensible frente a probleméticas medio ambientales y
sociales, con la capacidad de resolver problemas que se le presenten, de manera creativa,
coherente y pertinente al contexto, humano sensible y comprometido con la transformacion
social, para una mejor calidad de vida de sus familias.” (Acta adopcion Horizonte

institucional Consejo Directivo 2019)

Aqui se puede evidenciar como la institucion orienta sus esfuerzos a la formacion
de nifios y nifias que re signifiquen su contexto rural y las relaciones sociales que en él se
presentan, siendo conscientes de su valor natural y cultural no solo para ellos como
habitantes del territorio sino para una creciente metropolis en constante cambio y
fluctuaciones como lo es Bogota; del mismo modo hace mencidn de la importancia del
apoyo de los padres y la comunidad en general para el sano desarrollo integral de los
estudiantes y ante todo se muestra la preocupacion por posibilitar el desarrollo de sus
capacidades de cuidado ambiental, artisticas y creativas reforzando las dimensiones de los
nifios y las nifias: la dimension creativa, socio afectiva, cognitiva y comunicativa y nos
dice también que la institucion velara por el potenciamiento de esta para el mejoramiento

de las calidades de vida de los estudiantes.

El colegio Mochuelo Alto trabaja desde “proyectos de aula™’ cada grado los maestros
Se

17 Acta adopcion Horizonte institucional Consejo Directivo, mi escuela Rural Mochuelo Alto, reconoce y
transforma nuestro territorio, 2019, Colegio Mochuelo Alto.
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retnen y lo disefian, con el fin que se integre al curriculo:

La estrategia de integracion curricular Mi “Escuela Rural Mochuelo Alto”, conoce y
transforma nuestro territorio: una propuesta ECOARTISTICA para incidir en nuestras
comunidades escolares, tiene como objetivo: Generar ambientes de aprendizaje que
fortalezcan el desarrollo del pensamiento critico creativo mediante el fundamento de la
educacion popular, la metodologia por proyectos y la escuela nueva activa, como
dispositivos pedagdgicos que permiten el reconocimiento y la apropiacién del territorio,
junto al fortalecimiento de procesos de ensefianza y de aprendizaje. Surge en el marco de
la consolidacion del Modelo Pedagdgico institucional, apoyado en la metodologia por
proyectos desde la creacion de preguntas de investigacion que permiten la relacion con los
conceptos o contenidos establecidos en el plan de estudios y en sintonia y pertinencia con
el desarrollo social, educativo y cultural del contexto rural y otras comunidades que
participan en el proceso educativo. También se reconocen las problematicas ambientales y
sociales existentes en el territorio, las transformaciones y dinamicas comunitarias, proceso
que hacen necesario nuevas formas de asumir la ensefianza y nuevas maneras de
comprender el aprendizaje en los nifios y nifias de Ciudad Bolivar. Frente a este contexto
cambiante y de tensiones es necesario promover el reconocimiento y la defensa del
territorio rural, fomentar el trabajo pedagogico centrado en el desarrollo del
pensamiento critico creativo, en el mejoramiento de la convivencia y en el reconocimiento

del valor social y comunitario que existe en el territorio. (Metas de calidad, 2020)
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En esta estrategia se puede evidenciar la educacion popular como un fundamento
principal, teniendo en cuenta que hace parte de un proceso de participacion y
transformacion, en el cual es aprendizaje y la conceptualizacion se basan en las
experiencias de cada uno y una, partiendo de las vidas y habilidades para llevar a cabo una
transformacion de la realidad. En esta estrategia ademas se evidencia el interés de la
escuela por las problematicas que viven las familias diariamente, como por ejemplo, una de
ellas, la problematica medioambiental que afecta directamente la salud de las personas que
alli habitan, por otro lado la preocupacion por el abandono del estado con las madres
cabeza de hogar, las personas desplazadas y vendedores informales, presentandose en la
estrategia como una oportunidad para generar la criticidad en los nifios y nifias para que

transformen esta realidad, por medio del didlogo y la exigencia de derechos humanos.

Reconociendo a los nifios y las nifias del curso Segundo A
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10 Fiesta de Halloween, 29 de octubre de 2021, Galeria de préactica Pedagogica

El horizonte institucional del Colegio Mochuelo Alto, plantea diferentes perfiles para
las familias como para los estudiantes, en este caso posiciona a los nifios y nifias desde una
pregunta que les permita llegar al pensamiento critico creativo desde el juego y el
reconocimiento de sus experiencias y diferentes saberes, apoyados desde el dialogo, el
respeto y el arte, con el fin de poder observar, reconocer y transformar su realidad,
apoyados en el proyecto educativo institucional “mi escuela Rural Mochuelo Alto,

A1)

reconoce y transforma nuestro territorio” “esto propuesto desde el trabajo comunitario con
maestros (as) e integrantes de la familia, quienes segln el Horizonte Institucional deben

acompafiar desde el afecto ejemplo y dedicacion.

38



El llegar al colegio Mochuelo Alto en medio del “retorno a la normalidad” fue poco
inusual, ya que veniamos de la brusca y compleja virtualidad, a la que tanto costd
comprender, ademas el ver que la maestra Francy Gémez (directora del curso segundo A)
tampoco los conocia a todos y todas presencialmente, caso que ocurrié con maestros (as) y
estudiantes debido al afio de educacion virtual; llegar como dos personas nuevas y externas
teniendo en cuenta el panorama, permiti6 acomparfiar el inicio del retorno para nifios y
nifias como para la maestra Francy, generando lazos de confianza y complicidad poco a

poco.

En la charla sostenida con la maestra Francy Gomez y en reflexiones posteriores, ella
nos sefiala que las familias son principalmente compuestas, donde no solo comparten su
hogar con familiares (tios, abuelos, primos) sino también con familia lejana o amigos de la
familia, lo que facilita en altos grados de vulnerabilidad a la integridad y seguridad de los
nifios y las nifias, por diversas circunstancias, primero por la desconfianza de vivir con
personas ajenas a sus lazos familiares, segundo porque hay un desentendimiento
principalmente de los padres que dejan el cuidado de los nifios a terceros generando a largo
plazo de la disolucion de los lazos familiares, llevando asi al desentendimiento de los
sentires, miedos Yy riesgos de los nifios y nifias, donde han tenido que vivir diferentes tipos

de violencias determinada por la configuracion familiar.

Los nifios y nifias del curso segundo A oscilan en edades de 7 a 9 afios, con nucleos
familiares extensos y compuestos, con una labor especifica en la familia, ya sea cuidar a
sus hermanos menores, ayudar con los quehaceres del hogar o en su defecto ser un adulto
en casa y un nifio (a) en la escuela; los nifios y nifias habitan en Mochuelo bajo y alto,

también en barrios como Acapulco, el Divino Nifio y el Rincon de Mochuelo, que hace
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parte de Ciudad Bolivar. El proceso educativo de cada nifio (a) es diferente y la crisis
sanitaria genera que fuera mas complejo, ya que sus madres y padres eran quienes
asesoraban sus tareas. Claramente un panorama agotador por los temas laborales,
quehaceres del hogar y el analfabetismo, lo cual generd que al volver a la presencialidad no

todos y todas estuvieran al ritmo promedio del grado segundo de primaria®®.

11 Taller “la silueta de mis gustos” 29 de julio de 2021

Por lo que pudimos evidenciar en la convivencia con el curso y en los talleres
trabajados, a los nifios y las nifias tanto en casa sus familias como en el colegio la profesora
Francy y en general toda la atmdsfera bajo la que funciona el colegio facilita fomentar en
los nifios y nifias la empatia y el sentido de colaboracion, que permite compartir los saberes
en los trabajos en clase y talleres, “...una de nuestras primeras actividades presenciales nos
llend de gratas sorpresas porque los nifios y las nifias la disfrutaron mucho, se mostraron
cémodos contando sus gustos, los lugares que les agradan, lo que hacian alli y como se

sentian en ese lugar; se mostraron alegres compartiendo con sus compafieros el material y

18 Anexo N°16 (transcripcion comunicacion personal, composicion familiar Francy Gémez, 2021)

40



sus intereses, al principio del circulo de la palabra fueron un poco timidos para empezar a
contar pero después de que los primeros nifios los mas avivados quisieran participar
voluntariamente los otros nifios se sumaron a contar como les parecié la actividad
mientras que a los mas temidos la profe Francy les preguntd directamente si les gusto Y

)

como se sintieron.’

En otra de las actividades se pudo observar “...que hay una capacidad de escucha
promovida por la profe Francy, llamé la atencion ya que incita a la escucha activa de los
nifos y las nifias generando asi un respeto por las posturas de cada uno y una...” (Diario
de campo 02

agosto del 2021)

12 Taller “El sombrero de las emociones” 21 de octubre de 2021, Galeria de la practica

pedagdgica
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CAPITULO Il

Descripcion del problema

Es muy probable que las mejores decisiones no sean fruto de una
reflexion del cerebro sino del resultado de una emocion. Eduardo

Punset

La educacion emocional en el contexto escolar

Generalmente en las instituciones educativas hay un desinterés hacia las emociones en
las clases y actividades, en las cuales los estudiantes se muestran desanimados, distraidos e
incluso tienen dificultades para la convivencia con sus pares; desde la institucionalidad
existe una mirada asistencialista para con las infancias del colegio pero también con el
conjunto de la comunidad, no se presta atencion a lo que sucede a su alrededor y
simplemente actian de modo automata a los casos que se le presente y de esta manera se
evidencian los constantes choques emocionales con los otros, lo que desemboca en
enfrentamientos que no son adecuados ni para la comunidad académica alrededor del

colegio ni para las familias.



Encontrarnos con la realidad escolar de los nifios y nifias del grado segundo A del
Colegio Mochuelo Alto, nos permitié reconocer algunas de las problematicas que afectan
directamente a los habitantes de la zona por ejemplo, la probleméatica ambiental del
botadero Dofia Juana, la crisis sanitaria por el Covid 19, el estallido social, y el regreso a la
“normalidad académica” después de un afio y medio de educacion virtual y guias, todas
estas situaciones que afectan el desarrollo cotidiano y experiencial de las dindmicas
educativas de los y las estudiantes; en una conversacion con la orientadora del colegio la
profesora Alexandra Bonilla nos conté coémo ha sido para el colegio entrar a la dindmica de
la virtualidad teniendo en cuenta las complejas realidades de los estudiantes y sus familias,
ademas de las falencias en cobertura de servicios como el internet o la energia, sumado a
ello también el reto académico para las familias de poca o nula formacion escolar para
completar las tareas talleres o el reto de conectarse a la virtualidad, ademas de las multiples

cargas economicas, afectivas y habitacionales de las familias durante la crisis sanitaria.

“.. y es asumir un rol que no sabian como hacerlo pese a que claro nosotros como
escuela tuvimos un seguimiento y un acompafiamiento, aqui ustedes podran encontrar
profesionales muy capacitados y que les gusta lo que hacen, y lo hacen con amor, y en esa
medida no habia limite de tiempo, entonces también me da lugar para referirme al
cansancio fisico que estamos presentando, he tenido la oportunidad de hablar con muchas
comparieras y compafieros, porque aqui la mayoria son mujeres y el desgaste que estamos
viviendo en este momento es de alto nivel tanto fisico como mental”*® (Entrevista no

dirigida a orientadora Alexandra, 18 de Agosto del 2021)

1» Anexo N°18 (Entrevista no dirigida a orientadora Alexandra, 18 de Agosto del 2021)
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Todo lo anterior trajo consigo inestabilidad, miedos, algunas personas fallecidas al
interior de las familias, generando en algunos casos nuevas realidades retos, como los de la
educacion en la virtualidad, si bien ya existia un acceso a la tecnologia, en la que estos
nifios y nifias que ya son nativos digitales y la Nomofobia como la describe Carolina
Montafia en su texto titulado
“Nomofobia: una adiccion creciente al celular en Colombia”?°, es una problematica
presente en el hogar, escuela, trabajo, universidad etc., y por tanto normalizada y
legitimada socialmente, la virtualidad llegé para cerrar cualquier vinculo fisico de la
escuela, donde si bien la educacion ya era precaria, con la oleada virtual se acrecentaron

mas las brechas de la precarizacion.

=

13 Actividad “relajacion dirigida” 07 de octubre de 2021, Galeria de la practica

pedagdgica

20 Nomofobia: una adiccion creciente al celular en Colombia, 2022. Estilo de vida. Disponible en:
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
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Situandonos en el contexto de Mochuelo Alto y Bajo, al igual que en los otros
sectores populares de Bogota, fueron las madres cabeza de hogar que en condiciones muy
precarias, a veces con un celular y tres hijos viendo clases virtuales, resolviendo guias y
haciendo los quehaceres del hogar, o, abuelos con pocos conocimientos y elementos
tecnoldgicos ayudando a sus nietos a hacer y permanecer en clases virtuales, o, padres
analfabetas descifrando los trabajos que dejan los y las maestras. Situacion por donde se
vea, deja explicito que la educacion virtual para los sectores populares es paupérrima, y si
sumamos a estas dificultades los casos de violencia familiar y feminicidios, nos damos
cuenta que los retos no solo son de los medios para mantenerse activos en la escuela, el
acompafiamiento o las cargas economicas de las familias, sino que detrds fondo de estas
situaciones estan las multiples y variadas carencias en los socio afectivo y emocional
dentro de los hogares y en si dentro de las personas; hechos que no solo se han de presentar
en este sector sino que en cuanto a lo emocional y experiencial es una generalidad de la
sociedad que poco o nada ha atendido su salud mental y emocional; en ese sentido nos
preguntamos esencialmente ¢De qué manera las expresiones artisticas contribuyen al
desarrollo de una educacion emocional en los nifios y nifias de grado segundo A del

Colegio Rural Mochuelo Alto?

Teniendo en cuenta que la expresion artistica aporta a la educacion emocional en
cuanto a la posibilidad de la libre expresion de diversas maneras como pintura, canto, danza
entre otros, explorados con los y las nifias ya que de esta manera se pueden liberar

tensiones, sentimientos e iniciar el proceso para poder reconocer las diversas emociones
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que atraviesan en su infancia. Los diferentes tipos de expresiones artisticas permitieron y
generaron diferentes lazos de confianza, permitiendo expresar vivencias, recuerdos, miedos
y dolores, evidenciandose de diversas formas, pero llegando al objetivo de poder liberar el
¢Como? Y ¢Por qué? de sus sentires llegando asi a el reconocimiento de las acciones que
dieron origen a este, con el fin de tener una responsabilidad afectiva no s6lo frente a sus
sentires, sino también empatia frente a los sentires y estados de a&nimo de sus compafieros y

comparieras.

Entonces, al llegar presencialmente a la Escuela Rural Mochuelo Alto y ver como se
intenta el “retorno a la escuela y a la normalidad” en medio del Estallido social y popular
del 28 de abril de 2021, ha sido complejo para toda la comunidad en general, las familias,
los y las estudiantes y maestros, ya que en una charla con la orientadora Alexandra Bonilla
ella nos expresa que “a Mi percepcion todos los dias es jcomo puedo hacer? ;jQué puedo
hacer? ¢En qué puedo aportar? No solamente para cuidarme yo, sino para cuidar de los
que me rodean, sobre todo los chiquis, ese es mi llamado, que desde mi funcién como
orientadora escolar puedo hacer, pues yo soy quien cada dia en cada una de mis labores lo
que pretendo es visibilizar esos derechos que ellos tienen, claro ensefiarles a ellos también
los deberes pero sobre todo los derechos porque finalmente ellos son los mas vulnerables”
(charla de reflexion con la orientadora Alexandra Bonilla 18 de Agosto del 2021) en este
sentido el retorno no es nada facil, debido a lo que la crisis sanitaria causo, lutos,
violencias, cerrar el contacto fisico, el miedo y la preocupacién por las personas que rodean

diariamente.
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Nuestra apuesta en este proyecto fue principalmente fortalecer los espacios
socioafectivos ya existentes en el colegio Mochuelo Alto, de la mano de la maestra titular
del grado segundo A la profesora Francy Gomez y tomando como referencia algunas de las
descripciones y los documentos de planeacion dados por la maestra sobre el curso y el
proyecto de aula “un viaje por las regiones de Colombia” el cual ponemos a dialogar con
nuestros intereses investigativos para consolidar una propuesta pedagogica de 14 sesiones
que complementen el proyecto de aula con una mirada hacia el reconocimiento, la
identificacion y exteriorizacion de sus emocionalidades, pero también acercarnos a la
comprension de éstas y de lo que generan en los nifios y las nifias, en sus actitudes y formas

de relacionarse con los otros y con su entorno, pero también explorar algunas

posibilidades de manejarlas adecuadamente.

14 Taller de expresion corporal, 16 de septiembre de 2021, Galeria de la practica

pedagdgica
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Papel del maestro en el desarrollo de un espacio que favorezca la expresion del sentir

El papel de los maestros y maestras del Colegio Mochuelo Alto lo observamos como
una postura empoderada, en la que le apuestan a una educacién comunitaria con un enfoque
social y de reconocimiento de las comunidades al interior de la escuela, se trabaja por
proyectos de aula permitiendo asi la investigacion, pensarse la metodologia, comprender y
reconocer los saberes de los nifios y nifias que van de la mano con su territorio abriéndose
puerta al dialogo con la comunidad, los padres de familia y estudiantes, trabajando desde
alli para fortalecer los campos de pensamiento expresados desde el Horizonte institucional:
comunicacion y expresion; pensamiento socio critico; pensamiento matematico; arte y

expresion corporal

Entonces el maestro (a) desde una primera caracterizacion de los nifios y nifias
formula el proyecto de aula, dando la posibilidad a los nifios y nifias de pensarse ¢Qué
quieren aprender? Y ;Por qué? Es asi como el papel del maestro(a) se entiende desde el
acompafiamiento y fortalecimiento constante para formar sujetos criticos y transformadores

de su realidad.
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15 Taller de expresion escrita, 02 de Septiembre de 2021, Galeria de la practica

pedagdgica

Teniendo en cuenta que la escuela rural Mochuelo Alto integrd en el curriculo la
educacion socio afectiva, este proyecto busca aportar en el fortalecimiento de espacios a su
interior como es la comision del cuidado que desde hace dos afios, maneja dos proyectos
transversales, el primero desde el manejo del tiempo libre, y el segundo, desde la
sexualidad y afectividad. Es asi que desde esta comisidn del cuidado los y las maestras han
creado espacios pedagdgicos con el fin de identificar situaciones de riesgo o que vulneren
el bienestar de los nifios y las nifias. Como bien lo menciona el objetivo del Proyecto

Transversal PESCC (Proyecto de Educacion Sexual para la Convivencia y la
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Ciudadania) ?: “Generar en la comunidad educativa espacios de reflexion frente al
desarrollo de la sexualidad, mediante procesos como: identidad, autocuidado, respeto,
crecimiento personal y enfoque de género” y el objetivo del proyecto “Tiempo Libre” :
“Crear, estimular y desarrollar espacios y actividades culturales, sociales, recreativas y
deportivas en la Institucién Educativa Mochuelo Alto que fomente en los estudiantes la
buena utilizacion del tiempo libre por medio de lo ludico.” En los anteriores objetivos se
puede observar el interés de la escuela por acompafiar a los nifios y nifias desde la

afectividad, la emocionalidad, el cuerpo y el manejo del tiempo libre.

Este compromiso se hace evidente con la apuesta del equipo docente y directivos
docentes de fomentar espacios para la reflexion y el auto conocimiento, por lo que
consiguieron financiar la construccion de un aula la meditacion, donde los (as) estudiantes
y maestros (as) pueden ir a descansar, reflexionar, orar o simplemente disfrutar del silencio;
pero ademas la remodelacion del parque era un prioridad pues el descanso y la recreacion
son vitales para el desarrollo socio afectivo de los nifios y las nifias; lo que a nuestro modo
de ver es una innovacion educativa pues lo fundamental de reconocer al individuo en sus
multiples dimensiones permite una comprension y una apuesta mas amplia en la propuesta
formativa curricular y esta a su vez una experiencia mas amplia en el paso por la escuela,
pues el compromiso de los maestros y maestras con la educacién integral de los nifios y las
nifias es lo que posibilita traer a la escuela temas tan diversos como la reflexién de lo

espiritual y emocional.

21 Proyecto de Educacion Sexual para la Convivencia y la Ciudadania. 2019. Centro Educativo Distrital
Mochuelo Alto.
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A pesar del trabajo desarrollado por las maestras de la escuela Mochuelo Alto en cuanto
al manejo de emociones, el confinamiento y el impacto de la pandemia en la vida de las
familias acrecent6 algunas problematicas de indole emocional, en las que se evidencia la
falta de reconocimiento y manejo de las emociones propias tales como la ira, el temor y la
tristeza y como afecta el desarrollo integral de los nifios y nifias. Son muchas las
situaciones que se presentan dentro de la convivencia escolar de los estudiantes, desde
manifestaciones de agresion verbal, violencia fisica y sumision, hasta llegar a un sentido de
represion en donde la autonomia no se encuentra motivada por decisiones propias del nifio
o la nifia, sino que pasa a ser influencia de otros, aquellos aspectos que perturban sus
interacciones, su cotidianidad y que a menudo imponen sus modos de ser y de actuar por
encima del de sus deméas comparfieros. Estas se pueden comprender a partir de la siguiente

pregunta:

¢Qué impide a estos nifios tomar sus propias decisiones, construir sus propios caminos
hacia lo que desean ellos que sea su vida?, todo esto se encuentra arraigado en su contexto
proximo, en las construcciones sociales que se han ido conformando a lo largo del tiempo y
que forman parte de la realidad diaria en la que ellos se encuentran habituados a socializar,
es asi como identificamos otra problematica que se relaciona con la manipulacion
emocional, ;como me dirijo a los demas para obtener su completa atencion?, los nifios con
mayores dificultades emocionales, a menudo presentan los comportamientos mas violentos,
acttan de tal forma con la finalidad inconsciente de acaparar para si mismos la atencion del
otro y todas las interacciones

que tiene ese otro.

o1



Planteamiento del problema de investigacion.

En nuestro accionar pedagdgico por la escuela Mochuelo Alto y su territorio,
comenzamos a construir una pregunta de investigacion que permitiera pensar
pedagogicamente el asunto de como los nifios y nifias de grado segundo fueron impactados
por la pandemia en cuanto al manejo de sus emociones y sus formas de relacionamiento
entre pares. Nos preguntamos como podiamos contribuir desde las apuestas de la
educacion comunitaria y desde la pedagogia critica y popular en la educacion de emociones
en los nifios y nifias que fueron afectados de diversos modos en la pandemia al romperse
los procesos educativos que el colegio habia venido construyendo desde la presencialidad.
Asi construimos esta pregunta de investigacion: Coémo se explora y reconoce la
emocionalidad de los nifios y nifias de grado 2 A de la escuela Mochuelo Alto de Ciudad
Bolivar para proponer estrategias educativas desde los lenguajes artisticos que permitan
la expresion de emociones desde la cotidianidad y el reconocimiento de su potencial para

construir lazos afectivos en el contexto de alternancia escolar.

Propositos generales

Elaborar y desarrollar una propuesta que alimente el proyecto de aula del grado 2A en
la que se contemple la exploracion y el reconocimiento de la emocionalidad, basada en
estrategias educativas desde los lenguajes artisticos que integren y posibiliten el

reconocimiento de los nifios y nifias desde sus sentires y la apropiacion del territorio que
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habitan, a partir de la reflexion de las acciones cotidianas dentro de su contexto,

permitiendo reconocer sus capacidades y ser capaz de potenciarlas.

Propdsitos especificos

1. Promover la identificacion y reconocimiento de las sensaciones, sentimientos y
emociones que nos genera la interaccion y relacionamiento con los deméas y con
las otras formas de vida presentes en el territorio.

2. Proponer estrategias pedagogicas desde algunos lenguajes artisticos que
permitan la expresion de hechos cotidianos, actitudes, habilidades y
conocimientos de nifios y nifias con el fin de aportar en procesos autobnomos de
respeto, responsabilidad, tolerancia, cuidado y co-cuidado para mejorar su
relacion con sus pares y con

el entorno.
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CAPITULO Il

Estado del arte

En este capitulo realizaremos un recorrido en torno a que relacionan la educacion
emocional, la experiencia artistica en la infancia y la apropiacion territorial, esto con el fin
de construir un marco referencial que nos brindara bases para la construccion de nuestro
trabajo, desde las cuales también nos es posible conocer las diferentes reflexiones e
intervenciones de otros escenarios educativos alrededor de estos temas; en un primer
momento nos preguntamos por el contexto territorial del colegio Mochuelo Alto y por
proyectos desarrollados en la localidad que tuvieron acercamientos en torno a cémo la
educacion emocional puede ser desarrollada a través de las expresiones artisticas y estas
dos juntas tuviera un lugar en los procesos educativos llevados a cabo dentro del aula, cabe
resaltar que estas investigaciones se constituyen en antecedentes consultados en el
repositorio de la biblioteca de la Universidad Pedagogica Nacional, esta indagacion tiene
como fin presentar un panorama sobre lo que se ha investigado alrededor de la educacion

emocional y las expresiones artisticas en las aulas.
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Desde lo Territorial

El primer proyecto que encontramos fue la tesis de maestria realizada en el 2016 por
Erika

Alexandra Tole Ruiz, Titulada “La Huerta Escolar Como Estrategia Para El
Reconocimiento Del Territorio En La Escuela Rural Con Estudiantes Del Grado Cuarto
Del CED Mochuelo Alto”’?? que tiene como objetivo principal hacer un reconocimiento del
territorio y sus caracteristicas a través de la huerta escolar, como un elemento que fortalece
lo que para ellos ha significado habitar el territorio de Mochuelo en la vida de los nifios y
las nifias, lo que mas nos aporta este proyecto investigativo es en el reconocimiento del
territorio escolar que realizan los nifios y las nifias ya que visibiliza las diferentes miradas
qué se construyen alrededor de la escuela como un escenario de socializacion y de
exploracion, especificamente con la estrategia de la huerta escolar se evidencian los lazos
de trabajo colaborativo y de equipo qué se construyen al interior de la escuela entre los

estudiantes y los maestros.

Este trabajo nos aport6 algo muy significativo en la medida en que pudimos constatar
qué los nifios del sector urbano rural de Mochuelo Alto reconocen y manejan las
caracteristicas de su territorio en relacion con el vinculo que existe entre la accién humana

y el espacio geografico que se habita, es decir qué los nifios y las nifias en este proyecto
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eran capaces de identificar espacios del territorio que han cambiado, lo que también venia
retroalimentado desde los padres de familia que vinculados al proceso de la huerta
favorecian el desarrollo del conocimiento desde la experiencia cotidiana y social de habitar

y trabajar el territorio.

En ese mismo orden de intereses tenemos el trabajo de grado realizado por Liday
Ximena Rojas Nivias de la licenciatura en biologia durante el afio 2020 con el grado quinto
del colegio rural Mochuelo Alto titulado “el territorio Mochueluno desde las narrativas
infantiles: un aporte al enfoque territorial de la escuela Mochuelo Alto (localidad de
Ciudad Bolivar) a traves de la experiencia de creacion de un libro capsula con nifios y
nifias del grado 5°7?%; en este proyecto son las narrativas infantiles las que construyen la
mirada del territorio, reflexionando acerca de los aportes de los nifios y las nifias en
referencia a la lectura del territorio y las experiencias que han atravesado al habitarlo, en
este proyecto se exploran diferentes tipos de narrativas qué les permiten expresar su
experiencia de vida en el territorio, pero que ademas estan vinculadas historicamente a la
narracion oral de sus familias que ain permanecen y habitan en el sector; se reconstruyen

entonces practicas ancestrales desde la oralidad y la memoria historica colectiva.

Este proyecto dejo como material un libro capsula titulado “nuestro mundo” donde
los nifios y las nifias plasmaron a través de diferentes narrativas sus experiencias en la
Vereda en la escuela y con relacion al relleno sanitario de Dofia Juana relacionando asi su

experiencia vivencial en el territorio con la posibilidad infinita de la imaginacion como

2 Rojas, L. X. (2020). El territorio Mochueluno desde las narrativas infantiles : un aporte al
enfoque territorial de la Escuela Rural Mochuelo Alto (Localidad de Ciudad Bolivar) a través de la
experiencia de creacion de un libro-capsula con los nifios y las nifias del grado 5A.. Recuperado
de: http://hdl.handle.net/20.500.12209/13230.
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fuente para crear ideas sobre lo que les rodea, y como se puede transformar positivamente
generando ambientes creativos que le permitan a los nifios y a las nifias reconocer las
problematicas del espacio desde la escucha y el dialogo; las experiencias qué los nifios y las
nifias de 5A consignan en el libro capsula “nuestro mundo” dan cuenta de los diferentes
elementos que componen la vida de los nifios y las nifias como el juego, la diversion y el
aprendizaje en la escuela, las actividades en casa y con las familias y de los aspectos
geograficos e historicos del territorio, es decir las transformaciones de las viviendas tanto
propias como aledafias como un referente de transformacion del paisaje y también los
cambios que han atravesado sus propias familias narrados desde sus padres, hermanos,

otros familiares y ellos mismos.

Este proyecto nos aporta una mirada mucho mas amplia de las mdltiples
posibilidades creativas que los nifios y las nifias de un territorio urbano rural como
Mochuelo Alto pueden tener para explorar lenguajes artisticos qué les permitan exteriorizar
sus ideas sus pensamientos y sus emociones en relacion con su territorio y con la
experiencia de habitar en €l, ademas nos permitié preguntarnos en cdmo a través de esa
posibilidad de explorar la creatividad de los nifios y las nifias podemos también fortalecer
lazos de comunicacion y respeto entre los estudiantes como pares y los estudiantes con su
contexto, evidenciando los sentimientos de pertenencia a la comunidad y al sector, este
proyecto de grado permitié visibilizar puntos claves de las experiencias de los nifios y las
nifias en el territorio como una posicion critica frente a las diferentes realidades del sector y

las multiples formas en que pueden afectar y reconfigurar los aprendizajes en la escuela.

Luego nos encontramos con otra tesis de maestria realizada en el 2019 por Juana

Lorena Holman Borda titulada "Configuracion de la infancia como sujeto social en las
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movilizaciones sociales frente a la probleméatica Ambiental de relleno sanitario de Dofia
Juana?4, este trabajo nos llamé mucho la atencidn principalmente porque centraba su
objetivo investigativo en el impacto que tiene el relleno sanitario de Dofia Juana para la
comunidad que habita alrededor y especificamente los nifios y las nifias; toma la categoria
de infancia para hacer un reconocimiento historico de los diferentes momentos que ha
tenido el sujeto nifio o nifia en la construccion social, en el que determina que los cambios
que ha tenido el concepto de infancia a lo largo del tiempo han estado estructurados por las
demandas sociales de cada momento histdrico tanto en las esferas publicas como privadas;
ademas analiza al nifio y la nifia como sujeto y objeto del Desarrollo comunitario y parte de
los movimientos sociales que siendo tan diversos en su misma naturaleza permiten recoger
a ese actor infantil que hace parte de diferentes procesos de acciones colectivas y

comunitarias desde su misma naturaleza.

Este proyecto le aport6 a nuestro proceso investigativo una mirada mas amplia para
el reconocimiento de los nifios y las nifias como actores de la participacion social y
colectiva de la comunidad, alrededor de la problematica del relleno sanitario de Dofia
Juana, este proyecto reconoce que los diferentes actores alrededor del relleno tienen una
mirada de ese sujeto infante dentro de los procesos de participacion como alguien a quién
hay que ensefiarle constantemente el cohabitar cotidianamente con el problema para mitigar
factores de riesgo, ademas como un agente transformador para el futuro, pero enfatiza
también en que los espacios de participacion de las infancias se reducen muchas veces a los

espacios escolares, pues desde la institucionalidad responsable del relleno no hay un canal

2 Homes, J. L. (2019). Configuracién de la infancia como sujeto social en las movilizaciones
sociales frente a la problematica ambiental del Relleno Sanitario Dofla Juana. Recuperado de:
http://hdl.handle.net/20.500.12209/10879.
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que permita la participacién de las infancias sino simplemente de las comunidades o
poblacién aledafa al relleno sanitario lo que minimizan las posibilidades de que el sujeto

infante pueda realmente reconocer, concientizarse y transformar la situacion del territorio.

Desde la infancia y las expresiones artisticas

Para iniciar con este apartado retomamos el documento “Territorios Posibles
Tejidos desde la Infancia”®® de Carolina Chocontd Quemba y Maria Alejandra Vargas

Guacari, en el afio 2017.

Las autoras inician planteando el documento desde un papel importante a las infancias,
desde el territorio, el cuerpo y la escuela. El trabajo es realizado en la localidad de Usme,
en la
Institucion: Brasilia, con 35 nifios y nifias del salon 401. Inicialmente se enuncian desde
Alfonso Torres y su trabajo investigativo, retomando los tres pasos que propone, 1

Formulacion del problema, 2 Trabajo de campo y 3 Interpretacion.

En este documento se plantea el territorio como primera categoria y como primer
reconocimiento de los territorios: reales, pensados, posibles, corporales, barriales,
escolares, el territorio y la educaciéon. Las autoras en el trabajo mencionan diversas
reflexiones, como por ejemplo, que los nifios y nifias viven en un mundo adulto donde de
alguna manera se les niega o se corta su ser “nifio” “nina” y les falta libertad para explorar

sus territorios, que no son solo la escuela y la casa, sino también sus barrios y lugares de

% Choconta Quemba, Carolina y Vargas Guacari, Maria Alejandra, “Territorios Posibles

Tejidos desde la Infancia”2017. Recuperado de:
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interés, asi mismo tampoco tienen libertad para explorar su cuerpo, ya que los espacios solo

estan pensados para los adultos.

Este documento aporta a nuestro trabajo la criticidad de como observan las infancias
desde su papel en la escuela, ya que, como ellas lo mencionan la escuela es un mapa que
nos guia, nos lleva a pensar y sentir personal y colectivamente la experiencia de crecer y

transformos en relacion con los otros.

Por otro lado permitio la reflexion sobre la importancia que le dan a las
subjetividades de las infancias; puesto que ellas evidenciaron que los pensares y sentires
son invisibilizados, ignorados e infantilizados, si bien por estar en la edad de la nifiez, el
mundo adulto cree que los nifios y nifias todo lo asumen desde una posicion inmadura,
salida de contexto e “inocente” negando asi el verdadero valor y significado que tienen las
infancias. Para finalizar la propuesta de las autoras desde su investigacion es interesante,
porque no solo es conocer, participar y proponer en los hogares, en las escuelas y en los
barrios, sino también pensar posibles territorios, conocer los reales y conocer el cuerpo
como un primer territorio, dando asi varias posibilidades para salir del pensamiento
individual y egoista, pero sobre todo para reconocer y entender todo lo que tienen que decir

las infancias.

El segundo trabajo que nos encontramos abordando este tema es “El cuerpo ritual,

paisaje y territorio ”?® realizado por Genny Paola Varon Rivas, en el afio 2016. La autora

% "Genny Paola Varén Rivas, afio 2016. “El cuerpo ritual, paisaje y territorio” Disponible en:
https://repository.udistrital.edu.co/handle/11349/7386
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propone el cuerpo como instrumento de creacion y conexidn con la tierra, para que desde
alli se explore el cuerpo y la emocionalidad como un primer territorio, otorgandole un
papel importante a este en el que este se vuelve hablante, pensante, sofiante e imaginante
ya que todo el tiempo siente y expresa de diversas formas. En dicho trabajo se da
significado a los elementos mas importantes, como: paisaje, territorio, ritual, cartografias o
huellas y las materias plasticas; los cuales lleva a cabo en su trabajo desde el performance

por medio de una conexion espacio tiempo, que luego es interpretada con el mismo cuerpo.

Finalmente, este trabajo aporta a nuestro trabajo de investigacion en cuanto a la
iniciativa de resistencia, memoria e importancia al sentir y transformar desde alli; por otro
lado la potencia que le da a los sentidos, ya que han sido limitados, el oido a oir, la vista a
ver y el tacto a tocar, pero solo determinadas cosas, no todo, hemos sido despojados de ver,
oler y sentir ciertos objetos, aromas y palabras, y mas cuando de nuestros cuerpos se trata,
hemos sido obligados a ocultarlos y sentir pena si éste no se ajusta a los estandares. La
autora en su trabajo de grado, reivindica el cuerpo desde el performance y las artes

plasticas, y no solo su cuerpo sino también el de su familia.

Para finalizar con este apartado, retomamos un trabajo investigativo que brinda
herramientas desde la educacion emocional y la experiencia de las infancias, este tiene

como nombre “Infancia y resistencias culturales. La participacion de los nifios en los
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movimientos de resistencia comunitario®’” realizado por Caraveo Corona Yolanda y Pérez
Zabala Carlos, en el afio 2000. Durante el transcurso del documento los autores mencionan
fuertemente la participacion de los nifios y nifias, entendiendo y problematizando la
inclusion de los nifios y nifias en las expresiones comunitarias, no solo como acompariantes
sino como sujetos pensantes, que aportan y ayudan a la construccion de la comunidad;
inicialmente con un acceso privilegiado, en el cual las infancias y juventudes estan
presentes en todas las actividades de la comunidad, lo cual les permite estar enterados y

participar de lo que se lleve a cabo.

Este documento aporta a nuestro trabajo de grado en cuanto a la resistencia y la
lucha, en contextos donde el Estado impone sus logicas, sin importar el territorio y la
comunidad, al ver su diversidad y patrimonio como una mercancia en venta. En relacion a
lo anterior y desde el contexto de Mochuelo Alto, se evidencian varias situaciones en el
territorio que afectan profundamente la vida de las infancias, de una lado, la existencia de
un basurero de la ciudad, que afecta su salud, su bienestar y sus posibilidades de crecer en
condiciones dignas con tiempo libre para crear y recrear sus existencias; las explotacion de
la montafia por parte de empresas mineras que contratan a jovenes y adultos de la zona con
salarios deficientes para sostener a sus familias y que no permiten que nifios y nifias puedan
tener acceso a formas de recreacion y manifestaciones artisticas. En este caso es importante
dar reconocimiento a las comunidades que sin dejar de lado sus tradiciones y saberes se
ponen en pie de lucha y resisten pese a todas las piedras en el zapato que pone el Estado.

Por otro lado, es de resaltar el papel fundamental que cumplen los nifios, nifias y jovenes en

2" Corona C,, Yolanda y Pérez Z,, Carlos. “Infancia y resistencias culturales. La participacion de los
nifios en los movimientos de resistencia comunitarios”, en Del Rio, Norma (Coord.) (2000). La infancia
vulnerable de México en un mundo globalizado, UAM-UNICEF, México, pp. 127-145
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la comunidad, como sujetos pensantes y conscientes del contexto que se vive, tomando

todas las herramientas para ayudar y acompafiar a la comunidad en su lucha.

Desde las expresiones artisticas y la educacion emocional
En este apartado iniciamos con el trabajo de grado realizado por Gerson Enrique
Lozada
Medina con nifios y nifias de primer y segundo grado en el 2016 titulado “Expresiones
artisticas como potenciador de la comunicacion no verbal?®” en el que a través de
diferentes expresiones artisticas el maestro buscaba potenciar el lenguaje no verbal de los
nifios y las nifias el cual en este trabajo de grado es reconocido como las expresiones
corporales de los estudiantes dentro del aula y también como las expresiones escritas, lo
que desarrollé un proceso de creacion teatral donde los nifios y las nifias pudieron
experimentar desde la creacion escrita y corporal la puesta en escena de una obra disefiada

por ellos.

Este trabajo de grado nos permitié evidenciar como los nifios y las nifias en el ciclo
inicial de la educacion les cuesta un poco mas la expresion escrita y oral que la posibilidad

de explorar el movimiento y la corporeidad en la interaccion continGa con sus compafieros,

2 Lozada, G. E. (2016). Expresiones artisticas como potenciador de la comunicacion no verbal.

Recuperado de: http://hdl.handle.net/20.500.12209/3164.
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el trabajo entonces nos aporta una mirada reflexiva del valor qué pueden tener las
expresiones no verbales en el ambito escolar para fortalecer los procesos de aprendizaje y
de exploracion del conocimiento en su formacion, también nos permitié imaginar escenario
significativos de creacion en los que pudieran expresar la comprension y sensibilidad del
mundo que los rodea.

Desde los mismos intereses nos encontramos con el trabajo llamado “El Desarrollo

de la

Inteligencia Emocional como Alternativa Pedagdgica para la disminucion de
manifestaciones de violencia en el aula”? realizado por Rosalba Prieto y Johanna Quiroga
en el afio 2010. El presente trabajo esta construido por medio de un enfoque cualitativo que
desarrolla la propuesta pedagogica sobre la reduccién de actos violentos dentro de las aulas
de clase a través del desarrollo y la potencializacion de la inteligencia emocional, el estudio
fue llevado a cabo en el Colegio Enrique Olaya Herrera IED en donde acudiendo al método
de investigacion accion y con inclusion paulatina del observador, se llego al punto
fundamental en el cual los procesos de aprendizaje, sobre todo los de tipo emocional son
imprescindibles para lograr un desarrollo humano integral y reducir los niveles de violencia

en el &mbito escolar y social.

En este orden de ideas el trabajo aporta un fuerte énfasis de la inclusion de los
métodos y conceptos inscritos en el desarrollo de la inteligencia emocional, como una
forma de favorecer el desarrollo integral del ser humano, ya que lo que queda inscrito en la

emocionalidad del individuo es una parte fundamental de éste, que motiva al desarrollo de
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otros procesos en el ambito humano, no es lo mismo iniciar el estudio de un tema triste por
las situaciones que se presentan en nuestro quehacer cotidiano, a darle inicio al estudio con
una actitud motivadora por las emociones correctas, que permiten un mejor desempefio
tanto en el ambito escolar como en el &mbito social. La importancia de crear espacios como
el ritual, para generar una conexion, respeto y concientizacion sobre el territorio y el

cuerpo.

Siendo la Universidad PedagoOgica Nacional pionera en este tipo de propuestas
educativas encontramos en el repositorio un trabajo de grado realizado en el Hogar Infantil
Rafael Garcia Herreros durante el afio 2009 por las estudiantes Higuera Guerrero Diana

Patricia y Quintana

Tuyo Maria Fernanda titulado como “la inteligencia emocional en la construccion de
sujetos 0 en este trabajo de grado se preguntaban principalmente por como el desarrollo de
la inteligencia emocional en los nifios y las nifias de kinder favorecia al desarrollo integral
y al mejoramiento de la calidad de vida. Las maestras en formacion de este proyecto
ubicaron el desarrollo de la inteligencia emocional en la primera infancia qué es la etapa
inicial durante la cual los individuos consolidan las distintas dimensiones qué deben

potenciar su constitucién como sujetos de una comunidad.

Este proyecto de investigacion al estar centrado en una poblacion de primera

infancia nos permitid entender la inteligencia emocional como una habilidad que se

% “la inteligencia emocional en la construccién de sujetos” Higuera Guerrero Diana Patricia y

QuintanaTuyo Maria Fernanda afio 2009
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construye con diferentes herramientas y a través de mecanismos de reconocimiento y
autocontrol que nos permitan mediar las sensaciones que generan determinadas
experiencias, por lo que la importancia del reconocimiento de las emociones en el espacio
escolar nos ayuda a tener la posibilidad de generar conocimiento a partir de la exploracién

sensible de los contenidos escolares.

Este proyecto nos aportd la claridad de un paso a paso sensible con los nifios y las
nifias es decir reconocer la importancia de que no todos tenemos la misma informacién y el
mismo manejo de lo que nos atraviesa de forma sensible en la experiencia de la
cotidianidad, por tanto tener la posibilidad de Identificar y reconocer las emociones permite
en la infancia potenciar la capacidad sensible de comunicarse con otros y con su entorno,
para poder gestionar acciones de respeto responsabilidad y cuidado consigo mismo y con

Su entorno.

Para finalizar tuvimos los aportes de un trabajo titulado “Inteligencia emocional y
educacion de las emociones. Elementos tedricos para la construccién de propuestas
pedagogicas en educacion inicial este trabajo de grado fue realizado por Monica Garcia
Benitez en el afio 20193, en el que se pregunta por las posibilidades que puede establecer
la escuela como alternativa para el desarrollo emocional y por el papel del docente para
reorientar las interacciones pedagogicas, vinculando el desarrollo emocional durante la
primera infancia, en este trabajo de investigacion también se retoma el concepto de

inteligencia emocional y se trabaja desde las dimensiones de desarrollo del ser humano

31 Gracia, M. (2019). Inteligencia emocional y educacién de las emociones elementos tedricos
para la construccion de propuestas pedagogicas en educacion inicial.. Recuperado de:
http://hdl.handle.net/20.500.12209/10248.
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explicando la importancia que tiene el reconocimiento emocional en cada una de ellas

desde lo corporal, lo comunicativo, lo personal y la interaccion social.

Este trabajo de grado se apoyd ademas en la dimension artistica y sensible que
desarrollan los nifios en la primera infancia desde sus expresiones de creatividad, el sentido
estético de lo que hay a su alrededor y el procesamiento cognitivo de esta experiencia en
relacion con el desarrollo de su proceso escolar y de interaccion social, este proyecto nos
permitio también identificar algunas caracteristicas a las que competen la educacién
emocional en el desarrollo integral de los nifios y las nifias como lo es tener la habilidad de
identificar y reconocer las implicaciones de diferentes emociones en situaciones
determinadas, asi también como la observacion e indagacion de las interacciones de los
nifios y las nifias entre si y con su entorno para determinar los espacios fundamentales y la
construccion de nuevas formas de comprension y vinculacion en el escenario escolar de los

diferentes actores de la comunidad.

Este ejercicio de investigacion también nos permitié reflexionar sobre la importancia
que tiene las concepciones de los maestros y maestras al interior del aula frente a las
emocionalidades que se construyen en ella; identificar las caracteristicas de las situaciones
que detonan determinados comportamientos dentro del aula pueden favorecer la formacién
de los nifios y las nifias desde bases claras Y sdlidas con respecto al desarrollo de las
dinamicas de respeto, cuidado y solidaridad en los ambitos escolares, favorecer el
desarrollo de estas competencias emocionales en los nifios y las nifias desde los primeros
niveles de la educacion es lo que nos permite garantizar una formacion integral a lo largo

de la educacion escolar.
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CAPITULO IV

MARCO METODOLOGICO

Durante el proceso de desarrollo del proyecto de investigacion y practica pedagogica
hemos encontrado una multiplicidad de situaciones que definen la forma en que se aborda
el tema de investigacion y como éste es estudiado, analizado y reflexionado para aplicarlo
en el aula de clase; siendo la investigacion un proceso sistematico y organizado por el que
se recogen, analizan y reflexionan datos que nacen de hechos reales y concretos de las
realidades que nos permiten hallar solucion a problematicas determinadas o respuestas a los

intereses de quienes investigan.

La investigacion, sugiere un proceso de cambio y transformaciones frente a los
referentes y supuestos de los que se parte para dar inicio a un tema, tomando como punto
de partida los objetivos de estudio, en nuestro caso las realidades convivenciales del curso
segundo A del Colegio Rural Mochuelo Alto. Al ubicar la investigacion en el contexto
educativo partimos de que la investigacion en educacion debe nacer de las necesidades mas
relevantes del espacio escolar, esta debe orientarse a indagar sobre las realidades sociales
que aparentemente se mantienen vigentes en el espacio educativo, el propdsito final de la
investigacion educativa es descubrir principios y generar procedimientos, para luego

aplicarlos en el campo de la educacion.
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Una mirada investigativa

Encontramos entonces en la investigacién educativa un proceso sistematico y
secuencial que busca obtener informacion confiable de las experiencias escolares y a partir
de ello generar un anélisis e interpretacion de las mismas, con el fin de ampliar los
conocimientos sobre los fendmenos educativos y también aportar a la resolucién de
conflictos ya que se parte de la intencion de conocer y transformar las cotidianidades
escolares, lo cual la ubica estrechamente ligada con las précticas pedagdgicas que como
escenario investigativo se encargan de general métodos aplicables en las aulas de clase, que
posibilitan identificar aspectos positivos y negativos de las mismas para que siendo objeto
de estudios y andlisis de la investigacion aplicada permita realizar un mejor avance en la

construccion de saberes.

Modelo de investigacion, la espiral de Kemmis

=)

Reflexion Planificacion

Observacion Accion
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16 lustracion 1. Espiral de Kemmis

Para Kemmis (1994)%, la investigacion-accion es una forma de indagacion auto-
reflexiva llevada a cabo por quienes participan, en este caso, las maestras en formacion y
los nifios y nifias del grado segundo A, en el contexto urbano rural para mejorar sus propias
practicas emocionales en los ambitos sociales y educativos, su comprension sobre los

Mmismos.

Siendo asi la investigacion accion es una estrategia para la transformacion o mejoras de
un sistema social y educativo, de manera participativa, siguiendo la linea de ciclos de
planificacion, accion, observacion y reflexion, realizada en un grupo de trabajo de manera
colaborativa, donde es implicito el cambio en los sujetos de estudio. Este tipo de
investigacion requiere el registro y la recopilacion de material para el anélisis y
comprension desde un juicio propio en la busqueda de la reflexion. Los beneficios son la
mejora de las practicas, la compresion de ésta y la posicién frente a un juicio que da lugar

al cambio, acercarse a la realidad, enlazando el conocimiento teorico y practico.

La investigacion accion posibilitd la aplicacion de estrategias para la transformacion
de las formas de relacionarse de los estudiantes dentro del aula de clase, realizada en el
grupo de trabajo donde se hace evidente el cambio en los sujetos de estudio, este tipo de

investigacion requiere el registro y la recopilacion de material para el andlisis y

32 Murillo Torrecilla, Francisco Javier. Métodos de investigacion en Educacion Especial, 3a Edicion
Especial Curso: 2010-2011 KEMMIS (1994) Disponible en:
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/97/0/IA. Madrid.pdf
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comprension desde un juicio critico de las maestras en formacion, pero también una
reflexion propia de cada estudiante y colectiva con el grupo en su totalidad en busqueda de
concientizacion y autorregulacion de las acciones que median la convivencia en el espacio

educativo.

Esta permiti6 mejorar las practicas pedagdgicas, la interaccion y las maneras en que
se compartian las experiencias dadas en el aula de clase, acercandose a las realidades
sociales que los circundan, enlazando los conocimientos tedricos y précticos en la

comprension de estas realidades y el posicionamiento reflexivo que dan lugar al cambio.

“La investigacion accion es una forma de busqueda auto-reflexiva, llevada a cabo por
participantes en situaciones sociales, para perfeccionar la logica y la equidad de las
propias practicas sociales o educativas que se efectlan en estas practicas, compresion de
estas prdcticas y las situaciones en las que se efectiian estas practicas.”** Kemmis, (1988)

p.42.

Investigacion accion cualitativa

La investigacion cualitativa se centra en el estudio y comprension de las realidades no
medibles, es decir, no busca generar un célculo de los hechos, sino el descubrimiento y

asociacion de maultiples cualidades que se visibilizan en los contextos socioculturales y

3 Kemmis, S. y MacTaggart, R. (1988). Como planificar la investigacion-accién. Recuperado de:
http://catalogo.rebiun.org/rebiun/record/Rebiun05694412
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entre los sujetos. Regularmente por su caracter empirico se utiliza para generar hipotesis,
pues al no tener una secuencia claramente definida, las variables se transforman en la
evolucion de la

investigacion donde generalmente el investigador interviene para facilitar la recoleccion de
datos en los aspectos socioculturales, requiere de una observacion detallada de los
contextos y el estudio de los hechos a través de la interaccion con los sujetos y sus

realidades, realizando una interpretacion simbdlica de los mismos.

Por ello, las situaciones que le dan origen y fundamentan la investigacion hacen que se
nutra también desde la metodologia cualitativa de la investigacion accién, que hace
referencia a una variedad de estrategias llevadas a cabo para el mejoramiento del sistema
educativo y social. En educacion la investigacion accion, es utilizada para la descripcion de
las realidades académicas y convivenciales dadas, a partir de las actividades realizadas en
el aula de clase, con tales fines como el desarrollo curricular, mejora de programas

educativos, la ampliacion de los sistemas de planificacion, entre otros.

La investigacion cualitativa que elabora datos descriptivos con relacion a los aspectos
referidos a la conducta humana, posicionando al investigador como eje sensible del proceso
y a las personas que son objeto de su estudio, sefialando la importancia y relevancia de las
perspectivas de todos. La investigacion cualitativa tiene diferentes métodos, en este caso
empleamos el método de investigacion accion, puesto que este es el mas se adapta a las

necesidades investigativas y a las caracteristicas de los sujetos objetos de la misma.

Siendo la investigacion accion el método investigativo mas apropiado para abordar

temas como el planteado en este proyecto, realizando una aplicacion-practico tedrica de la
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investigacion accion permitiendo interpretar los hechos contundentes de las realidades
educativas a partir del enfoque cualitativo que nos orienta a la recoleccion de datos y
hechos relevantes para el tema de investigacion, que en este caso se orienta al
reconocimiento de las emocionalidades de los sujetos y su implicacion en la convivencia y

formas de relacion en el espacio escolar.

Investigacion desde el Margen

Por esto mismo decidimos utilizar una combinacion de enfoques investigativos que
se entrelazan y se complementan para facilitarnos la comprension de la emocionalidad en el
aula; nos paramos desde el margen de la comunidad en el sentido de que somos un agente
foraneo dentro de ella, en su texto “Por una investigacion desde el margen” el maestro
Alfonso Torres Carrillo34, nos explica como desde los diferentes paradigmas investigativos
podemos encontrar herramientas que nos permiten el analisis de las realidades desde las
ciencias sociales y comunitarias, en nuestro caso en el escenario escolar, desde diferentes
miradas reconociendo el origen de sus saberes la recuperacion de su memoria y el

entretejido de relaciones humanas con el territorio que habitan.

“Por un lado, lo marginal, lo liminal, asumido no solo como postura epistémica, sino

también como posicionamiento ético y politico, permite ver, decir y hacer lo que no es
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visible, nombrable o factible desde el centro de las instituciones de conocimiento y poder.
Porque lo marginal o liminal no significa por fuera, al borde, sino en el borde, en el
umbral del sistema; por dentro y por fuera del orden, de lo instituido. Asi como en lo social
los momentos y las situaciones liminales evidencian los limites del sistema y posibilitan lo
nuevo, instituyendo nuevos vinculos sociales, las practicas de conocimiento social hechas
desde el borde permite miradas y abordajes inéditos, que desbordan los limites de la

ciencia social instituida”. (Torres Carrillo, 2004, pg. 66)

La investigacion desde los margenes nos sefialan entonces una posibilidad de
construir conocimiento desde escenarios no pensados oficialmente por las ciencias
investigativas, en nuestro caso la posibilidad de entretejer un sentido socio afectivo y
emocional en los curriculos escolares y siendo la escuela justamente un escenario de
convivencia relacionamiento y experiencia humana, es el lugar donde también las
emocionalidades quedan constantemente a flor de piel en la toma de decisiones y en el trato
con los otros se evidencia constantemente esas subjetividades que enriquecen la posibilidad

de la diversidad escolar.

“... pese a la riqueza de estos lugares emergentes de investigacion orientada por la
pluralidad tedrica, flexibilidad metodoldgica que se ocupa de nuevos problemas y actores,
y que da especial valor a los procesos subjetivos y simbolicos, puede desperdiciar su
potencial emancipador por no darle un lugar adecuado a la dimension politica de su

quehacer.” (Torres Carrillo, 2004, pg. 64)

Nosotras como agentes foraneas de la comunidad vemos el margen no solo como el

escenario que limita la posibilidad de habitar el territorio, sino el margen desde el escenario
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de la investigacién en el escenario educativo como el aprovechamiento del escenario
mismo para la convivencia y el reconocimiento de la memoria, las relaciones, los
simbolismos y significados que se entretejen alli con la experiencia vivida de la
cotidianidad, las posibilidades del escenario educativo como un ejercicio de constante
reflexion y construccion de las dimensiones del ser humano desde la infancia, permite que
desde la escuela se haga necesario pensar el escenario socio afectivo y emocional que
desarrolle en los sujetos la posibilidad de comprenderse igualitariamente con los otros

desde un relacionamiento no de poder signo de similitudes, igualdades y responsabilidades.

La transformacion curricular del Colegio Rural Mochuelo Alto ha permitido que
esto se haga posible y tangible en la propuesta metodoldgica de las maestras y los maestros
de la escuela, asi como en los escenarios escolares cotidianos los proyectos de aula, las
propuestas escolares, los diferentes ambientes de aprendizaje y los roles de los estudiantes
dentro de las aulas logrando reconocer en los sujetos habilidades diversas que buscan
potencializar un desarrollo que permite interactuar e involucrar a los circulos familiares y
comunitarios dentro de la construccion de sus saberes y habilidades. EI Colegio Rural
Mochuelo Alto permite evidenciar la importancia del reconocimiento de la construccién
colectiva de la memoria, el intercambio de saberes con sus pares y sus mayores para el
sostenimiento no solo de su entorno sino también el reconocimiento de la necesidad de lo

colectivo y lo comun para el mejoramiento de la habitabilidad del entorno.

“... la produccion mas rica de conocimiento y pensamiento social no se esta generando
desde el centro de las instituciones que el proyecto moderno cre6 para la produccion del

conocimiento, las ciencias sociales clasicas, sino mas bien desde sus margenes, en otros
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campos de saber no disciplinar o, incluso, por fuera de las instituciones universitarias.”

(Torres Carrillo, 2004, pg. 64)

Instrumentos de recoleccion de datos en la investigacion accion

La investigacion accién aplicada desde el método cualitativo nos brinda la posibilidad
de emplear modelos externos de recoleccion de datos como lo son los diarios de campo, la
entrevista e implementar el taller educativo como estrategia didactica, permitiendo
monitorear de modo permanente el desarrollo del proceso investigativo, siendo atentas, y
sistematicas en la observacion y la recoleccion de datos para el enriquecimiento, el analisis,

las mejoras y transformaciones de las practicas pedagdgicas.

En la investigacion accion existe una estrecha relacion entre practica y teoria, donde la
practica es fuente y raiz del conocimiento, y la observacion del objeto de estudio y la
aplicacion préactica de la teoria investigativa se fundamenta como fuente primaria de la
informacion que se obtiene de un objeto de estudio o comunidad por medio de un trabajo

de campo, donde la practica es fuente y fin de una verificacion y comprobacién de la teoria.

En el proceso de desarrollo de la investigacién aplicamos el diario de campo como

instrumento de organizacion y recoleccion de datos, en él se toma nota de los aspectos
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considerados importantes para el desarrollo de la investigacion, posibilitando el analisis e

interpretacion de la informacion adquirida.

También, se hizo uso de la entrevista no dirigida como un instrumento de recopilacion
de informacion, la cual es considerada como un acto de comunicacion establecida entre dos
0 mas personas (entrevistador y entrevistado), con el proposito de obtener informacion,
opinion, o adquirir conocimiento sobre determinados individuos. Puede estar 0 no
estructurada mediante un cuestionario previamente elaborado, al ser un medio de
investigacion y de adquisicion de informacion acerca de las variables de estudio, el
entrevistador debe tener claridad de la hipotesis del trabajo y las relaciones que se quieren
demostrar, esto permite medir y evaluar la pertinencia de la informacion recogida,
definiendo situaciones conflictivas, problematicas convivenciales y sociales para hallar
conjuntamente con la comunidad educativa soluciones, con el fin de comprender mas que
de explicar las realidades sociales y sus implicaciones en las formas de relacionarse de los
nifios y las nifias dentro del espacio escolar, donde con frecuencia se evidencian otras

respuestas emocionales que se pasan por alto.

La encuesta también fue aplicada en el proceso investigativo como una técnica de
adquisicion de informaciones primarias de la poblacion y las necesidades informativas, la
dinamica de la encuesta en nuestro caso se dio desde lo digital y fue grabada en audio, no
requiere de un personal calificado para su interpretacion y analisis, no hay respuesta buena
0o malas, solo son datos recogidos con una funcién informativa y descriptiva que
determinan los intereses de la investigacién obteniendo informacion confiable de los

entrevistados.
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Una mirada pedagdgica

El taller educativo, una herramienta para el reconocimiento Emocional

Para dar inicio a nuestras practicas pedagogicas se elige el taller educativo como la
estrategia didactica que propicia los procesos creativos y sensibles de los estudiantes,
posibilitando la unién de habilidades como capacidades creativas y cognitivas en el
fomento del trabajo colaborativo creando pequefios grupos para la instauracion de
aprendizajes teoricos y participativos a través de los procesos practicos, segun los objetivos

planteados en el cumplimiento de un propdsito.

El taller educativo como concepto tiene una trascendencia desde el siglo XI1X donde
era entendido y representado como el espacio donde se realizan actividades practicas,
manuales e intelectuales; desde esta perspectiva puede decirse que el taller tiene como
objetivo la ensefianza y el aprendizaje significativo por medio de la transformacion de
roles, esto generado a través de la interaccion (estudiante- estudiante y maestro-estudiante)

que ofrece el taller como estrategia didactica en la educacion.

“Los talleres educativos son una de las primeras alternativas de ensefianza-aprendizaje
frente al método frontal y buscan traer algo de la “realidad” a la sala de clases, el taller
esta organizado y funciona orientado por el interés de los participantes de producir algun
resultado relativamente preciso; el aprendizaje se produce gracias a un intercambio de

experiencias con participantes que tienen una practica de un nivel similar, lo que se logra
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como parte de un continuo desarrollo de la préctica, especialmente de los sistemas,

procesos y productos.”*® (Flechsig, 2000, pag. 136)

Por tanto, el taller educativo constituye una ruta dispuesta para formar, desarrollar y
progresar en los habitos, habilidades y capacidades que permite al estudiante manipular el
conocimiento y transformar el objeto aprendizaje, seguin sus esquemas de pensamiento,
autoformandose, ya que el taller permite contrastar sus conocimientos previos con nuevos
datos e informaciones que estan a su disposicion, lo que a su vez requiere de un ambiente
de aprendizaje propicio para suscitar el interés de los nifios y nifias frente a los temas de

estudio.

El taller educativo requiere de una cuidadosa planeacion y fundamentacion antes de
su aplicacion o puesta en practica con la poblacién, se deben desarrollar bajo una estructura
formal que permita la delimitacion de un trabajo propicio y aporte para el desarrollo del
taller. Se debe contar con recursos materiales, fisicos y humanos suficientes para asegurar
un adecuado e interactivo desarrollo entre los participantes, debe estar estructurado en
forma compleja, pero flexible contando con un numero considerable de materiales y
medios de informacion previamente seleccionados para su desarrollo, en el cual se tienen
en cuenta seis fases que orientan la organizacion, planeacion, desarrollo y cumplimiento de

este.

% Karl-Heinz Flechsig, Ernesto Schiefelbein. Veinte Modelos Didacticos para América Latina. Agencia
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Fases del taller educativo

Fase de iniciacion: se realiza las investigaciones y se preparan los temas a trabajar

Fase de preparacion: se informan a los participantes sobre los temas y se negocian

segun los intereses de la poblacion, se realizan cambios.

Fase de explicacion: se presenta a los participantes las diferentes metas de aprendizaje

y los procesos que se llevaran a cabo.

Fases de interaccion: se forman grupos de trabajo y se asignan los recursos y

herramientas necesarios para la realizacion de actividades y formulacion de soluciones

Fase de presentacion: los grupos de trabajo presentan sus soluciones, discuten y si es

necesario se someten a cambios.

Fase de evaluacion: los participantes discuten los resultados del taller y reflexionan

frente a sus procesos de aprendizaje y sus nuevos conocimientos.

Dentro de la metodologia del taller educativo se presentan variantes en la forma de
estructura, pero en el presente caso el taller se empleé como estrategia didactica para
fomentar el interés del grupo frente al tema de trabajo, permitiendo un didlogo
bidireccional entre los estudiantes y las maestras en formacion, apropiando de forma
colectiva los intereses del proyecto y proyectandose hacia los intereses y necesidades
expresados por los nifios y las nifas; facilitando y fomentando la comunicacion e
intercambio de saberes entre el grupo de trabajo en busqueda de la identificacion y solucion
de problemas sociales y convivenciales, por medio de la asignacidn y realizacion de tareas,

que en un principio seran de caracter sencillo y cooperativo, pero con el avanzar del grupo
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se complejizan, realizdndose una asignacion de roles y responsabilidades dentro del grupo

en pro de la busqueda de soluciones significativas y cooperativas.

Al implementar el taller educativo como estrategia de intervencion se busco el
desarrollo del tema “la educacion emocional en el espacio educativo” donde cada taller era
planeado para una sesion tedrico préctica de aproximadamente 90 a 105 minutos
equivalente a una hora y cuarenta y cinco minutos, donde se realizaban tres momentos: uno
inicial de sensibilizacion que nos permitia disponer al grupo para el desarrollo del segundo
momento, que consistia en una actividad tedrico practica del tema a trabajar y un tercer
momento de socializacion y reflexion, que nos posibilitd organizar el accionar de las
actividades orientadas al desarrollo y potenciacion de los propdsitos planteados tanto para

el proyecto en un nivel macro, como los de cada sesion en un nivel micro.

Educando las emocionalidades en la escuela

Se ha enfatizando en la importancia de un espacio en el &mbito educativo que se
comprometa con el reconocimiento del aspecto emocional en el desarrollo y formacién de
los estudiantes, asi como las aportaciones de la educacion emocional en el mejoramiento de

las situaciones convivenciales y adyacente la disminucién de los conflictos en el aula.

Por lo que hemos escogido trabajar también bajo la perspectiva de la pedagogia social
que nace de la marginacién o exclusion social, fundamentandose en estrategias de

sensibilizacién, apoyo colectivo, reconocimiento de la identidad social, cultural y personal,

81



ademas de la satisfaccion de necesidades basicas amparadas por los derechos humanos,
nace de la cotidianidad de las comunidades, de sus valores y experiencias, de sus
expresiones culturales y de su capacidad de lucha y resistencia orientandose a formar
personas solidarias y ciudadanos responsables, capaces de imaginar un modelo de sociedad

distinto y de comprometerse en su construccion.

Esta propuesta de educacion que hace parte de la modernidad, surgi6 a fines del siglo
XIX con la obra del filosofo aleman Paul Natorp titulada “Pedagogia Social” la cual se
desarrollaba en un caracter estrictamente filoséfico, pero que influencio las siguientes
propuestas y teorias en las ciencias humanas, de modo que visualizar los componente de la
sociedad y sus interacciones continuas como fuentes no formales de educacion y desarrollo
personal, posicionaron en los educadores la necesidad de reconocer en la inmensa mayoria
desamparada, el pilar para la construccion de una verdadera propuesta educativa que fuera
incluyente, y que tuviera como finalidad concientizar a los empobrecidos y excluidos de su
contundencia como sujetos de poder, actores de su vida y de un proyecto humanizador de
sociedad y de nacion, que nos exige concretar esos lugares donde la educacion toma forma
propia y nos lleva a plantearnos la manera como lo politico toma forma en lo educativo a
través de lo pedagdgico, pero ademas las opciones sociales que podemos ayudar a
construir a través de la posibilidad del reconocimiento de los individuos, de sus
experiencias de vida y sus emocionalidades que también se hacen colectivas al tomar
forma en la experiencia de la relacion ser humano- mundo pero que se evidencia también

con la convivencia en la escuela.

Lo que ademas nos lleva a reflexionar sobre el papel de la educacion popular, que

sobre todo y como ya se menciond también, es acogida en los planteamientos pedag6gicos
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del colegio y es que a través de esta se busca abrir la posibilidad hacia el cambio, desde el
respeto y sin imponer la solucién, pues esta debe ser negociada con la poblacion afectada y
debe venir de su iniciativas y expectativas de solucién; La educacion popular como la
"educacion para el pueblo”, se propone incluir dentro del sistema educativo a toda la
poblacién, dicha educacion adquiere un caracter gratuito y obligatorio como una accion

estatal de inclusion y a la vez constitucion de un sujeto politico (el ciudadano).

Al respecto, Freire (1970) en su libro “Pedagogia del Oprimido™®®, manifiesta que
“el didlogo critico y liberador. Dado que supone la accion, debe llevarse a cabo con los
oprimidos, cualquiera que sea el grado en que se encuentra por su lucha por la liberacion.
Dialogo que no debe realizarse a escondidas para evitar la furia y una mayor represion del

opresor”. (p. 67).

Esto supone que el oprimido descubre a través del dialogo cudl es la realidad exterior y su

contexto social.

La educacion popular propone que se debe tener en cuenta la presencia de las clases
populares para la practica realmente democratica de la escuela publica, debe respetar a los
educandos cualquiera que sea su posicion de clase, tener en cuenta a los padres, a la
comunidad y trabajar perseverantemente por la buena calidad de la ensefianza, mediante un
riguroso trabajo docente que despoje a la educacion de ese caracter asistencialista que nos
heredd la historia, la escuela debe ser un centro abierto a la comunidad, no un espacio

cerrado, debe aproximarse a los contextos para aprender de ellos y poder ensefiar en él, la

% Freire, Paulo " PEDAGOGIA DEL OPRIMIDO" segunda edicion, mexico sigloXX| Disponible en:
https://fhev.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-oprimido.pdf
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Educacion Popular ademas ha promovido la necesidad de educar entorno a los derechos
humanos, la educacion de género y la interculturalidad, ello exige de los educadores
develar verdades, estimular la presencia organizada de las clases populares promoviendo
una conciencia critica en la lucha a favor de la transformacion democrética de la sociedad,
asumiendo el papel de moderador entre la

sociedad en general y la sociedad infantil en desarrollo.

De la mano de la maestra Piedad Ortega en su texto “La Pedagogia Critica: Reflexiones
en torno a sus practicas y sus desafios”’ donde nos expresa que la pedagogia critica en
Colombia se nutre de los preceptos encaminados desde hace largos afios por la educacion
popular, desde alli se ha propuesto encaminar la construccion de una nueva pedagogia que
facilita y potencia las posibilidades de construccién del conocimiento conjunto entre
estudiantes, maestros y la sociedad de modo que los procesos educativos se encaminan a la

transformacion de realidades sociales.

Desde esa perspectiva de la pedagogia critica en nuestro pais estd compuesta por la
absorcion de distintas acciones de movilizacion social concretas y préacticas tanto de la
educacion popular como de los procesos organizativos comunitarios, indigenas y
campesinos que reivindican la composicion diversa, mestiza y multicultural de la sociedad,
sus construcciones conjuntas de cultura en el lenguaje que interpretan, significan y

simbolizan sus realidades sociales compartidas; desde alli se propone entonces una

3 Ortega, Piedad. La Pedagogia Critica: Reflexiones en torno a sus practicas y sus desafios.
Disponible en: https://revistas.pedagogica.edu.co
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pedagogia comprometida con la reivindicacion de las luchas sociales, desde la academia
pero también desde los movimientos sociales que fundamente y posibilite la construccion

de vinculos sociales honestos, solidarios y afectivos.

Desde alli evidenciamos como también la pedagogia critica nace de los sentimientos
de desigualdad y explotacion que se experimentan en las sociedades tras la creciente
hegemonia de las politicas neoliberales detonadas luego de la segunda guerra mundial e
impulsadas por la ampliacion y expansion del capitalismo por el mundo, que justifica el
imperialismo y la dominacion ya sea por la via de la represion militar o politica; la
pedagogia critica, busca que los sistemas educativos estén en funcion de las minorias, de
los oprimidos y subyugados por la dominacién y control del sistema del capital,
evidenciandose como una propuesta de ensefianza y aprendizaje que propone al estudiante
la reflexion y cuestionamiento del mundo consumista y globalizado que invisibilizan a las
comunidades con sus territorios y con sus memorias

histdricas y ancestrales.

Entonces la perspectiva de la pedagogia critica se forja desde
reconstruccion consensuada de la memoria, el compromiso reivindicativo de la diferencia
y sus distintas formas de resistencia desde los territorios y las acciones concretas de la
cotidianidad de las comunidades pero también pasando por la construccion de identidad
que le permite a los individuos explorar sus posibilidades de habitar el mundo,
interpretarlo, significarlo y transformarlo segin sus expectativas; la pedagogia critica
como campo emergente de la investigacion académica pasa también por la relevancia de

las subjetividades individuales en la construccion de procesos linglisticos y comunicativos

85

la



del contexto cultural, busca ayudar a que la sociedad sea méas analitica, comprensiva

razonable y compasiva desde su saberes populares y su quehacer tradicional.

Tomando como punto de partida al estudiante como un ser autébnomo e independiente,
que no tiene la necesidad del control de un maestro ni de lo que le imponga el curriculo. La
pedagogia critica genera un tipo de curriculo pensado a partir de lo politico y lo ético
desde la sociedad, debido a que la educacién se encuentra relacionada con la vida e
involucra los problemas sociales como la violencia, segregacion, la corrupcion y la
impunidad que dan inicio desde la escuela; siendo asi desde este escenario se busca dar
solucion a los conflictos sociales teniendo en cuenta la ética de los derechos humanos. Se
basa ademas en una teoria critica que se caracteriza por generar acciones que van a lo
teorico, practico y emancipatorio, el ser humano

busca el saber por un proceso de experiencias y autonomia.
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CAPITULO V

Marco conceptual

La Educacion Popular no sélo implica una opcién exclusiva por los mas pobres y
excluidos, sino que exige la gestacion de la capacidad de leer la realidad, decir la propia
palabray escribir la historia de la liberacion personal y comunitaria, como una propuesta
educativa que los haga sujetos de vida digna y de ciudadania responsable, capaces de

construir en colectivo la propia historia.

Paulo Freire

En el presente capitulo se definen los dos conceptos principales que han dirigido
este proyecto investigativo: la Educacion Emocional y las Expresiones Acrtisticas, de estos
subyacen algunos conceptos complementarios que orientan acciones que se han llevado a
cabo durante la practica pedagogica, y que ha sido de vital importancia clarificar para
sustentar la pertinencia de la propuesta que se plantea en esta investigacion, hiladas por
algunas de las corriente pedagdgicas y educativas que alimentan el horizonte pedagdgico de
esta propuesta y en donde se visibilizan espacios de expresion del sentir dentro del contexto
de la escuela, pues es justamente lo particular de Mochuelo Alto, lo que nos hace pensar en

este proyecto como una propuesta para recuperar al sujeto dentro de las aulas de clase.
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Una oportunidad para poner en el sistema educativo la humanidad y la sensibilidad
que requiere educar en la comprension y el afecto, en el reconocimiento de las realidades
terrorificas de nuestro pais, pero también una propuesta para encontrar en ellas la
motivacién para mejorar, para rehacer lazos de unidad social que permitan construir una
democracia integral, cimentada sobre la vivencia de los derechos y el cumplimiento
responsable de los deberes y obligaciones, lo que con los nifios y las nifias se logra a través
de la reflexion de sus acciones, sus comportamientos en relacién con la comunidad que
habitan en el contexto que los esta formando; por lo que nuestro proyecto no solo apunta al
reconocimiento de las subjetividades y emocionalidades de los nifios y las nifias sino que
también busca la participacion académica y social, en la que se respetan las diversidades y

las diferencias.

Encontramos entonces la pertinencia del trabajo en la colectividad y la
reconstruccion del tejido social como una forma de posibilitar a los estudiantes el
reconocimiento de su identidad, tanto individual como colectiva. para reconocer en sus
comparieros elementos de formacion y apoyo continuos, lo que les permitira relacionarse
con seguridad y confianza en su contexto, con sus iguales y con las situaciones cotidianas
que alli se tejen, teniendo en cuenta el contexto sociocultural donde se desarrolla este
proyecto; podemos evidenciar la importancia de que cada individuo se empodere de su
propias realidades, e intervenga en ellas desde la seguridad y la autonomia que le puede

propiciar la confianza en si mismo y su autoestima.
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La Escuela un Espacio para la Educacion Emocional

La educacién emocional es el concepto fundamental del presente proyecto de
investigacion y como se afirmd anteriormente estd compuesto de dos conceptos mas que
son educacion y emociones, cada uno en si mismo representan una complejidad de
significados que confluyen, relevando la pertinencia de ofrecer atencidn a la educacion de
las emocionalidades en el campo educativo y social, permitiendo un verdadero desarrollo

integral de los sujetos.

Para Arturo Rico Bovio®® el proceso educativo es un compromiso social que se
instaura en las comunidades organizadas para hacer prevalecer sus costumbres, tradiciones
y conocimientos de una generacion mas experimentada a otra mas joven, preparandose para
asumir los nuevos retos del mundo moderno y el desarrollo de las sociedades. Este
planteamiento se relaciona con el concepto del autor William Ospina quien define del
mismo modo la educacion como un proceso social y cultural de interrelacion, donde se
recibe no solo un apartado de conocimientos estructurados, sino una carga cultural e
historica que pretende desarrollar una diversidad de destrezas y habilidades tanto cognitivas

como sociales para funcionar arménicamente en un orden colectivo.

3 Rico Bovio Arturo. 2005. El cuerpo Total, Nuevo Paradigma Educativo. México. Tomado de:
http://www.arturoricobovio.com/articulos/ http://cie.uach.mx/cd/docs/area 07/a7p2.pdf
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Para William Ospina®®, cada proceso educativo es diferente, teniendo en cuenta que
las necesidades de cada sociedad responden a un ordenamiento socio-cultural y territorial.
Por ello no se puede pensar que los contenidos educativos sean los mismos para todas la
sociedades, debido a que se esta dejando de lado las particularidades de cada comunidad y
aun mas las particularidades de los individuos; no habria entonces un reconocimiento de la
diversidad, tampoco un espacio para la construccién del individuo, la recreacién y
materializacion de sus ideas a partir de la percepcion por medio de objetivos. Se debe
buscar escenarios para generar un didlogo entre las practicas pedagogicas propias de cada
comunidad, desde lo local, lo nacional y lo global, buscando acrecentar las posibilidades de
entablar un intercambio de saberes entre comunidades y territorios que visibilice las

necesidades y caracteristicas culturales de cada uno.

“Pero la educacion también debe tener un componente sensible donde se lea a los
sujetos como composiciones integrales de una cultura y de unos procesos de razonamiento
y orden mental distintos en cada uno, donde el sujeto sea también reconocido en sus
subjetividades y donde sea posible construir una identidad propia en relacion con su
contexto “(...) Y se diria que una educacion es buena si ademds de hacernos compartir
valores, destrezas, conocimientos, memorias, todo un orden mental, puede ayudarnos a
tener un estilo personal, originalidad de pensamiento, recursos propios en relacion con el

mundo.” (Ospina W. 2012, p. 55)

3 Ospina William, 2012. La ldmpara maravillosa, Cuatro ensayos sobre educacion y un elogio de la

lectura. Tomado de: https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-Ic3almpara-maravillosa.pdf

90


https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf

Abordamos el concepto de emocion partiendo de las afirmaciones realizadas por
Osho en su libro “EMOCIONES Libres del miedo, los celos y la ira.”* (2002), en este se
expone que las emociones son un proceso mental que no esta alejado del pensamiento, lo
que se concibe como simple “emocionalidad” es un proceso complejo de pensamiento que
no tiene origen en el corazon humano, sino que es un detonante de acciones que van mas

alla de un simple sentir momentaneo.

Osho hace un fuerte énfasis en lo peligroso que es reprimir las emociones, para el
negarse a la expresion de una emocion es destruir una parte del ser que necesita ser
representada, la mente necesita formas de expresion, y como es natural del cuerpo
encuentra una manera de sopesarla, es en este momento cuando la afirmacion, “la
expresion es vida” cobra relevancia ¢Por qué el hombre enferma tanto?, porque esta

acostumbrado a guardar ese veneno que surge de una emocidn contenida.

“Podemos comprender entonces las multiples formas en que la experimentacion y el
reconocimiento emocional puede favorecer el desarrollo integrar de los nifios y las nifias
pues es desde alli donde podemos otorgar un nuevo valor y sentido a vivir las emociones
desde lo sensible, lo corporeo y sensitivo; Debemos devolvernos a lo mas puro, a las
emociones del individuo que en este caso no se clasificarian como buenas o malas, si no
como estados en los que se concentra la mente en determinadas situaciones, puesto que
como ya hemos aclarado anteriormente, las emociones surgen en el cerebro y dan como

resultado respuestas fisicas como el llanto o la agresividad y violencia “las lagrimas son

40 OSHO, Emociones, LIBRES DEL MIEDO, LOS CELOS Y LA IRA. 2002. Tomado de:
http://www.sp.osho.org
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tan fisicas como cualquier otra cosa. Los ojos hacen parte del cuerpo y las emociones son

una perturbacion de la energia” (Osho, 2002 . Pag. 30)

La educacion es un proceso marcado por las relaciones interpersonales, donde los
sujetos estan en contacto e interaccion con otros constantemente, pero la educacion se ha
encargado de potenciar Unicamente el desarrollo de estos en el &mbito cognitivo, a pesar de
que en el transcurso de la historia de la educacion se ha hablado de la formacion integral
desde hace ya varios siglos, donde se espera que el sujeto sea formado en todas sus
dimensiones; esta tarea no se ha logrado a cabalidad, pues los procesos educativos
responden a las necesidades sociales y culturales de un mundo modernizado que avanza a
pasos agigantados hacia la globalizacion, es por esta razon que una de las dimensiones mas
descuidadas por los intereses del capital es justamente la emocional o afectiva, que tiene

una estrecha relacion con el contexto donde se desarrollan los ambitos educativos.

La educacion emocional surge en respuesta a las necesidades sociales que surgen de la
convivencia en medios hostiles y agitados como la presencia de ansiedades, estrés,
depresion y violencia, todas ellas consecuencia del analfabetismo emocional, por lo que la
esta tiene como objetivo desarrollar competencias emocionales entendidas como los
conocimientos, capacidades y actitudes necesarias para tomar conciencia, comprender,
expresar y regular apropiadamente los fendmenos emocionales que se despiertan en cada

individuo con los experiencias vividas en el dia a dia.

Pero para alcanzar tales objetivos se debe mantener una formaciéon y un monitoreo

constante de los procesos formativos y de desarrollo de los individuos, para que con el

92



andamiaje y la orientacion de maestros capacitados en la materia se pueda ofrecer las
condiciones necesarias que se requieren para fortalecer los procesos emocionales. Es
erroneo suponer que la educacién emocional solo se relaciona con lo afectivo, depende de
igual manera de una serie de habilidades cognitivas y sociales que le permiten al sujeto
solucionar problemas y aprender de sus propias experiencias en funcion de su adaptacién y

comprension del mundo que lo rodea.

En el texto “Inteligencias Multiples, La teoria en la Practica”** de Howard Gardner
encontramos una descripcion muy completa de los diferentes modelos o estructuras de
pensamiento que puede generar un individuo, desde esta idea se plantea una serie de
competencia cognitivas, las cuales representan un conjunto de habilidades qué los
individuos van potencializando a lo largo de su vida definiendo las en 8 estructuras de
pensamiento o inteligencias multiples, dentro de las cuales rescatamos la inteligencia
interpersonal y la inteligencia intrapersonal, estds por estar estrechamente relacionadas

con el desarrollo socio afectivo y comunicativo de los individuos.

La inteligencia interpersonal se expresa como una capacidad para despertar un
sentimiento de empatia hacia los otros, se trata también de aprender a Identificar y discernir
los estados de animo de los que nos rodean interpretando su lenguaje no verbal, lo que nos
permite desarrollar también una actitud de escucha comprension y solidaridad para entablar

relaciones sociales respetuosas y satisfactorias; dentro de la inteligencia intrapersonal

41 Gardnerd Howard. Inteligencias Multiples, La teoria en la Practica, 1995. Barcelona, Paidos Ibérica,

Tomado de: http://ict.edu.ar/renovacion/wp-content/uploads/2012/02/Gardner inteligencias.pdf
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buscamos desarrollar la capacidad de reconocer nuestros propios sentimientos y emociones
poderlas identificar en nuestros cuerpos comprender porque llegamos a ellas y como las

expresamos para lograr consolidar un conocimiento de nosotros mismos.

Desde la teoria de las inteligencias multiples podemos reconocer que todos los seres
humanos tenemos capacidades diferentes tanto para comprender los sucesos dentro de
nosotros mismos como para poder exteriorizar los y comunicarnos con los otros es
Entonces cuando comprendemos la profunda necesidad de educarnos en el reconocimiento
de nuestras propias experiencias de vida y las formas en que nos atraviesan para poder
desarrollar la capacidad de identificar comprender y acompafiar el transito por ellas a

quienes nos rodean.

Bajo esa mirada de las multiples potencialidades emocionales de los sujetos tomamos el
concepto de inteligencia emocional desde Daniel Goleman quien en su libro “La
inteligencia emocional, Por qué es mas importante que el coeficiente intelectual.*>” nos
plantea la posibilidad de que las emociones pueden ser fomentadas y fortalecidas dentro del
ambito escolar y que ademas dentro de la vida cotidiana pueden tomar una fuerza

importante para potencializar el desarrollo cognitivo y social durante la infancia.

42 Goleman Daniel. La inteligencia emocional. Por qué es mas importante que el coeficiente
intelectual.
Ediciones Barataria. 2018. Recuperado de: https://ciec.edu.co/wp-
content/uploads/2017/08/L ahttps://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-
Emocional-Daniel-Goleman-1.pdfinteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
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El autor plantea que nuestro cerebro emocional es decir nuestra capacidad cognitiva y
neuronal responden de una manera sensible a los impulsos del exterior que detonan en
nosotros las sensaciones de solidarizarnos o empatizar con los otros, incluso
desprendiendonos de nosotros mismos para buscar el bienestar de quiénes nos son
importantes, entonces es la inteligencia emocional la que nos permiten hacernos
conscientes no solo de los de las emociones y sentimientos que nos atraviesan a nosotros
mismos y no poder también identificarlas y precisar las en los demas desde una mirada
empatica adoptando una actitud de trabajo conjunto que nos pueda brindar mayores

posibilidades para superarnos y desarrollarnos social cognitiva y personalmente.

comprendida entonces la inteligencia emocional como la habilidad del individuo para
reconocer y auto controlar sus reacciones sensibles ante si mismo y los otros, gracias a el
desarrollo de capacidades como las cognitivas, que le permiten al sujeto la creatividad para
responder a circunstancias desconocidas, el auto control y la conciencia de si mismo, por
otro lado la dimensidn social nos aporta la relacion entre el sujeto y el contexto donde
vemos que es desde alli donde se comienzan a aprehender las conductas sociales que luego
nos permitiran la interaccién con los otros, ser capaces de sentir y despertar empatia,
cooperacion y sentido de igualdad y camaraderia, pero también una diferenciacion de su

subjetividad ante los estereotipos y las normas sociales.
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Es entonces cuando centramos la educacion emocional como un pilar de la formacion de
ciudadanos, pues es el reconocimiento de lo que implica el actuar no sélo para si mismos
sino para otros y en general su entorno que podemos decir que al sujeto esta siendo
formado con integridad y de forma holistica en toda sus dimensiones; la educacion
emocional es lo que nos permitira poner en relevancia las actitudes de los sujetos y orientar

una reflexion y concientizacion de las mismas.

“El arte de establecer buenas relaciones con los demas es, en gran medida, la
habilidad de manejar sus emociones. La competencia social y las habilidades que conlleva
son la base del liderazgo, popularidad y eficiencia interpersonal. Las personas que
dominan estas habilidades sociales son capaces de interactuar de forma suave y efectiva

con los demas. Isquerra, , PO.
los demds. ™ ( Bisq 2003, pg. 19)

En esa medida cuando hablamos de una educacion emocional necesariamente estamos
entablando las posibilidades de desarrollar actitudes sociales éticas, basadas en nuestra
propia realidad y en como nos afecta, Pero ademéas poder actuar con relacion a los otros
desde limites aceptables respetuosos y sobre todo con una actitud de escucha atencion y
empatia, todo ello con la intencion de qué el reconocimiento y expresion consciente de las
emociones nos permite aproximarnos a una comprensién ético politica de los individuos
mucho méas humanizada. En el libro “educacion emocional y competencias basicas para la

vida” (2003) Rafael Bisquerra describe la educacion emocional como ‘“un proceso

3 Bisquerra Alzina, R. (2003). Educacién emocional y competencias basicas para la vida. Revista de

Investigacion Educativa, 21(1), 7-43. Recuperado de: https://revistas.um.es/rie/article/view/99071
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educativo, continuo y permanente, que pretende potenciar el desarrollo de las
competencias emocionales como elemento esencial del desarrollo integral de la persona,
con objeto de capacitarle para la vida. Todo ello tiene como finalidad aumentar el

bienestar personal y social.”’(Bisquerra, 2003, pg, 27)

La educacién emocional en el aula Busca entonces proporcionar estrategias que sirvan
para desarrollar las diferentes competencias que nos posibilitan comprendernos a nosotros
mismos, al mundo que nos rodea y a los seres que lo habitan como lo son las competencias
comunicativas y linglisticas que permitan fortalecer la capacidad de relacionarse con los
otros promoviendo un equilibrio entre el desarrollo fisico, cognitivo, social y emocional de
los sujetos, por lo tanto es fundamental concientizar a los nifios y las nifias de lo que
implica la la expresion explosiva o desmedida de sus emociones Por lo cual es importante
identificar las formas de auto reconocimiento y autorregulacién de los impulsos que

generan nuestras emociones.

“(...)la inteligencia emocional como un modelo de cuatro ramas interrelacionadas: 1)

Percepcion emocional: las emociones son percibidas y expresadas. 2) Integracién
emocional:

Las emociones sentidas entran en el sistema cognitivo como sefiales que influencian la
cognicion (integracion emocion cognicion). 3) Comprension emocional: Sefales
emocionales en relaciones interpersonales son comprendidas, lo cual tiene implicaciones

para la misma relacion; se consideran las implicaciones de las emociones, desde el
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sentimiento a su significado;esto significa comprender y razonar sobre las emociones. 4)
Regulacion emocional (emotional management): Los pensamientos promueven el

crecimiento emocional, intelectual y personal.” (Bisquerra, 2003, pg, 18)

La educacion emocional permite una relacion con todo lo exterior y lo interior del
sujeto a través del afecto, la experimentacién, la expresién de percepciones y emociones
haciendo que los estudiantes desarrollen un mayor grado de confianza y autoestima,
mejorando sus capacidades creativas y razonables; lo que a su vez posibilita que exista una
mejor comprension del otro, una convivencia respetuosa y afectiva a favor del
reconocimiento de si mismos y de unos otros con los que se encuentra en constante

interaccion.

En respuesta a las necesidades dentro de los planes de estudio y los curriculos
académicos de las instituciones, la educacion de lo emocional permite formar sujetos mas
conscientes y seguros de si mismos, con capacidades de participacion social y politica,
empoderados de sus realidades y buscando como transformarlas a favor de si mismos y de
su comunidad, lo que fortalece un sentido de lo propio, de la identidad colectiva que los
liga a una tradicidn cultural, pero también a un sentido de la diferencia, de esa que aprende

a valorar por medio del respeto y el dialogo.

“El dialogo es el nicho de interaccion formativa en el que se otorgan significado y se

descubren los sentidos de las practicas, los deseos, las aspiraciones, los suefios, las
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esperanzas y la historia, al posibilitar el intercambio de discursos y de conversaciones

criticas cargadas de realidad y de posibilidad.***(Ghiso, 2013 pag. 116)

La pregunta, la escucha atenta, y el didlogo se presentan como pilares de la
comunicacion asertiva, se centra en las relaciones que se tejen entre maestros y estudiantes
dentro de un contexto educativo, sabiendo que estas relaciones se deben primero a un
didlogo de reconocimiento pero también a unas pautas formales de conducta y
relacionamiento en el proceso de formacidn, y es justamente desde alli que el autor hace
evidente la relevancia de generar relaciones de cercania y confianza en el encuentro
educativo de forma horizontal, donde se valide a los sujetos desde su composicion humana
e historica, posibilitando espacios, formas de enunciarse y reconocerse con ellos mismos
en la convivencia con los otros, donde ni educador ni educando estén en desigualdad de

condiciones relacionales.

Es entonces la idea del didlogo de suma importancia y asertividad en la escucha
atenta a los estudiantes es lo que nos da la posibilidad de generar relaciones y pautas
comunicativas que nos posibiliten conocer el contexto y a los sujetos vinculados a él,
dentro de ese contexto no solo es la voz lo que hace la enunciacién de los sujetos sino
también sus formas de no participacion, sus silencios, sus dudas, sus miedos, hay que
aprender a leer sus corporeidades, escuchar sus silencios, reconocer sus posibilidades y
aciertos, permitirles reconocerse, explorarse y pronunciarse con autenticidad. El dialogo

debe ser en el encuentro educativo una forma de encontrarse con el otro en la diferencia

4 Ghiso C., Alfredo. INVESTIGACION SOCIAL COMUNITARIA EN CONTEXTOS
CONFLICTIVOS Revista Colombiana de Ciencias Sociales, vol. 4, nim. 1, enero-junio,

2013, pp. 121-134 Fundacion Universitaria Luis Amigd Medellin, Colombia. Recuperado de:

https://www.redalyc.orq/pdf/4978/497856284010.pdf
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desde sus posibilidades de habitar y comunicar en el mundo, por medio del didlogo se
conocen los aciertos y desaciertos del proceso educativo, se posibilitan y validan nuevas

formas de relacionarse sin autoritarismos ni sometimientos.

En este sentido, educar es dialogar y reflexionar con la finalidad de comprender y
construir nuevas formas de aprendizaje, esto supone que la educacion popular existe para
poder ofrecer tanto a los educadores como a los educandos un aprendizaje de su propia
realidad, mediante la comprension critica del mundo que los rodea y su transformacion

mediante la reflexion y los dialogos.

Cabe destacar, que dichas orientaciones pedagdgicas nos representan el soporte
tedrico a la presente investigacion, ya que el Colegio Mochuelo Alto realiza aportes al
desarrollo de procesos de aprendizajes significativos y formativos, a través de acciones
pedagdgicas e investigativas innovadoras que posibilitan la reflexion y la participacion. Asi
mismo, los aportes de Freire ofrecen una propuesta provocadora para el sujeto educando ya
que, mediante su participacion, se convierte en actor indispensable al redimensionar la
realidad social que le es propia. En este sentido, para el colegio Mochuelo Alto, esta
perspectiva se encuentra ligada a la emancipacién del estudiante en su territorio y
comprende la educacibn como una experiencia socio histérica de permanente
transformacion personal; por eso la relevancia de la experiencia del educando que

reflexiona y escribe sobre su crecimiento en el aula y en la vida.

100



La Experiencia y la Expresion en la Educacion.

La experiencia como concepto ha estado presente desde el desarrollo de la
humanidad, Arist6teles en la antigua Grecia ponia a la experiencia como el producto de un
proceso de conocimiento que daba como resultado el entendimiento de un hecho, mas
adelante el concepto de experiencia varid significativamente asociandose en diferentes
culturas como el proceso de aprendizaje de un concepto, la acumulacién de vivencias, 0
bien el resultado de un proceso que genera conocimiento; Friedrich Hegel® en el siglo XIX
define la experiencia como un proceso de conocimiento, por medio del cual se transforman
las ideas y los pensamientos que se tenian frente a un objeto de conocimiento, constituye un
saber absoluto en la medida en que reconoce su totalidad comprensiva en la posibilidad de
generar otro conocimiento, en el devenir de otra experiencia, pero es Martin Heidegger
quien en el siglo XX interpreta a Hegel y reconstruye el concepto de experiencia llevandolo

mas hacia el desarrollo de la conciencia humana y la composicion del ser.

(...) desde este punto de vista, puede ser entendida como el camino de la conciencia
natura que se introduce en direccion al saber verdadero o como el camino del alma, que
atraviesa la serie de sus formaciones como si fueran las estaciones prescritas por su

naturaleza, de tal modo que se purifica convirtiéndose en espiritu en la medida en que
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gracias a la completa experiencia de si misma alcanza el conocimiento de lo que es en si

misma. Heidegger (1996) p. 4

17 Taller las regiones de Colombia 07 de Octubre 2021

Esto permite comprender la experiencia como el acto fundamental de conciencia
que se adquiere al entrar en didlogo e interaccion con un objeto, situacién o vivencia y
como esta constituye relaciones diferenciales en el individuo, en sus esquemas de
pensamiento de forma que instaure un aprendizaje constitutivo de un avance en el

desarrollo integral del individuo.



“(...) el conocimiento seria en este caso una astucia, ya que por medio de sus multiples
esfuerzos aparenta estar haciendo algo completamente diferente que limitarse simplemente

a producir una relacion inmediata y por lo tanto sin esfuerzo.” Heidegger, (1996) p. 2.

Esto reconoce en la experiencia un proceso constante de interaccion con el mundo, el
cual es reinterpretado constantemente desde las diferentes formas de ver el mundo y

percibirlo como resultado de las vivencias.

Por otro lado, en el texto “Experiencia y Educacién”*® de Jonh Dewey propone una
vision dindmica del concepto de experiencia: para él la experiencia es un intercambio entre
el ser vivo con su medio ambiente fisico y social y no una mera cuestion de conocimiento.
Ademas la experiencia implica una sucesion de acciones y afecciones, por tanto no puede

referirse simplemente a algo subjetivo.

El arte como experiencia permite acercar al estudiante a la creacion de su identidad
y de un lenguaje propio, debido a que por medio de la experimentacion en la expresion
artistica el sujeto puede exponer sus pensamientos y proyectarlos a la afectacion del
espectador, en la medida en que al compartir con otros ese lenguaje propio, Unico y
subjetivo podemos entrar en dialogo con las subjetividades de otros y con la cultura

comprendiéndola en si misma y en relacién con nuestras experiencias de vida.

Dentro de la escuela publica es posible concebir otra educacion que sea realmente

democratica e inclusiva, teniendo en cuenta que la escuela es un territorio de lucha

6 Dewey Jonh, Experiencia y Educacion. Reedicién, 2010, Editorial Biblioteca Nueva,
Madrid. Recuperado de: https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-
experienciahttps://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-
educacion.pdfy-educacion.pdf
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confrontacion social y personal permanente, donde se hace indiscutible la posibilidad de
encarar una praxis transformadora; como afirma Freire no se debe rechazar el espacio de la
escuela pablica, sino integrar al proceso mismo de organizacion y movilizacién popular
reinventando la produccion, la cultura y el lenguaje partiendo del saber popular, no para

reproducirlos, sino para resaltarlos.

Y es desde alli donde re significamos la capacidad de asombro y curiosidad de los
nifios y las nifias de un contexto como este puesto que la compasion y empatia con el otro
crean nuevas formas de tejer conocimiento, esto pasa por la reflexién de situaciones
cotidianas de la practica docente como son los sentimientos de antipatia o descrédito hacia
los maestros, el chocante encuentro de los maestros con las realidades educativas e
institucionalizadas, pero también hace ver que el reconocimiento de estas realidades es lo
gue nos permite precisar un contexto historico, social y afectivo de los educandos para

poder generar lazos de cercania y confiabilidad que nos vinculen en un horizonte conjunto.

Hay que reconocer que cada contexto tiene su particularidad y que de ella depende
en gran medida las formas en que se construyan sus participes y como estos leen y se
comunican con el mundo, se expresan, lo intervienen y lo transforman. Todas esas
realidades de los contextos sociales son el punto de partida para hablar sobre la empatia al
otro, a sus realidades y sus posibilidades de transformar el mundo con los limitados
recursos de que disponga y a sus formas de anunciarse ante €él; claro que todo ello debe
pasar también por el reconocimiento sensible de las necesidades y expectativas de los
educandos, asi sera posible afirmar y validar su diferencia y potenciar sus habilidades tanto

de forma individual como colectiva.
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En tal sentido recordamos a Alfredo Manuel Ghiso en su texto “Entre el legado de
los que me preceden y mi quehacer educativo.”*’ quien nos sefiala la importancia de
trabajar la Horizontalidad y solidaridad en las relaciones humanas, el autor habla de una
solidaridad que se gesta en lo méas profundo de la sensibilidad humana, que tiene que ver
con las sensaciones despertadas ante la desigualdad, es una solidaridad que nace del
reconocimiento de la injusticia en el otro, actuando asertivamente ante situaciones
inesperadas, leyendo y analizando las necesidades y demandas de cada situacion; es una
forma de actuar, de sentir cuidado con los otros y otras a mi alrededor, sabiendo que el
reconocimiento con la causa del otro nos dignificara en el proceso y nos posibilitara el
desarrollo de nuevas habilidades en el proceso educativo, refiriéndose al papel del maestro
no solo como orientador del proceso formativo sino en todo su conjunto de calidades
humanas, como un sujeto compuesto de multiplicidad de factores variantes que es capaz de
leer y comprender a otros de la misma forma, posibilitando y validando las multiples
diferencias, asumiendo un compromiso desde el poder asistirlos con cuidado, comprension
y afecto, dispuesto a crear lazos que permitan resignificar el papel del amor y del querer

ver bien a otros dentro de la labor pedagdgica y educativa.

47 Ghiso C, Alfredo. Entre el legado de los que me preceden y mi quehacer educativo. /
Educacion popular y pedagogias criticas en América Latina y el Caribe: corrientes
emancipatorias para la educacion pablica del Siglo XXI / Ciudad Auténoma de Buenos
Aires CLACSO, 2018. Libro digital, PDF. Recuperado de:

http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/se/20181113022418/Educacion popular.pdf
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Reconociendo y aprendiendo las emociones que atraviesan al sujeto

En el contexto de la préctica pedagdgica con el grado segundo A identificamos
algunas emociones que inciden frecuentemente en los comportamientos de los nifios y las
nifias, que en gran medida determinan sus formas de relacionarse tanto con sus pares como
con los contenidos escolares y la apropiacion de los conocimientos; el psicélogo Paul
Ekman en su libro titulado "el rostro de las emociones"*® publicado en el 2003 plantea qué
las emociones no son solo manifestaciones animicas que conllevan un proceso mental y
corporeo, sino que también tienen una estrecha relacion con la experiencia social y cultural

de los sujetos.

Por tanto la expresion de diferentes emociones puede variar en relacion con la cultura
y el contexto; para este proceso investigativo tomamos algunas de las definiciones dadas
por Ekman sobre las principales caracteristicas de una emocioén y las distintas formas de
expresar las emociones basicas, debido a que cada individuo posee una forma particular de
ver y percibir su contexto, es entonces cuando se piensa en la necesidad de crear espacios
en la escuela que propicien el reconocimiento de los sujetos a traves de la experimentacion
y la experiencia con distintas situaciones, que fomente la identificacion y autorregulacion
de sus emociones y acciones en concordancia con el contexto. A continuacion se presenta
una pequefia definicion de cada una de ellas en relacion a las manifestaciones de las

mismas en el &mbito educativo:

8 paul Ekman, El rostro de las emociones, que nos revelan las expresiones faciales. 2003, RBA Libros,
S.A., 2017. Barcelona. Recuperado de:

https://st2.ning.com/topology/rest/1.0/file/get/3390535937?profile=original
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Ira: Esta emocidn surge como respuesta a situaciones adversas o0 que representan una
amenaza, por tanto viene acompafiada de otras sensaciones como la frustracion, el enfado y
la incomodidad, que a su vez dependen de la situacion o hecho que puedan llevar a
responder de forma colérica o violenta, teniendo en cuenta qué la hostilidad hace referencia
al componente cognitivo que interpreta las situaciones y la agresividad al componente
conductual que da respuesta a los hechos. Para Ekman la expresién de la ira es uno de los
rasgos mas representativos de las personas pues, muestra la capacidad de respuesta de los
sujetos a nivel social, laboral e interpersonal ante la hostilidad; por otro lado Osho también
sefiala qué la ira es el lenguaje que exterioriza las diferentes expresiones del inconsciente
ante la realidad social; ambos autores reflexionan sobre ella en la infancia y acotan que es
estd una de las primeras muestras de limites en lo que puede ser tolerable o aceptable en la
relacion con los otros y con el mundo que nos rodea, en la infancia la espontaneidad de la
ira esta estrechamente ligada con la intensidad de la experiencia qué se vive y conforma la

naturaleza de los limites de lo aceptable.
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18 Taller “el sombrero de las emociones.” 21 de octubre del 2021, galeria de la

practica pedagogica

Miedo: También nace como respuesta a situaciones de peligro, nos permite entrar en un
estado mental que busca evitar o escapar de riesgos potenciales; para Ekman el miedo
representa también una incertidumbre, un descontrol sobre las situaciones nuevas o sobre
posibles cambios que nos afectan directamente, sefiala que cognitivamente esta
estrechamente ligado al dolor puesto que al ser un reflejo evolutivo la amenaza del dafio
fisico, emocional o mental y de los posibles dolores es lo que detona sensaciones como

angustia, incertidumbre y desasosiego; para Osho el miedo es en gran medida un reflejo
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de la ira pues al no poder ocultar el miedo debe expresarse violentamente, esto también
como reflejo evolutivo, pero también sefiala que el miedo primordialmente es a perderse a

uno mismo bien sea desde lo fisico lo cognitivo o lo emocional.

19 Taller “el sombrero de las emociones.” 21 de octubre del 2021, galeria de la

practica pedagogica

Tristeza: Se manifiesta como un decaimiento general, con bajos niveles de energia,
poca motivacion y una perspectiva negativa frente al presente y el futuro, Osho sefiala que
la tristeza es una forma de ira pasiva porque muchas veces viene acompafiada de disgusto

hacia cosas qué nos hieren, la ira y la tristeza son energia que se cancelan entre si, pues



como la tristeza se encuentra inmersa en la pasividad, sera dificil entrar en el enfado y la
cOlera; para Ekman la tristeza representa también una manera de auto protegerse ante
situaciones en las que no podemos generar una accion directa para resolver lo que nos
genera el decaimiento, por tanto los sentimientos que acomparian a la tristeza pueden ser de
angustia o desolacion pues las expresiones Como el llanto, la alteracion o la pasividad

involuntaria de la conducta denota el sufrimiento por el que se atraviesa.

20 Taller “el sombrero de las emociones.” 21 de octubre del 2021, galeria de la

practica pedagogica

Alegria: Es la emocion que surge como respuesta a la superacion de alguna situacion
dificil, la atenuacion de un dolor o malestar y ademas un reflejo animico de salud y
bienestar internos, en lo que respecta a esta emocion nuestros dos autores confluyen en que

principalmente estd permeada por sensaciones de placer que llevan a un estado transitorio
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de satisfaccion, Y aunque esta acompafiada y expresada por diferentes sensaciones y gestos
agradables tiene diferentes etapas de transito en el ser humano, es decir puede haber una
primera etapa consistente en la bisqueda de la satisfaccion, una segunda etapa en la
continua confrontaciéon por la permanencia de ese estado y una tercera como un estado
consciente y constante de suficiencia, plenitud y desprendimiento frente a la realidad y al

momento actual que se experimenta, representado en un estado permanente de felicidad.

21 Taller “el sombrero de las emociones.” 21 de octubre del 2021, galeria de la

practica pedagogica

Asco: Para Ekman esta es una emocion que aparece como reflejo de repulsion, aunque

también es heredado del instinto de evolucion y supervivencia que nos protege ante



posibles sustancias toxicas del ambiente, se expresa como un sentimiento de rechazo ante
algiin organismo o alimento que nos puede producir malestares, el asco es también una
reaccion aversiva antes diferentes elementos o sustancias de nuestro entorno que entran en
contacto con los sentidos, generandonos repulsion y rechazo expresados con malestares en
el organismo, el asco estan bien una forma real o imaginaria de evitar los estimulos

exteriores que desagradan a los sentidos.

22 Taller “el sombrero de las emociones.” 21 de octubre del 2021, galeria de la

practica pedagogica
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Durante la experiencia de practica pedagdgica y con la interaccion constante logramos
identificar que estas emociones en particular eran las mas recurrentes en los nifios y las
nifias del curso segundo A, por lo que las actividades estuvieron mayormente orientadas a
identificar las razones por las que llegamos a estos estados animicos y las formas en que se
manifiestan en nuestro cuerpo, buscando promover asi el reconocimiento y la
concientizacion de los diferentes impulsos externos que condicionan o que determinan las

formas en que podemos interactuar con otras personas y con el contexto que nos rodea.
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23 Taller “el sombrero de las emociones.” 21 de octubre del 2021, galeria de la

practica pedagogica

La Expresidn, una historia viva

En el presente proyecto de investigacion la busqueda de experiencias emocionales
con los nifios y las nifias de grado segundo, presenta una constante exploracion de formas

visuales, sonoras y plasticas que pueden ser llevadas al aula de clase, experiencias que



permitan acercar a los estudiantes a la compresion del objeto de estudio que en este caso es
el reconocimiento de las emocionalidades y la expresion de sus procesos creativos a partir
de diferentes lenguajes artisticos y materiales que les permitiran encontrar un lenguaje

propio, adquiriendo seguridad y confianza para interactuar con sus pares y con su contexto.

La expresion de los estudiantes es fundamental para el proyecto en la medida que es
a través de ella que se posibilita el entablar un dialogo con las emocionalidades de los
estudiantes, como maestros se debe estar atento a las diferentes formas de interaccién que
se dan entre los estudiantes, para poder interpretar las relaciones sociales que se tejen entre
ellos, a las estrategias
y metodologias que se usan en clase y como estas afectan positiva 0 negativamente sus
interpretaciones y construcciones individuales en relacion con su entorno; La expresion en
todas sus formas habla de la subjetividad de cada individuo, sus formas de hablar, de jugar
e incluso de crear instaura como ese nifio o0 nifia esta entablando sus conexiones con el

mundo.

La expresion como necesidad del ser humano para comunicar y participar de la
construccion social de cultura, reconoce en el cuerpo la herramienta de percepcion por
medio de la cual se puede comprender el mundo y ser participes de él, disfrutar de sus
olores, de sus colores, de sus texturas de sus gentes de sus saberes, donde confluyen

innumerables experiencias y conocimientos que han hecho que prosperemos en él.

“Al tratar de definir la Expresion Artistica, hallamos en ella la reunion de distintas
habilidades expresivas, comunicativas y creativas que se emplean en la construccion

implicita o explicita del legado e historia, donde las manifestaciones de caracter cultural y
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social hacen de cada sujeto, un ser particular frente a otros grupos humanos y le permiten
en esa interrelacion, manifestarse, mostrarse, darse a conocer. Ese “darse a conocer”,

lleva en su forma interna la

construccion de mecanismos de comunicacion.*®” (Cobaleda 2005 p. 57.)

Todos los seres humanos tienen diferentes comportamientos y formas de percibir el
mundo de maneras distintas y es desde esa diferencia a través de la cual se construye una
identidad, tanto propia como colectiva, donde el sujeto se reconoce en la diversidad y crea
formas de expresarla que permite que sea compartida con otros en nuestro alrededor, la
importancia del arte para transgredir en la historia y escribir la memorias de los procesos
creativos que se gestaban en el ser humano a traves de su evolucion; y es ese arte la forma

en que se transmite la percepcion e interpretar el mundo.

El campo de la expresion abarca muchas areas entre estas se encuentra la expresion
artistica, que no es otra cosa que la necesidad de comunicar o hacer visible las
emocionalidades, al plasmarlas de manera visual y simbolica, estas se convierten en un
reflejo de las ideas de aquellos que observan la imagen completa y terminada,
convirtiéndose en una experiencia real y apreciable para quienes comparten el lenguaje en
gue se comunica; En ocasiones son solo inquietudes, en otras es una obra catartica la que
sobresale de entre las imagenes, esculturas o pinturas creadas, aun cuando la expresion

pueda ser abstracta, siempre representa una inquietud o una idea del creador.

49 Cobaleda Ménica Pilar. Expresion Artistica. 12 edicion, noviembre 2005. Fundacion universitaria Luis
amigo, Facultad de Educacién, Colombia, Medellin. Recuperado de:
https://xdoc.mx/documents/guiahttps://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-

universitaria-luis-5c63didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
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“La Expresion Artistica, caracteristica Unica del ser humano, vincula en su praxis, el
pensar, imaginar, saber, sentir y el hacer creador, dandole la oportunidad al ser humano
de retroalimentarse de ese mismo acto creador Ileno de sensibilidad.>®” (Cobaleda, 2005

p. 11)

Una mirada desde la expresion plastica

Las artes plasticas comprendidas como la capacidad del pensamiento humano para
materializarse por medio de la implementacién y manipulacion de materiales externos que
le permitan al sujetos facilidades en un proceso creativo que tiene como resultado un
artefacto o produccion plastico-visual, que transmite una intencién comunicativa que bien
puede ser literal y explicita en si mismo, o bien puede estar abierta a interpretaciones

subjetivas de quienes entran en contacto con la pieza.

Por medio de la manipulacion de diferentes materiales se puede fomentar en los
estudiantes la expresion de sus necesidades creativas e imaginativas, poniéndolas en
funcion de la construccion de un lenguaje propio que puede ser compartido con sus pares

de formas interactivas, posibilitando la creacion y fortalecimiento de lazos comunicativos y

%0 Cobaleda Ménica Pilar. Expresion Artistica. 12 edicion, noviembre 2005. Fundacion universitaria Luis
amigo, Facultad de Educacion, Colombia, Medellin. Recuperado de:
https://xdoc.mx/documents/guiahttps://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-

universitaria-luis-5c63didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
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afectivos entre la comunidad educativa, estudiantes y maestras en un diadlogo de

experiencias plasmados a través de la expresion.

Como lo sefialan Valhondo y Lépez en su texto “Didactica de la expresion Plastica
en educacion Infantil.>!” La expresion plastica es una forma de lenguaje que usan para
comunicarse los medios plasticos. Como toda forma de lenguaje supone un medio creador,
por lo que necesita tener un equilibrio entre las vivencias del sujeto y lo que puede expresar

de esas vivencias, un equilibrio entre accion y lenguaje, entre hacer y decir.

En las expresiones plasticas se enfrenta al nifio a una realidad externa (los objetos
que lo rodean) y una realidad interna (fantasias y vivencias) da a este un medio para

comunicar la interpretacion de esas realidades que lo atraviesan.

La expresion plastica es un proceso que va desarrollandose a la par que el nifio va
desarrollando sus capacidades motrices, el dibujo ha sido uno de los principales motivos de
estudio en el establecimiento de las fases evolutivas de la expresion plastica. Segln

Lowenfeld (1973), las etapas por las que pasan los nifios cuando dibujan son las siguientes:
- Etapa del garabato (2 a 4 afios)
- Etapa pre-esquematica (4 a 7 afos)
- Etapa de la esquematizacién (7 a 9 afios)

- Etapa del realismo (9 a 11 afios)

%1 Mesonero Valhondo, A. y Torio Lopez, S. 1996, Didactica de la expresion Plastica en educacion

Infantil. Ed Servicio de Publicaciones, Universidad de Oviedo. Espafia. Disponible en:
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- Etapa de la reproduccion fiel (11 a 13 afios)
Estas primeras etapas de la evolucion de la expresion plastica van acercando al nifio
a otros componentes propios del arte como el color, la posicion y la intencion hasta
llevarlos a lo que le compete al componente plastico el volumen, las formas y la

tridimensionalidad.

Escuchando las Emociones, la Expresion musical

La expresion musical constituye una experiencia globalizadora debido a que permite
trabajar de una forma ludica distintos contenidos de las diversas areas, armonizando los tres
planos del ser humano: fisico, afectivo y social. A través de la expresion musical, se
consigue motivar a los estudiantes, dando ademas apoyo en su formacion integral, tanto en

el aspecto cognitivo, afectivo, motor y social.

“En la antigua Grecia, la musica jugaba un papel importante en la educacion, por lo
que Platon, en su dialogo sobre la republica, se muestra muy preocupado de escoger para
su republica ideal solo aquella clase de mdsica que tuviera un efecto beneficioso sobre las

emociones.®?”” (Gombrich, 2008)

52 Ernst H. Gombrich, 2008. Expresién y comunicacion, Cuatro teorias sobre la expresion
artistica. Madrid. Espafa. Disponible en: https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-
sobre-la-expresionhttps://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-
artistica/9788432160233/artistica/9788432160233/
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La musica tiene un papel fundamental en la Educacion Infantil desde que se nace, la
musica forma parte de la vida del sujeto y lo convierte en receptor de cualquier informacion
sonora, como por ejemplo: los sonidos de los coches, la radio o television, entre otros.
Escuchar es fundamental, es imposible una adquisicion correcta de la mdsica si no se
realiza un entrenamiento de la sensorialidad auditiva, cuanto antes mejor y teniendo en
cuenta el nivel madurativo de los estudiantes. La mdsica inicia siendo la expresion sonora
de variedad de elementos que estan en nuestro entorno, la muasica en si es la unién de
variedad de compuestos como lo son el ritmo, tono y melodia, creando asi la mudsica en su

variedad para el gusto de cada persona.

Corporeidad y Expresion corporal

La expresion corporal es el punto de partida en el reconocimiento del sujeto cuerpo,
a través de ella se puede reconocer los movimientos que facilitan la actividad fisica, las
posibilidades expresivas y comunicativas de lo gestual y lo corpéreo como destrezas de
comunicacion pero también de creacién, y es en el movimiento donde el sujeto se hace
consciente de la multiplicidad de posibilidades comunicativas y expresivas que tiene en

cuerpo.

“El concepto historico de “expresion corporal” puede contemplarse desde dos
vertientes diferentes: bien desde un punto de vista antropolégico, es decir, como aspecto

bioldgico natural de la persona y de su comportamiento social, que incluye perspectivas
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etoldgicas, esto es modos de comportamiento del ser humano; bien desde un punto de vista
artistico, entendido como imitacidn, expresion, comunicacion o creatividad.>®” (Martinez

2008, p.45)

La expresion corporal como concepto se ha venido estudiando desde la década de los
60, donde ha sido mencionada en campos como el teatro, la danza y la educacion fisica e
incluso la psicologia, poniendo en concepto en comprensiones imprecisas donde diferentes
autores se han expresado de él como un conjunto de estrategias, entre sus comprensiones
estd la de Patricia Estokoe quien sintetiza la expresion corporal como un lenguaje pre-
verbal y extraverbal por el cual el ser humano se expresa a traves de si mismo reuniendo en
su cuerpo, el canal expresivo, la forma y el mensaje a comunicar, como una conducta

innata en el ser humano.

Igualmente Tomas Motos, maestro investigador de artes corporales habla de como
puede ser la expresion del pensamiento a través del movimiento con una intencidn de
comunicar y significar; pero es Marta Schinca® quien comprende la expresion corporal
como una disciplina que permite encontrar mediante el empleo del cuerpo y el movimiento
un lenguaje propio, nos dice también que es una union psicosomatica del cuerpo, el espacio
y el tiempo en la comprension de las vivencias lo que se da en dos términos, uno racional
relacionado con la conciencia y el otro el emocional relacionado con las experiencias de

vida, se puede sintetizar la expresion corporal en tres elementos fundamentales: el gesto, el
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% Marta Schinca. Expresién corporal. 1988. Publicado por Ed. Escuela Espafiola Disponible en:
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movimiento y la postura, quienes determinan la resonancia y la fuerza de la expresividad

del cuerpo.

Por medio de la reflexion continua con los nifios sobre la pertinencia del lenguaje del
cuerpo, el cuidado de los movimientos y las posturas se fomenta una conciencia del cuerpo
como mecanismo de expresion y comunicacion, que permite al sujeto entrar en contacto
con otros seres vivos y con el entorno en que convive; ver el cuerpo como una posibilidad
creativa de expresar conscientemente apreciaciones y procesos mentales que son producto

de la interaccion con el mundo.

La expresion corporal ademas permite fomentar en los estudiantes una conexién con
su mente y sus emociones, favoreciendo la canalizacion de sus impulsos y la generacion de
mejores relaciones sociales, mejores procesos de aprendizaje, mayor confianza en si
mismos y con relacion a las diferencias con sus pares, mejorando su autoestima y su

desarrollo integral.

La conciencia del movimiento y su relacion con las formas de interactuar de
individuo son lo que permite comprender los procesos sociales que llevan a constituirse
como sujeto de una cultura, y desde alli se afirma que la expresion corporal ademas
posibilita el acercamiento a los estudiantes, al reconocimiento y empoderamiento del

espacio rural que también constituye una construccion ciudadana y personal.

El cuerpo y la corporeidad reconociendo la subjetividad
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La forma en la que se otorgan significados al cuerpo en la educacién depende de la
formacion adquirida por el maestro a lo largo de sus procesos de aprendizaje, o de las
concepciones culturales de determinados grupos sociales que interpretan el cuerpo segin
sus paradigmas sociales o partiendo de su interpretacion y conveniencia. El cuerpo en la
educacion oficial, se concibe como un “vehiculo” en el que se contienen la interioridad
humana (valores, emociones), una concepcion que volcé a la racionalidad por encima de

cualquier proceso intrinseco del pensamiento con relacion a la materia emocional.

En el &mbito educativo el cuerpo tiene poca resonancia, sélo se hace mencion de
este en las areas que buscan “ensefiar” a manejar el cuerpo de tal forma que adquiera
determinadas posturas 0 movimientos que son el resultado de las concepciones culturales;
Pero detras de este se encuentra siempre un alma, una mente y una conciencia; Somos un
cuerpo sensible que se cree que deviene de manera innata e inherente al ser humano pero
gue a su vez propone en una contraposicion al cuerpo que “tenemos” y es entonces cuando
se habla de la corporeidad que permite el distanciamiento de nuestro propio cuerpo para la
expresion y comunicacion con los otros. Se propone que las acciones adquiridas por el
cuerpo son el resultado del aprendizaje cultural y representan no solamente las nociones
instintivas del individuo, sino que ademas son formas en las que la mente y los
pensamientos inmateriales, se representan de forma material, lo interior se exterioriza a la
par de que lo que se aprende de forma externa y adquiere un significado interior que se

contrapone a las concepciones de raciocinio corporal normalizadas.

Al no haber un apropio de las concepciones acerca del cuerpo por determinados

ambitos culturales, en este caso el estado, se ha delegado el papel de interpretacion de las
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relaciones corporeas y el sentido humano a los medios de comunicacion, que resquebrajan

la imagen del cuerpo a su conveniencia y en funcion de una sociedad de consumo.

“Al no haber un apropio de las concepciones acerca del cuerpo por determinados
ambitos culturales, en nuestro caso el estado, se ha delegado el papel de interpretacion de
las relaciones corporeas y el sentido humano a los medios de comunicacion, que
resquebrajan la imagen del cuerpo a su conveniencia y en funcion de una sociedad de
consumo. (...) el resultado termino por ser todavia mds grave porque permitio que los
poderes anonimos de los medios masivos de comunicacion, la mercadotecnia y los sistemas
colectivos de entretenimiento como el cine, impusieron sutilmente sus formas de
pensamiento, las practicas colectivas y por ende una cada vez mas deteriorada

interpretacion del cuerpo humano.®® ”( Bovio, 2005 p. 17,14.)

El reconocimiento de si mismo a través de la expresion artistica

La expresion artistica como instrumento materializador y creador de imagenes
mentales relacionadas con las experiencias de vida, es el catalizador de emociones que
permite al sujeto entablar una conversacion con su interior por medio del proceso creativo y
como instrumento del lenguaje y de la capacidad humana para intercambiar ideas y crear

otras en relacion con sus pares.

% Rico Bovio Arturo. 2005. El cuerpo Total, Nuevo Paradigma Educativo. México. Tomado de:
http://www.arturoricobovio.com/articulos/ http://cie.uach.mx/cd/docs/area 07/a7p2.pdf
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La expresion artistica posibilita la reflexion de las realidades sociales y el encuentro
con los instintos, emociones y pensamientos, con la posibilidad de dialogar con si mismo;
viendo el arte desde una perspectiva de expresion y comunicacion, se aplaca en el proceso
creativo y la expresion artistica para favorecer el reconocimiento e identificacién de las
emociones de los estudiantes, su manejo y expresion a través de artefactos artisticos que le
permitan crear su propio lenguaje favoreciendo la confianza en si mismos y sus habilidades

creadoras.

Se despiertan los sentidos y la sensibilidad de los estudiantes a través de actividades
que combinan diferentes lenguajes artisticos como lo auditivo que permite estar atentos a

las palabras y los silencios y reconocer la diferencia entre escuchar y oir.

A si mismo, por medio de lo visual y audiovisual se busca propiciar que se generen
mejores compresiones de las emociones y de la capacidad de imaginar y crear, pero
también la concientizacion del aparato cuerpo, su cuidado y expresion, la importancia de
reconocer lo que el cuerpo comunica con sus movimientos y para ello la investigacion se
apoya en los juegos teatrales, los juegos de roles y la relajacion permitiendo que los
estudiantes se reconozcan en la diferencia con sus pares; puedan despertar las sensaciones,
las imagenes mentales, las memorias y favorecer la conexion con sus pensamientos y
emociones, ello le permitird hacerse mas consciente de sus acciones y actitudes y como
estas pueden generar conflictos o descontento con los otros pero también con si mismo, con
su composicion como individuo y sus relaciones

sociales.

125



La expresion artistica segin Gombrich (2008)°® se enmarca en distintas teorias
abstractas que por separado dan a entender las diferentes reacciones del cuerpo ante los
estimulos externos, algunas de las principales son el sintoma, el signo y la sefia donde se
habla de una variedad de sefiales que el cuerpo exterioriza segin su condicion interna, asi
se puede comprender que el enrojecimiento del rostro puede deberse al resultado de una
emocién interna o bien a una condicion fisica del cuerpo como el malestar. De esta
subyacen otras sefiales que tienen como principal objetivo llevar al maestro a la
comprension de la expresion artistica como resultado tangible de las construcciones

internas de la sensibilidad y emocionalidad del ser humano.

Las expresiones artisticas hacen posible la sensibilizacion a través de los signos de la
cultura como los visuales o los auditivos, que se convierten en una referencia para los
sujetos, de este modo se puede interpretar el cambio de las luces del seméaforo pero también
la bocina de los vehiculos, y estos aunque sean comprensibles y compartidos pueden no
generar reacciones explicitas en las sensibilidades de los sujetos, lo que lleva a tener estos
referentes como un simbolo de la cultura compartida y transformada a lo largo del tiempo,
pero todo ello es posible gracias al lenguaje artistico, un lenguaje compartido e interpretado

con numerosas similitudes en diferentes culturas.

Desde la antigliedad las artes han estado presentes en el devenir de la historia y desde
entonces se les ha atribuido un alto grado de inferencia en las emocionalidades de los

individuos, lo que Gombrich ha llamado teoria magico-médica por su influencia no solo en

% Ernst H. Gombrich, 2008. Expresion y comunicacién, Cuatro teorias sobre la expresion artistica.
Madrid. Espafa. Disponible en: https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-

expresionhttps://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-
artistica/9788432160233/artistica/9788432160233/

126


https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/

la composicion interna del sujeto sino en sus comportamientos en relacion con el mundo
que los rodea; Las artes como la musica representaban una atmdsfera compartida que

poseia el poder de influenciar a las gentes.

Pero no solo la musica tiene una gran influencia en los comportamientos y emociones
de las personas, a lo largo de la historia las todas las artes le han dado al ser humano las
posibilidades de comunicarse y expresar al mundo sus interpretaciones del mismo, una de
las mas comunes y antiguas es la expresién del cuerpo, lo gestual, los movimientos y las
interacciones de los sujetos con los otros y con su entorno siempre ha permitido una purga

de sus propias realidades con sus emocionalidades.

“Al contemplar una tragedia, nuestro estado emocional deberia experimentar una
reaccion parecida a la que produciria un ritual religioso o un tratamiento médico;

deberiamos salir purificados tras esta profunda experiencia de temor o piedad.”

(Gombrich, 2008)

El arte como instrumento de expresion y comunicacion ha transformado sus
funciones a lo largo de la historia y el desarrollo de las sociedades, convirtiéndose en un
catalizador de experiencias, suefios y conexiones intersubjetivas de las vivencias de los
individuos y de las comunidades con los espacios conformados culturalmente, asi el arte se
convierte también en un transmisor de experiencias acumuladas que conforman una
identidad cultural y tradicional que se remonta a los origenes del pensamiento humano y a
las necesidades comunicativas como el lenguaje abstracto que permite la sensibilizacion y

comprension de las emociones.
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CAPITULO VI

Propuesta pedagogica

En este apartado, se presentan de manera secuencial las fases del proceso realizado
durante la préctica pedagdgica, como estan sustentadas desde la metodologia del taller
educativo y que la aplicacion de estos buscaba reconocer, desarrollar, y potencializar el
manejo adecuado de las emociones, reflexionar sobre cOmo estan presentes en nuestras
vidas, y cOmo se crea consciencia sobre estos procesos que se ven implicitos y explicitos en
las acciones cotidianas; es asi como se hace relevante nuestra practica pedagodgica, sus

objetivos y como estos desarrollan conocimiento sobre las emociones.

La préactica pedagogica estuvo mediada por el taller educativo como metodologia de
trabajo, sustentada en la investigacion accion, permitiéndonos un mayor acercamiento a los
estudiantes, facilitando de esa forma la interaccidn y el intercambio de saberes, permitiendo
realizar una combinacion practico-tedrica, trazando el camino a seguir, creando un orden y
una secuencia que permite ubicar las necesidades mas urgentes en el aula de clase, en la

convivencia y los comportamientos dados en el contexto educativo.

De esta manera, en el proceso de desarrollo del proyecto, nuestro interés como
maestras en formacion han sido evidenciados y visibilizados desde las emocionalidades que

se gestan en el aula de clase y que intervienen en las relaciones entre estudiantes, que
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influyen en la convivencia escolar, las dindmicas académicas y sociales. Para esto
preparamos actividades que buscaban detonar sensaciones y despertar emociones,
permitiendo su identificacion y contraste con situaciones de su vida cotidiana, donde se
mueven algunas emociones similares en ellos, buscando posibilitar la identificacion de una

misma emocién en diferentes formas.

Primer momento

Conociéndonos y reconociéndonos en el encuentro con los nifios y las nifas del curso

segundo A

El primer acercamiento que tuvimos fue con la maestra Francy GOmez, quien nos
aportd6 documentos como lo fueron las metas de calidad 2020 - 2021°’, el proyecto de aula
para el curso y los ambientes de aprendizaje en los que se basa el modelo pedagdgico del
colegio, atreves de ella tuvimos contacto con la orientadora Alexandra Bonilla, quien nos
proporcion informacién sobre los proyectos transversales, como la comision del cuidado
que busca hacer un vinculo afectivo entre la escuela y el hogar, lo que nos facilitd un
reconocimiento de la composicion familiar de la poblacidén que habita el territorio, pasando
por las probleméaticas ambientales a causa del botadero Dofia Juana y la ubicacién
geografica del colegio, ya que estd en una de las periferias de la ciudad, los estratos

socioecondmicos, la educacidn desde la ruralidad vy la puesta del Colegio Mochuelo Alto

57 Colegio Mochuelo Alto, 2020. Metas de calidad. (P.3)
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como decia en el anexo metas de calidad, por una educacion critico creativa, participativa,

afectiva y transformadora,

Las herramientas utilizadas en el primer momento de contextualizacion y
caracterizacion fueron la revisién documental en fuentes primarias y secundarias, ademas la
entrevista no dirigida con el fin de entablar didlogos méas cercanos y fraternos con los
estudiantes y de recoger algunos datos sobre los intereses de los nifios y nifas,

caracteristicas de sus nlcleos familiares y el contexto mas préximo.

“El conocer a los nifios y nifias del colegio Mochuelo Alto y de alguna manera el
territorio es algo (pese a que ya lo conocia) bonito y extrafio, si bien el no poder reconocer
sus rostros y el tener que mantener cierta distancia (necesaria), no deja de ser raro cuando
de emocionalidad y de cuidado se trata, pero es bonito el ver la felicidad de ellos (as) al
ver y conocer a sus comparieros (as)...El conocer a los nifios y nifias del colegio Mochuelo
Alto y de alguna manera el territorio es algo (pese a que ya lo conocia) bonito y extrafio, si
bien el no poder reconocer sus rostros y el tener que mantener cierta distancia (necesaria),
no deja de ser raro cuando de emocionalidad y de cuidado se trata, pero es bonito el ver la
felicidad de ellos (as) al ver y conocer a sus comparieros (as)...” (Diario de campo, 29 de

Julio 2021)



24 Colegio Mochuelo Alto, galeria propia de la practica pedagdgica. 29 Julio 2021

Segundo momento

Proyecto de aula y planteamiento de propuesta

En el documento “unidad integradora 202158

realizado por las maestras de grado
segundo Francy Gémez y Linda Buitrago encontramos los ambientes de aprendizaje bajos

los que se desarrolla el proyecto de aula, los cuales son:

1. Comunicacion y expresion

%8 Gdmez, F. Buitrago, L. Unidad integradora, 2021
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2. Pensamiento socio critico

3. Pensamiento matematico

4. Arte y expresion corporal

Esto desde una propuesta que se plantea con los nifios y las nifias, en la que los
estudiantes son quienes piensan sobre lo que les gustaria aprender, a partir de esto los
maestros y maestras formulan el proyecto de aula, en cuanto a la propuesta del grado
segundo en compafiia de las familias se planteé desde un viaje por las regiones de
Colombia con el fin de explorar y conocer los diferentes contextos y las situaciones que alli
se dan, el proyecto inicié desde la virtualidad, en este caso se resalta la importancia de la

comunicacion y el acompafamiento por parte de las familias.
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25 Taller educativo, 09 de Septiembre 2021, galeria propia préactica pedagdgica

...algo interesante del Colegio Mochuelo son los proyectos de aula, a mi manera de ver
creo que es una manera muy interesante de darle voz a los nifios y a las nifias, el colegio
realmente se preocupa por compartir y ensefiar de una manera sana, mas no de depositar

un conocimiento...

(Diario de campo, 29 de Julio 2021)

Teniendo en cuenta los diferentes elementos de la propuesta curricular del colegio
rural

Mochuelo Alto y con el conocimiento del proyecto de aula de la maestra Francy Gomez

para el Curso segundo A durante el 2021, nos paramos desde el horizonte pedagogico de la
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educacion popular que es una educacion intencionada e intersubjetiva, segin Alfonso
Torres, que incorpora la cultura, las identidades y subjetividades colectivas; esto nos lleva a

hablar de una educacion desde el “borde”, ya que hay un abandono por parte del estado.

Lo primero que se encuentra es el relleno sanitario “Dofia Juana” que afecta
diariamente a la comunidad educativa (estudiantes, maestros y trabajadores) y demas
habitantes del sector, donde lideres y residentes de la comunidad se han capacitado e
informado para “sacar al Dofa Juana”. Segundo, los nifios y nifias del Colegio Mochuelo
Alto conocen y entienden la problematica ambiental a causa del relleno sanitario, también
el papel que cumple su cuerpo, emociones y sentidos frente a esta problematica. Tercero, la
afectacion, desgaste corporal y emocional que esto genera; sin desconocer el contexto y

vivencias de cada sujeto en su hogar, y entendiendo que estas dinamicas cotidianas, cargan

y generan emociones, dolores y cansancios.
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26 Dibujo del relleno sanitario Dofia Juana, galeria propia de la préactica pedagdgica,

21 de Abril 2021

Por lo anterior, se plantea el fortalecimiento a la educacion emocional desde las
artes como una forma creativa de expresar, desahogar y transformar; donde la educacién
trasciende, es una educacion que permite la formacién académica y que posibilita mas
saberes, sentires y opiniones, en los que ademas se ve reflejada su cultura e identidad. En
este recorrido de la educacion, la identidad, las emociones y la corporalidad también es

importante, la comprensidn, la interpretacion de los significados y sentidos.

27 Trabajos realizados con la profe Francy del sistema solar, galeria propia de la

practica pedagogica, 23 de Septiembre 2021
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Construir una propuesta que alimente el proyecto de aula del grado 2A desde las
expresiones artisticas que posibilitan el reconocimiento y desarrollo de una educacion
emocional, asi como de una conciencia ambiental y sentido de cuidado y pertenencia por el
territorio en los nifios y nifias, permitié que durante este caminar, aprender y compartir se
generaran lazos, que llevan a una colectividad, y en esta también se produce conocimiento,
como menciona Alfonso Torres en su texto “por una investigacion desde la margen>®” el
reconocer e ir reconstruyendo conocimiento e interpretar criticamente la logica de los
sentidos que constituyen la experiencia, potenciando asi la préactica; por otro lado, la
colectividad también permite generar y construir memoria llevando a los vinculos sociales,

desarrollo de competencias y analisis e interpretacion de los recuerdos y olvidos.

“las emociones son tan mentales como los pensamientos. Y lo que llamadis
corazon estd tanto en vuestra cabeza como la propia cabeza” (Osho, 2002) Pag.

30.

Osho en su libro “Emociones, libres del miedo, los celos y la ira®®” nos permite
reflexionar sobre como las emociones son un proceso mental que no esta alejado del

pensamiento, a lo se cataloga como “emocionalidad”, esta es un proceso complejo del

% Torres, Carillo A. (2004) Por wuna investigacion desde el margen. Disponible en:
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/dcs upn/20121130051523/investigacion.pdf

60 OSHO, Emociones, LIBRES DEL MIEDO, LOS CELOS Y LA IRA. 2002. Tomado de:
http://www.sp.osho.org



http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/dcs%20upn/20121130051523/investigacion.pdf
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/dcs%20upn/20121130051523/investigacion.pdf
http://www.sp.osho.org/
http://www.sp.osho.org/

pensamiento que no tiene origen en el corazdn humano, sino que viene siendo un detonante
de acciones que van mas alld de un simple sentimiento momentaneo. Ademas sefiala el
peligro que corre el individuo al reprimir las emociones, es destruir una parte de nuestro ser
que necesita ser representada, la mente necesita formas de expresion, y como es natural, el
cuerpo encuentra una manera de sopesarlas, es en este momento cuando cobra relevancia la
afirmacion, “la expresion es vida”. ;Por qué el hombre enferma tanto?, porque estd
acostumbrado a guardar ese veneno

que surge de una emocién contenida.

Es importante mencionar que nos encontramos en una época donde la razon y el
conocimiento prevalecen frente a cualquier area de desarrollo humano, pero es en la
emocionalidad del sujeto, donde se evidencia el potencial humano, sus capacidades y
habilidades asi como el desarrollo de estas a través de procesos que brinden la posibilidad
de vivenciarlos de manera activa y participativa en la comunidad del sujeto, con un
propdésito que trasciende lo material, (para lo que creemos que estan dirigidos todos los
esfuerzos del desarrollo humano) y se conecta con el desarrollo de una sociedad, en la que
el individuo es capaz de pensar por si mismo y en beneficio de otros, reconociéndose en

todas sus posibilidades.

Debemos devolvernos a lo més puro, a las emociones del individuo que en
este caso no se clasificarian como buenas o malas, si no como estados en los que se
concentra la mente en determinadas situaciones, puesto que como ya hemos
aclarado anteriormente, las emociones surgen en el cerebro y dan como resultado

respuestas fisicas como el llanto o la agresividad y violencia “las lagrimas son tan
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fisicas como cualquier otra cosa. Los ojos hacen parte del cuerpo y las emociones

Son una perturbacion de la energia” (Osho, 2002). Pag. 30

Es a raiz de estas situaciones identificadas en el proceso de investigacion que se
desprende la inquietud por encontrar un espacio en el curriculo escolar para la reflexion y el
analisis de la emocionalidad y su relacion con los procesos de aprendizaje dentro de un
curriculo interdisciplinar que favorezca el desarrollo de esta dimensidn humana,
disminuyendo considerablemente los actos violentos y excluyentes para con los estudiantes

dentro y fuera del entorné escolar.

“...Siento que trabajar las emociones en este tiempo es necesario, pero a la vez es algo
complicado por los estereotipos sociales frente a quien debe sentir y quién no, pero por eso
mismo es importante trabajar las emociones desde una edad temprana para lograr una
inteligencia emocional, sé que va a ser un trabajo complicado porque si bien hay nifios y
nifias espontaneos, hay otros (as) con mucha timidez y miedo de expresar lo que sienten...”

(Diario de campo, 29 de Julio 2021)

28 Taller las regiones de Colombia, 07 de Octubre 2021
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La unificacion de la propuesta pedagdgica con el proyecto de aula respondio a la
pregunta de investigacion que nos planteamos al inicio del proceso ¢De qué manera las
expresiones artisticas contribuyen al desarrollo de una educacion emocional en los nifios y
nifias de grado segundo del Colegio Rural Mochuelo Alto? De esta pregunta se desprendi6
un propdsito general que corresponde al planteamiento del proyecto de aula disefiado por
las maestras titulares de grado segundo y a las necesidades observadas en la poblacion y
que busca responder a sus inquietudes e intereses. Este consiste en “Elaborar y desarrollar
una propuesta que alimente el proyecto de aula del grado 2A en la que se contemple la
exploracion y el reconocimiento de la emocionalidad, basada en estrategias educativas
desde los lenguajes artisticos que integren y posibiliten el reconocimiento de los nifios y
nifias desde sus sentires y la apropiacion del territorio que habitan, a partir de la reflexion
de las acciones cotidianas dentro de su contexto, permitiendo reconocer sus capacidades y
ser capaz de potenciarlas.” Sintetizamos los intereses investigativos y los contenidos del
proyecto de aula en un cuadro planeador general que nos permitia ir ajustandonos a los

avances e intereses del curso con cada encuentro.

Planeador General de Practica
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PLAN GENERAL DE PRACTICA COLEGIO RURAL Nivel 'y grado de

MOCHUELO ALTO intervencion: Segundo A

Maestras en formacion: Diana Carolina Tenjo Zorro - Angie
. Maestra titular
Paola Chiguasuque
Francy Yulieth
GoOmez

Tocarruncho.

OBJETIVO GENERAL

Elaborar y desarrollar una propuesta que alimente el proyecto de aula del grado 2A en la que
se contemple la exploracion y el reconocimiento de la emocionalidad, basada en estrategias
educativas desde los lenguajes artisticos que integren y posibiliten el reconocimiento de los nifios
y nifias desde sus sentires y la apropiacion del territorio que habitan, a partir de la reflexion de
las acciones cotidianas dentro de su contexto, permitiendo reconocer sus capacidades y ser
capaz de potenciarlas.
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objetivo de la accion espacio
N°  de titulo y| orientadora y
actividad recursos
intervencion método de la
actividad
1 Reconocer  nuestro Mi  retrato Se realiza un
) _ Hojas de
Cuerpo como primer Siluetas autorretrato en el que
o _ decoradas con papel
territorio, quien SOy Y| mis gustos los niflos  cuentan
que me gusta.
quienes son una Siluetas
anécdota que les haya
Colores
ocurrido en la
semana. Aula  de

clase
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Identificar el
colegio, los lugares
circundantes 'y los
lugares que habito

como espacios Vvitales
para el desarrollo

humano.

Cartografia
del colegio y

lugares
cercanos

Realizamos el
dibujo de los lugares

que son transitados

constante por los
nifios y nifias y
reconocemos las

actividades que
realizamos en ellos,
asociandose a algunas
emociones

que

reconozcamos

Hojas de

papel

mapa de la
localidad
lapices

marcadore

s cinta

Colores

Aula de

clase
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Reconocer la ciudad

y el pais como
territorios que
componen mi identidad
y como espacios de

aprendizaje.

identificamo
s y ubicamos
lugares
recurrentes y
conocidos en la
localidad
para los nifios y
nifas, los
ubicamos en el
mapa de la
localidad
reconociendo
las situaciones
que han

experimentado

en ellos.

Reconocem
0S emociones
positivas y

negativas en el
semaforo de las
emociones.

Lugares relevantes
de la localidad
Ciudad bolivar, vy
sectores cercanos,
enfatizamos lo
urbano-rural y
relacionamos estos
lugares con la
actividad para la casa
sobre una situacion
que me Qenerara
alguna de las
emociones vistas en
clase, y partiendo de
alli  realizamos el

semaforo de las

emociones donde los

nifios y nifas
identifican y
seleccionan las
emociones  surgidas

de cada situacion

Imagenes
de los lugares

seleccionados

Hojas de
papel

recicladas

Palabras
previamente

listas

Bolsa

Mapa de

Bogota

Cinta
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ubicandolas
semaforo

en

el
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Reconocer la ciudad

como territorio que
componen mi identidad

y cOmo espacio de

aprendizaje y
apreciacion de  mi
papel en las
cotidianidades del

entorno y el territorio.

Ubicamos la
localidad y la
vereda de
Mochuelo Alto
en el mapa de
la ciudad asi
los

como

lugares
relevantes de la
misma

Exploracion del
imaginario de los
nifios y nifias sobre la
ciudad de Bogota,
observacién del mapa
de Bogota  con
algunas imagenes de

la ciudad.

Exploramos

conocimientos

previos sobre
las

regiones y

departamentos de

Colombia, algunas
tradiciones
relacionadas y lugares
conocidos 0

familiares.

Hojas

de papel

Vendas

para los 0jos

Léapices y
colores

Mapa de
Bogota
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Identifico la
de
division su
politica
Colombia y

diversidad cultural.

Visualizamos
la division
regional y
departamental
del territorio
nacional y sus

rasgos
culturales.

proyeccion del
video educativo sobre
las regiones y sus
caracteristicas,
entablamos una
conversacion sobre los
climas que habia

en cada  region
natural y que tipo de
animales  podiamos

encontrar en cada
uno, luego armaron
por parejas
rompecabeza s de las
regiones y
para terminar
escribimos el

concepto de region

natural

Mapas de
Colombia
relieve y
division
politica video

educativo “la

S regiones
geograficas

de Colombia”

Rompecab
ezas de

Colombia

Globos
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Identifico la

diversidad de climas y

ambientes que nos
ofrece el territorio
nacional

Propiciar un espacio
respetuoso y agradable
para la exploracion
creativa de los nifios y
nifias favoreciendo la
expresion verbal y

escrita de forma ludica.

Un recorrido
por los pisos
térmicos y las
caracteristicas
ambientales de
cada uno en
flora y fauna

con un mapa

interactivo.

ejercicio de
escritura sobre
las palabra

agradables y

desagradables

Reconocemos en el
mapa de las
regiones naturales de
Colombia e
identificamos su
relacion con los
climas, trabajamos la
flora y fauna de los
pisos  térmicos e
indagamos sobre la

cultura y tradiciones

de la region natural.

por parejas

trabajamos las
palabras que nos

resultan agradables y
desagradables de
nuestro entorno, del
trato con los otros y
de los lugares que
€ONocemos 0 Nos

gustaria conocer

Globos

hojas

blancas

Mapa de
las
region

es naturales

Imagenes
de cada piso
térmico
(animales,
Vegetacion,

Paisajes)
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Asociar la

emocionalidad con los
diferentes climas para
generar la compresion
del ser humano a través
de los ciclos de la vida

Estaciones
de trabajo
donde se
relacionan

las
emociones con
los

diferente
s climas desde
la expresiones
faciales y los
sonidos.

ejercicio de

comunicacion
alternativa “‘un

lenguaje
extrafio”

Relacionamos
diferentes lugares de
Colombia los climas
y las caracteristicas
de estos, los
relacionamos con las

formas de ser de las

personas y con la

masica.
por parejas nos
contamos una

anécdota significativa
empleando cualquier
forma de

comunicarnos menos

las palabras.

papeles
con nombres
de lugares de

Colombia

cuaderno
de
proyec
to

de aula

lapices
y colores
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Reconozco la fauna

y flora que se

encuentra en peligro
dentro de los diferentes
gcosistemas del

territorio nacional.

Identificar las formas
en que se
expresan
corporalmente los nifios
y las nifias en
el

relacion con

reconocimiento de su
cuerpo.

Video

educativo sobr

las

e

regione

s naturales

de
Colombia y
rompecabeza s

por grupos de

trabajo.

Juego de
expresion
corporal y

relajacion con
respiracion
consciente.

Identificamos los

animales y plantas

propias de nuestro

pais en diferentes

climas y lugares,
promoviendo

acciones de cuidado

hacia estos.

relacionamos las

acciones de cuidado

del entorno con la
calidad de vida y el
disfrute de los
espacios

Mapas de
Colombia
relieve y
division
politica video

educativo “la

S regiones
geograficas

de Colombia”

Rompecab

ezas de

Colombia

Globos




150

Visualizamos la
division  regional vy
departamental del
territorio nacional y sus
rasgos culturales,
Identificand o la
division politica de
Colombia y asocio su
diversidad con los

maltiples rasgos de los
climas y el territorio.

actividad
corporal
relacionando el
clima con los

estados

emocionales

mapa para

interactuar de
las regiones de

Colombia

En un mapa de
pliego de las regiones
naturales lo ubicamos
en el tablero y le
pedimos a los nifios
que traten de ubicar
en él los diferentes
climas trabajados,

segun como ellos

consideren

Llevamos
maltiples
imagenes
de vestuarios,
instrumentos
musicales, comidas y
demas

aspectos

representativos de
cada uno para que los
ubiquen en el mapa

Mapa de
las
region

es naturales

iméagenes
de vestuarios
instrumentos
musicales
comidas
de

cada region

Iméagenes
de cada piso
térmico
(animales,
Vegetacion,

Paisajes)
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segun
consideren.

ellos
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10

Identificar las
formas en que se
expresan corporal

mente los nifios y las
nifias en relacién con
el reconocimiento de
Su cuerpo.

Juego  de
danza por
regiones
“Reconocier
las

difere de
s melodias
Colombia”
de

Juego  POr
danza
parejas la
“sintiendo

musica”

Exploramos
masica y danza

tradicional de

la

las

diferentes regiones de

Colombia,

expresando como las

sensaciones que me

generan.

Melodias
de cada
region de

Colombia.

Vendas

Semaforo

de emociones

Colores
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11

Exploro lugares,
historias, hechos
importantes y
personajes de cada

region del pais, como
parte de la identidad

cultural

Leemos vy
observamos
cuentos y

narraciones
tradicionales de
nuestro

pais,
expresando
como nos
hacen sentir en
relacién con la

actualidad.

Desahogo
de la semana
“los miedos
que he vencido

y los que

vencere”

Actividad de
expresion
plastica

Reconocemos
acciones de cuidado,
que hemos visto se
mantienen en el
tiempo, hacia el
ambiente, hacia

nosotros mismos y

hacia los demas.

Indagamos en
nuestra historia
ancestral a través de
las  tradiciones vy
costumbres que
prevalecen en

nuestras familias.

Expresamos
mediante dibujos,
esquemas entre otros

Diferentes
cuentos y
narraciones
de las
tradiciones

colombianas

Hojas

blancas

Colores

Marcadore

Lapices

Diferentes
materiales
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que miedos  he
vencido y como lo
hice, pero también
cuales me faltan por
vencer y como lo

lograre

que los nifios

requieran
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12

Favorecer el
reconocimiento de las
distintas emociones de
la cotidianidad a través
de los gestos, palabra,
actos y demas acciones
que  realizamos  al
relacionarnos con

otros.

Aprender a
reconocer e identificar
en que situaciones o
acciones se presentan
determinadas
emociones 'y como
estas se hacen notables

en mi comportamiento

y actitudes

Juegos  de
roles “que
animal  tengo”
por parejas se
les da un
animal a uno de
ellos y el otro
debe hacer
preguntas 0
pedir pistas

para adivinarlo.

Actividad de
expresion
plastica por
grupos “el
sombrero de las
emociones”

Organizados  por
parejas las maestras
les asignaremos un
animal en secreto a
uno de cada pareja, el
otro comparfiero
debera hacer
preguntas o pedir
pintas para descubrir
que animales luego

de terminar se

cambian los roles y se

asignan otros
animales.
Les pedimos

organizarse en seis
grupos a cada cual le
daremos un papel craft
con una

emocién determinada

Tarjetas

con aminales

Papel craf

Gorro
0

sombrero

Tarjetas
con

emociones

Colores

Marcadore

Léapices
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y lo ellos llenaran con
palabra o dibujos
alusivos a la misma,
luego socializaremos
lo realizado por cada
grupo en el circulo de
la palabra y o
pegaremos en un

lugar del salon que el
grupo escoja.

Diferentes
materiales
que los nifios

requieran
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13 Promovemos WSWS
Reconocemos  las acciones de cuidado
con los diferentes
maltiples  diferencias ecosistemas que nos
rodean y con las
de los seres humanos distintas formas de
vida que los habitan.
con otras formas de
vida y nos
comprometemos a ser
cuidadosos y
responsables con
nuestro entorno.
14

Identificar los

procesos de desarrollo
de los nifios y las nifias
frente a la expresion y
reconocimiento de las
emociones
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15
Finalizacién del

proceso

Reflexiones

grupales

Co-Evaluacion

grupal

Despedida

Tercer momento

El taller educativo

Ahora bien, en las planeaciones se utilizd un esquema de planeador basado en la
metodologia de taller, donde se presentan al menos tres momentos del taller (Actividad de
apertura, actividad de desarrollo, actividad de cierre) en este caso; la sensibilizacion o
expresion corporal siendo la actividad de apertura y disposicion para el tema, la actividad

de desarrollo que desenvuelve el tema central en relacion con lo emocional, el cierre que es



generalmente un circulo de la palabra que es la reflexién final del trabajo realizado. Se
recopilaron los datos en herramientas basicas de analisis como lo son los diarios de campo

y algunas fotografias de los procesos creativos de los nifios y nifias.

Maestros en Formacion:

Tnstitucion dels Practica: [ Localidad: [ Ubicadon:

[Cidlo: Taical [ Grado/Curso: | Jormada: Ntz | Fecha de Intervencion:
[+] Maestra Titular:

TIPODE ACTIVIDAD:

OBJETIVO DEL MAESTRO ENFORMACION:

OBJETIVO DEL ESTUDIANTE:
Identificar el colegio, los lugares circundantes ylos lugares que habito como espacios vitales parael
desarrollo humano.

aller) TIEMFPOS

Actividad inicial

Actividad de desarrollo

Actividad de ciemre

RECURSOS A UTILIZAR:

Observaciones de 1s maestra Titular:

(Formato de planeacion taller educativo)

La planificacion de los talleres variaba segun el avance del proyecto frente a la
poblacion y segun la receptividad de los nifios y las nifias, es decir que siempre estuvo
sujeto a cambios, lo que nos permitié centrarnos en la observacion y analisis del proceso
del estudiante, buscando obtener como resultado de la vivencia una reflexion sobre su
accion en el contexto educativo, formando parte de un equipo de trabajo y de la

implementacion tedrica de esta accion.

“...Siento que trabajar las emociones en este tiempo es necesario, pero a la vez es algo

complicado por los estereotipos sociales frente a quien debe sentir y quién no, pero por eso
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mismo es importante trabajar las emociones desde una edad temprana para lograr una
inteligencia emocional, sé que va a ser un trabajo complicado porque si bien hay nifios y

nifias espontaneos, hay otros (as) con mucha timidez y miedo de expresar lo que sienten...’

(Diario de campo 02 de Septiembre 2021)
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29 Taller de expresion escrita y juego de expresion, galeria propia de la practica

pedagdgica, 02 de Septiembre 2021

En el proyecto de investigacion, se aposto al reconocimiento y acercamiento con los
nifios y las nifias identificando las formas de relacionarse con sus pares, partiendo de
actividades diagndsticas e indagatorias que bien podrian ser: Juegos de roles, reflexiones en
torno de situaciones cotidianas, un compartir de experiencia luego de los talles permitian
evidenciar el tipo de relaciones que desarrollan y bajo qué condiciones o situaciones;
También permitieron el reconocimiento de las necesidades expresivas y creativas de la

poblacion.
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30 Compilado taller de las regiones, 07 Octubre 2021

Para este momento de reconocimiento y acercamiento a las emocionalidades de los
nifios y las nifias generamos talleres sustentados en la expresidn artistica (Expresiones
plasticas, corporales y musicales) experimentando las posibilidades creativas de los
estudiantes por ejemplo el taller “detectives de las emociones” donde buscando hilar los
espacios mas concurridos y significativos de la localidad para los estudiantes con las

sensaciones y memorias que estos des despiertan, asi mismo la actividad “el/ seméaforo de



las emociones” cuyo proposito era propiciar el reconocimiento y la exploracion del sentir y
seguido del taller “Las estaciones de las emociones” cuyo propésito era asociar el clima
con los estados de &nimo y estos con las emocionalidades buscando que a través de
materiales diversos puedan expresar como materializar sus emociones recreando Sus

realidades, compartiendo sus mundos internos por medio de la creacién y socializacion.

En todas las actividades se manifiesta el estado emocional de los estudiantes,
algunos de ellos pudieron reconocerse en sus emociones y reflexionar como a partir de
estas repercuten acciones que nos mueven a actuar de determinadas manera segun la
emocion que se alberga, identificaron como de la ira y el miedo se desprenden acciones de
agresion o aislamiento, siendo capaces de identificar dichas reacciones y reflexionar sobre
sus acciones, es decir, tomar conciencia de que tipo de comportamientos o actitudes los

acercan o alejan de tomar decisiones poco favorecedoras.

...los nifios y nifias se han mostrado muy abiertos al decir y expresar como se siente, el
color rojo ha sido un detonante de muchas emociones, pero se pudo trabajar de una buena

manerda...

(Diario de campo 19 de Agosto 2021)
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31 Taller semaforo de emociones, galeria propia de la préactica pedagdgica, 19 de

Agosto 2021

Unas observaciones realizadas durante el proceso fueron los tiempos destinados a
cada materia curricular, y bajo los que se realizaron las actividades, que no siempre fueron
suficientes para que los estudiantes reconocieran sus emociones Yy lograran canalizarlas
creativamente. Tuvimos la suerte de contar con la ayuda y disposicion absoluta de la
maestra titular, lo que permiti6 amplia los tiempos de las actividades y ademés darle
continuidad a la reflexién en torno a ellas en otros espacios académicos; Por lo que se
evidencia lo fundamental del compromiso de los educadores para crear y transversalizar
estrategias que permita a los estudiantes la experiencia socio afectiva de la escuela y mas

aun cuando tienden a desconcentrarse o evitar participar de las actividades propuestas.

En nuestro proceso de intervencion con los nifios y las nifias lo que mas facilitd el

trabajo y la interaccidn creativa fue adoptar la estrategia de la maestra titular de organizar
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el curso en mesas de trabajo ya sea por parejas 0 por grupos de maximo cuatro personas,
buscando potenciar las capacidades expresivas y creativas de los estudiantes a través de
exploraciones con materiales y lenguajes artisticos que les permitan reconocer como sus

emociones detonan sentimientos y como estos influyen en sus realidades.

“...y por lo cual considero que es importante el aprender a identificar el como nos
sentimos y el porqué, segun el lugar, el clima y la gente, los nifios y las nifias pudieron

identificar facilmente sus sentires con la musica y los diferentes espacios del pais al cual se

transportaron por medio de lo sonoro...” (Diario de campo 23 de Septiembre 2021)
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32 Compilado de talleres, galeria propia de la préactica pedagdgica, 23 de Septiembre

2021

Con el juego “;que sera eso?” EIl acercamiento creativo y didactico permitio
explicar a los nifios y nifias el concepto de emocionalidad, ubicarlo en el espacio de la
escuela, a partir de actividades de exploracion artistica tanto individuales como de trabajo
en grupo con el fin de conocer y reconoce en detalle las experiencias sensibles de cada
quien, posibilitando las herramientas para identificar, reconocen y reflexionan sobre las

emociones que los atraviesan.

Se busco propiciar en los nifios y las nifias las experiencias sensibles que les permitieran
crear con diferentes materiales la diversidad que reconocen en ellos y en sus pares,
permitiendo asi tomar conciencia de las acciones propias, las formas de proceder ante

situaciones inesperadas, conflictivas, sensibles o inclusive peligrosas.

Talleres como “Cambiando las palabras” con el que se buscaba identificar las
palabras que les resultaban agradables y desagradables a los nifios y nifias y que les
expresaran una emocién determinada, para asi identificar en que determinados momentos
las interacciones con los otros determinan nuestros estados emocionales; O el taller “un
lenguaje extraiio” donde los nifios se contaban entre ellos y por parejas una experiencia
significativa para sus afectos usando cualquier expresion o sonido que no fuera la voz para

comunicarse y hacerse entender.



Estas dos actividades se enfocaban en permitir a los estudiantes reflexionar el modo
como comunmente se representa una emocion, que en algunos casos comunica totalmente
lo contrario a lo que se esté sintiendo, es decir, buscabamos que los estudiantes generaron
conciencia sobre las ocasiones en que una persona “carga una mascara” de felicidad puede
estar sintiendo vacios y tristezas en su interior, se reflexion6 en por qué la necesidad de
esconder lo que se siente, que llegd a la conclusién que al parecer existe un medio que
permita trasmitir las emociones sin que sea un espacio tedioso en el que no se permite a la

mayoria escucharse y escuchar a los demas.

Acercandonos al final del proyecto se desarrollaron talleres que permitieron
identificar los cambios que tuvieron los estudiantes a lo largo del proceso de investigacion
y practica pedagogica, en sus formas de relacionarse y expresarse ademas de los cambios
fisicos, psiquicos y comportamientos en el espacio de la escuela, social y familiar. Con
talleres como “inflando el globo con el aire de mis disgustos” mediante el cual se oriento
que pensaran en lo malo que les habia pasado en la semana los disgustos y desagrados y
gue comenzaran a inflar su globo con el aire lleno de esos disgustos para luego cerrarlo y
explotarlo. Logrando asi sacar todo ese disgusto de nuestros pensamientos, la actividad
buscaba generar espacios en la escuela para el reconocimiento y socializacion de las
emocionalidades que atraviesan a los nifios y las nifias, a su vez se promueve la autonomia
y el reconocimiento de lo que le genera una emocién al posicionarse en sSu cuerpo
permitiendo que los estudiantes se reconozcan en si mismos y en su identidad propia el

impacto de lo que sienten.
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33 Galeria practica pedagogica, 30 de Noviembre 2021, actividad el globo de los

disgustos

“...quede inicialmente en shock, no sabia como sentirme ni como actuar, le pregunté si
queria hablar de eso y abiertamente me dijo que no, pero el ver la manera en la cual se
abrio y se expreso su sentir y fue tan claro al decir “no quiero hablar de esto porque me
lastima pero si lo queria sacar” me dejo ver la importancia de estas sesiones, donde se
sienten tan libres y tranquilos para poder expresarse hasta el punto donde se sienten
comodos y parar hasta lo que se sienten comodos de contar...” (Diario de campo 19 de

Agosto 2021)
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34 Taller ;coOmo me siento? galeria propia de la practica pedagégica. 02 de Agosto
2021

Estas actividades nos permitieron evidenciar como en el Colegio Rural Mochuelo
Alto es de vital importancia la participacion en el proceso de los directivos docentes,
maestros, los padres de familia, estudiantes y la comunidad circundante en general, se hace
fundamental que se reconozcan y vinculen a los procesos escolares los diferentes actores de
la comunidad, que estos reconozcan el ambito de formacidon que tienen los estudiantes
puesto que en muchos casos son desconocidos, el propdsito, en si fue generar una
conciencia colectiva de cdmo se forman nuestras personalidades y cdmo las emociones son
las que nos invitan a realizar una determinada accion, reconociendo la importancia que

tiene el conocimiento de la reaccion de nuestro cuerpo, mente y emocionalidades; esto sera
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lo que permitird tomar una decisién acerca de cOmo representar o expresar lo que se esta

sintiendo.

35 Taller las regiones de Colombia, 30 de Septiembre 2021



CAPITULO VI

Conclusiones

Del presente trabajo de investigacion se desprenden una serie de conclusiones que
permiten develar la importancia de incluir una educacién emocional dentro del &mbito
escolar, el objetivo del presente proyecto, pretendia integrar la educacién emocional en
varios espacios académicos sin que resultara ser una “intromision” en las tematicas que son
abordadas dentro de la escuela y que ademas incluyera un componente artistico, otra de las

tematicas que ha sido soslayada por la escuela y sus exigencias académicas.

En relacion a los propdsitos del proyecto y las estrategias utilizadas.

Frente al propdsito general del presente proyecto se puede afirmar que este proceso
concluyé satisfactoriamente en la mayoria de los casos, al proponerse posibilitar a los
estudiantes el desarrollo emocional, se contaba con que cada sujeto del grupo intervenido
tenia consigo unos supuestos previos acerca sus emociones, sus formas de ser y de habitar
en sus cuerpos al relacionarse con otros, y aungue en gran medida se modificaron las
conductas violentas en el aula de clase, se evidencié ademas como estos también dependian

en gran manera de las formas de relacion de la maestra titular, como esta puede orientarlos
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en las situaciones que se les presentan en la cotidianidad de la escuela con el fin de

ayudarles a encontrar las maneras de conocer y expresar sus emociones.

A lo largo de las intervenciones, se disefiaron una serie de talleres educativos
facilitaron el reconocer algunas de las realidades sociales de los estudiantes, y a partir de
estas generar reflexiones frente a las afectaciones que tienen en sus realidades cotidianas,
los talleres buscaban generar las condiciones, sonoras, organizativas y sensibles para que
con los materiales disponibles plasmaran sus ideas y emociones y compartirlas aunque no
fue un proceso facil para todos, aun los nifios y las nifias deben emprender caminos
diferentes en donde deben ser capaces de reconocer sus emociones, y de encontrar formas

de expresarlas.

Cada taller que se realizo del proyecto se orientaba a que por medio de la
experimentacion con diferentes materiales, espacios y expresiones artisticas, los estudiantes
consiguieron reconocer en si mismos y en los otros la presencia de emociones gque son
detonantes que influyen en su relacién con otro que siente y piensa diferente. Frente al
reconocimiento de las emocionalidades se dieron grandes avances puesto que con cada
actividad que estimulaba los sentidos, los nifios y las nifias se mostraban animados de
compartir sus experiencias, y se hacian cada vez mas sensibles a las experiencias de sus

comparieros.
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36 Taller las regiones de Colombia, 30 de Septiembre 2021

En este proceso investigativo se descubrio que en el espacio escolar no se reconocen
las emocionalidades y su incidencia en el desarrollo de una personalidad en el sujeto,
evidenciando que en los espacios escolares se tiende a homogeneizar los comportamientos
como buenos o malos, sin tener en cuenta que estos son apenas una forma de evidenciar las
estructuras de pensamiento y relacion de cada estudiante de acuerdo a su contexto, donde
generan sus propias formas de lectura e interaccion a través de las experiencias que

comparten en él espacio y estas los atraviesan en la subjetividad. Por ende este proyecto se
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orientd a resignificar lo emocional y subjetivo dentro de los procesos de ensefianza y
aprendizaje, buscando que no se estigmatice las formas de comportamiento en el aula, sino
que sean comprendidas, reflexionadas y transformadas en el didlogo; en la préctica escolar,
en lo referido al didlogo sugerimos que sea representado en el cambio que se genera al

estructurar las diferentes relaciones presentes en el aula.

Los procesos educativos y mas aun con poblacién vulnerable deberian tener en
cuenta en sus procesos de ensefianza y aprendizaje el valor de lo emocional como
posibilitador de los procesos cognitivos y el desarrollo de las capacidades creativas que

influyen en la resolucion de conflictos, y el asumir del individuo un papel en la sociedad.

En relacion a la educacion emocional

El desarrollo de una educacion emocional es algo que no puede ser llevado a la
ligera, es un proceso permanente que debe estar ligado a los contextos en los cuales se
desenvuelve el individuo, mas adn en la interaccion con los pares, porque es en esta
interaccion donde se ve de manera explicita e implicita las caracteristicas de la personalidad
que se estd formando y como esta afecta al individuo en su relacion con los otros y consigo
mismo, siendo asi, la educacion emocional se hace necesaria dentro del ambiente escolar
pues es esta la que genera conciencia y reflexion sobre los procesos de interaccion o formas
de trato que se llevan a cabo en el entorno escolar y cdémo desde ahi se pueden generan

individuos criticos y participativos en los contextos en los que se desenvuelven; los

173



174

estudiantes que desde un inicio han vivificado una educacién emocional, se forman como

ciudadanos conscientes de sus actos, siendo capaces de analizar situaciones problema

viendo a futuro las consecuencias de sus decisiones.

(Taller las regiones de Colombia, 30 de Septiembre 2021)

En relacion a las expresiones artisticas

Se realiz6 por medio de las expresiones artisticas (expresion plastica, expresion
corporal, y expresion musical) como una forma de permitirle al estudiante la experiencia de
sus vivencias en relacion a su emocionalidad y que estas experiencias ademas le
permitieran develar la importancia del autoconocimiento de las emociones, como una

forma de regulacion de comportamiento y tomar las decisiones mas adecuadas frente a



cualquier problemética que pueda presentarles en su diario vivir (un cambio de paradigma),

en concordancia con la capacidad creadora desarrollada a través de las expresiones artistica.

Las expresiones artisticas permitieron al grupo investigador evidenciar cémo los
estudiantes al dar uso de estos reconocen de manera méas concisa su ambito emocional,
ademas de ofrecerle una variedad de herramientas de expresion que van desde lo sonoro,
siendo este un medio liberacion y distension, lo artistico un modo de plasmar en el papel, o
por medio de una escultura todas aquellas experiencias que los llevan del gozo a felicidad o
los permiten vivenciar emociones que pueden resultar incomodas como la ira y el miedo
permitiéndoles dejar una evidencia tangible de estas; y lo corporal como lo que permite ver
el sentir del estudiante al relacionarse con su entorno y plasmar lo que observa y siente por

medio de su corporeidad.

Las expresiones artisticas posibilitan el reconocimiento y el desarrollo de los sujetos,
para que estos puedan exteriorizar su sentir de forma creativa, entonces, es uso de estos
como estrategia de ensefianza aprendizaje, favorece el desarrollo de espacios de creacion,
de comunicacion y de reflexion en torno al desarrollo emocional y como este fortalece el
desarrollo de una personalidad y autonomia basadas en la consciencia sobre las decisiones

que se toman frente a los conflictos de la cotidianidad.

Es evidente que las expresiones artisticas en la escuela no estan siendo vistas como
un espacio educativo de verdadero valor, pero pudo evidenciarse que la implementacion de
estas incrementa y apoya de manera significativa no solo el contexto educativo, sino

también aportan al desarrollo de una conciencia frente al contexto familiar y social y sus
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implicaciones en la formacion de individuos conscientes y felices. Las expresiones
artisticas brindan estrategias de

analisis y expresion, que se hacen visibles en el entorno social y educativo.



177

BIBLIOGRAFIA

CONTEXTUALIZACION Y PROBLEMATIZACION

Gramsci, A. (1916). El socialismo y la Cultura, el grito del Pueblo. Disponible en:
http://www.gramsci.org.ar/1891-1917/3-socialismoycultura.htm

Alcaldia Local de Bogotd. 2020. Lectura de realidades y necesidades. Colombia.
Disponible en:
https://www.integracionsocial.gov.co/images/_docs/2021/transparencia/ETIS Localidad_7.
pdf Plan de Desarrollo Local, 2017-2020, Ciudad Bolivar una localidad para la
convivencia, con

oportunidades de mejora para todos. Colombia. Disponible en:

http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020

Monografia 2017, Diagndstico de los principales aspectos territoriales, de infraestructura,

demogréaficos y socioecondmicos. Disponible en: https://www.sdp.gov.co/gestion-

estudioshttps://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-
estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-

2017]estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-

estadistico/monografia-lahttps://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-

estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-

localidad-de-ciudad-bolivar-2017]localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D

Veeduria distrital. 2018. DIAGNOSTICO COMUNITARIO CIUDAD BOLIVAR.
Disponible en: https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019



http://www.gramsci.org.ar/1891-1917/3-socialismoycultura.htm
http://www.gramsci.org.ar/1891-1917/3-socialismoycultura.htm
http://www.gramsci.org.ar/1891-1917/3-socialismoycultura.htm
http://www.gramsci.org.ar/1891-1917/3-socialismoycultura.htm
http://www.gramsci.org.ar/1891-1917/3-socialismoycultura.htm
http://www.gramsci.org.ar/1891-1917/3-socialismoycultura.htm
https://www.integracionsocial.gov.co/images/_docs/2021/transparencia/ETIS_Localidad_7.pdf
https://www.integracionsocial.gov.co/images/_docs/2021/transparencia/ETIS_Localidad_7.pdf
https://www.integracionsocial.gov.co/images/_docs/2021/transparencia/ETIS_Localidad_7.pdf
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
http://ciudadbolivar.gov.co/transparencia/planeacion/planes/plan-desarrollo-local-2017-2020
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019
https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019
https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019
https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019

178

Defensoria del pueblo 2018. Diagndstico comunitario Ciudad Bolivar. Colombia.
Disponible en: https://www.defensoriadelpueblo.gov.co

Delincuencia organizada transnacional. 2009. Secretaria distrital de Seguridad,

convivencia 'y
Justicia. Colombia. Disponible en: https://www.unodc.org/toc/es/crimes/organized-crime.html
Diaz, E.(2016). Relatos de violencia ambiental: el caso de Dofia Juana. Universidad del Rosario.
Colombia. Disponible en:
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-
violenciahttps://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-
ambiental,-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=yambiental%?2c-El-caso-de-
Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Acta adopcion Horizonte institucional Consejo Directivo, mi escuela Rural Mochuelo
Alto, reconoce y transforma nuestro territorio, 2019, Colegio Mochuelo Alto.

Colegio Mochuelo Alto, 2020. Metas de calidad.
Proyecto de Educacion Sexual para la Convivencia y la Ciudadania, 2020, Colegio
Mochuelo
Alto
Nomofobia: una adiccion creciente al celular en Colombia, 2022. Estilo de vida.

Disponible en: https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-

colombia/

Proyecto de Educacién Sexual para la Convivencia y la Ciudadania. 2019. Centro

Educativo Distrital Mochuelo Alto.

ESTADO DEL ARTE


https://www.veeduriadistrital.gov.co/content/Informes-2019
https://www.unodc.org/toc/es/crimes/organized-crime.html
https://www.unodc.org/toc/es/crimes/organized-crime.html
https://www.unodc.org/toc/es/crimes/organized-crime.html
https://www.unodc.org/toc/es/crimes/organized-crime.html
https://www.unodc.org/toc/es/crimes/organized-crime.html
https://www.unodc.org/toc/es/crimes/organized-crime.html
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.urosario.edu.co/bitstream/handle/10336/12776/Relatos-de-violencia-ambiental%2c-El-caso-de-Dona-Juana.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/
https://www.bbva.com/es/nomofobia-una-adiccion-creciente-al-celular-en-colombia/

179

Tole, E. A. (2016). "La huerta escolar como estrategia para el reconocimiento del

territorio en la escuela rural con estudiantes del grado cuarto del CED Mochuelo Alto".

Recuperado de: http://hdl.handle.net/20.500.12209/1012.

Rojas, L. X. (2020). El territorio Mochueluno desde las narrativas infantiles : un aporte
al enfoque territorial de la Escuela Rural Mochuelo Alto (Localidad de Ciudad Bolivar) a
través de la experiencia de creacion de un libro-capsula con los nifios y las nifias del grado
5A..

Recuperado de: http://hdl.handle.net/20.500.12209/13230.

Homes, J. L. (2019). Configuracion de la infancia como sujeto social en las
movilizaciones sociales frente a la problematica ambiental del Relleno Sanitario Dofia

Juana. Recuperado de: http://hdl.handle.net/20.500.12209/10879.

Choconta Quemba, Carolina y Vargas Guacari, Maria Alejandra, “Territorios Posibles
Tejidos desde la Infancia”2017. Recuperado de:

https://repository.udistrital.edu.co/bitstream/handle/11349/7386/Territorios%20Posibles%

20Tej idos%20desde%20la%20Infancia.pdf?sequence=1&isAllowed=y

”Genny Paola Vardn Rivas, afio 2016. “El cuerpo ritual, paisaje y territorio” Disponible en:

https://repository.udistrital.edu.co/handle/11349/7386

Corona C., Yolanda y Pérez Z., Carlos. “Infancia y resistencias culturales. La

articipacion de los nifios en los movimientos de resistencia comunitarios”, en Del Rio
t de I 1 tos d t t ) Del Rio,

Norma (Coord.) (2000).


http://hdl.handle.net/20.500.12209/1012
http://hdl.handle.net/20.500.12209/1012
http://hdl.handle.net/20.500.12209/13230
http://hdl.handle.net/20.500.12209/13230
http://hdl.handle.net/20.500.12209/10879
http://hdl.handle.net/20.500.12209/10879
https://repository.udistrital.edu.co/bitstream/handle/11349/7386/Territorios%20Posibles%20Tejidos%20desde%20la%20Infancia.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.udistrital.edu.co/bitstream/handle/11349/7386/Territorios%20Posibles%20Tejidos%20desde%20la%20Infancia.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.udistrital.edu.co/bitstream/handle/11349/7386/Territorios%20Posibles%20Tejidos%20desde%20la%20Infancia.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.udistrital.edu.co/bitstream/handle/11349/7386/Territorios%20Posibles%20Tejidos%20desde%20la%20Infancia.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.udistrital.edu.co/handle/11349/7386
https://repository.udistrital.edu.co/handle/11349/7386

La infancia vulnerable de México en un mundo globalizado, UAM-UNICEF, México, pp.

127145

Lozada, G. E. (2016). Expresiones artisticas como potenciador de la comunicacion no
verbal.

Recuperado de: http://hdl.handle.net/20.500.12209/3164.

“El Desarrollo de la Inteligencia Emocional como Alternativa Pedagogica para la
disminucion de manifestaciones de violencia en el aula” Rosalba Prieto y Johanna Quiroga,

ano 2010.

“la inteligencia emocional en la construccion de sujetos” Higuera Guerrero Diana Patricia y

QuintanaTuyo Maria Fernanda afio 2009

Gracia, M. (2019). Inteligencia emocional y educacion de las emociones elementos
teoricos para la construccion de propuestas pedagogicas en educacion inicial.. Recuperado

de: http://hdl.handle.net/20.500.12209/10248.

MARCO METODOLOGICO

Torres, Carillo A. (2004) Por una investigacion desde el margen. Disponible en:

http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/dcs upn/20121130051523/investigacion.pdf

Murillo Torrecilla, Francisco Javier. Métodos de investigacion en Educacion Especial,
3a Edicion Especial Curso: 2010-2011 KEMMIS (1994)
Disponible  en:

https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/97/o0/1A. Madrid.pdf

180


http://hdl.handle.net/20.500.12209/3164
http://hdl.handle.net/20.500.12209/3164
http://hdl.handle.net/20.500.12209/10248
http://hdl.handle.net/20.500.12209/10248
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/dcs%20upn/20121130051523/investigacion.pdf
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/dcs%20upn/20121130051523/investigacion.pdf
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/97/o/IA._Madrid.pdf
https://files.cercomp.ufg.br/weby/up/97/o/IA._Madrid.pdf

181

Kemmis, S. y MacTaggart, R. (1988). Cémo planificar la investigacion-accion.

Recuperado de: http://catalogo.rebiun.org/rebiun/record/Rebiun05694412

Karl-Heinz Flechsig, Ernesto Schiefelbein. Veinte Modelos Didacticos para América
Latina.

Agencia Interamericana para la Cooperacién y el Desarrollo. a Secretaria General de la
Organizacion de los Estados Americanos. Tomado de:

http://www.educoas.org/portal/bdigital/contenido/interamer/interamer 72/indice.aspx

Freire, Paulo” PEDAGOGIA DEL OPRIMIDO” segunda edicion, mexico sigloXXI

Disponible  en: https://fhecv.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-
oprimido.pdf

Ortega, Piedad. La Pedagogia Critica: Reflexiones en torno a sus practicas y sus

desafios. Disponible en: https://revistas.pedagogica.edu.co

MARCO CONCEPTUAL

Rico Bovio Arturo. 2005. EI cuerpo Total, Nuevo Paradigma Educativo. México.
Tomado de:

http://www.arturoricobovio.com/articulos/ http://cie.uach.mx/cd/docs/area 07/a7p2.pdf



http://catalogo.rebiun.org/rebiun/record/Rebiun05694412
http://catalogo.rebiun.org/rebiun/record/Rebiun05694412
http://catalogo.rebiun.org/rebiun/record/Rebiun05694412
http://www.educoas.org/portal/bdigital/contenido/interamer/interamer_72/indice.aspx
http://www.educoas.org/portal/bdigital/contenido/interamer/interamer_72/indice.aspx
https://fhcv.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-oprimido.pdf
https://fhcv.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-oprimido.pdf
https://fhcv.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-oprimido.pdf
https://fhcv.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-oprimido.pdf
https://fhcv.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-oprimido.pdf
https://fhcv.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-oprimido.pdf
https://fhcv.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-oprimido.pdf
https://fhcv.files.wordpress.com/2014/01/freire-pedagogia-del-oprimido.pdf
https://revistas.pedagogica.edu.co/
https://revistas.pedagogica.edu.co/
http://www.arturoricobovio.com/articulos/
http://www.arturoricobovio.com/articulos/
http://cie.uach.mx/cd/docs/area_07/a7p2.pdf
http://cie.uach.mx/cd/docs/area_07/a7p2.pdf

182

Ospina William, 2012. La lampara maravillosa, Cuatro ensayos sobre educacién y un

elogio de la lectura. Tomado de: https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-

Ic3almparahttps://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3almpara-

maravillosa.pdfmaravillosa.pdf

OSHO, Emociones, LIBRES DEL MIEDO, LOS CELOS Y LA IRA. 2002. Tomado de:

http://www.sp.osho.org

Gardnerd Howard. Inteligencias Multiples, La teoria en la Practica, 1995. Barcelona,
Paidos

Ibérica, Tomado de: http://ict.edu.ar/renovacion/wp-

content/uploads/2012/02/Gardner inteligencias.pdf

Goleman Daniel. La inteligencia emocional. Por qué es mas importante que el

coeficiente  intelectual.  Ediciones  Barataria.  2018. Recuperado  de:

https://ciec.edu.co/wphttps://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-

Emocional-Daniel-Goleman-1.pdfcontent/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-

Daniel-Goleman-1.pdf

Bisquerra Alzina, R. (2003). Educacién emocional y competencias basicas para la vida.
Revista de Investigacion Educativa, 21(1), 7-43. Recuperado de:

https://revistas.um.es/rie/article/view/99071



https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
https://fundaupel.files.wordpress.com/2013/06/la-lc3a1mpara-maravillosa.pdf
http://www.sp.osho.org/
http://www.sp.osho.org/
http://ict.edu.ar/renovacion/wp-content/uploads/2012/02/Gardner_inteligencias.pdf
http://ict.edu.ar/renovacion/wp-content/uploads/2012/02/Gardner_inteligencias.pdf
http://ict.edu.ar/renovacion/wp-content/uploads/2012/02/Gardner_inteligencias.pdf
http://ict.edu.ar/renovacion/wp-content/uploads/2012/02/Gardner_inteligencias.pdf
https://www.buscalibre.com.co/libros/editorial/ediciones-barataria
https://www.buscalibre.com.co/libros/editorial/ediciones-barataria
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://ciec.edu.co/wp-content/uploads/2017/08/La-Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf
https://revistas.um.es/rie/article/view/99071
https://revistas.um.es/rie/article/view/99071

Ghiso C., Alfredo. INVESTIGACION SOCIAL COMUNITARIA EN CONTEXTOS
CONFLICTIVOS Revista Colombiana de Ciencias Sociales, vol. 4, nam. 1, enero-junio,
2013, pp. 121-134 Fundacion Universitaria Luis Amigé Medellin, Colombia. Recuperado

de: https://www.redalyc.orq/pdf/4978/497856284010.pdf

Martin Heidegger, EI Concepto de Experiencia de Hegel. Traduccién de Helena Cortés y
Arturo Leyte Alianza, Madrid, 1996. Recuperado de:

https://www.studocu.com/eshttps://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-

21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-

hegel/15630285ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-

concepto-dehttps://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-

general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285experiencia-de-

hegel/15630285

Dewey Jonh, Experiencia y Educacién. Reedicion, 2010, Editorial Biblioteca Nueva,

Madrid. Recuperado de: https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-

experiencia-yhttps://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-

educacion.pdfeducacion.pdf

Ghiso C, Alfredo. Entre el legado de los que me preceden y mi quehacer educativo. /

Educacion popular y pedagogias criticas en América Latina y el Caribe: corrientes

183


https://www.redalyc.org/pdf/4978/497856284010.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/4978/497856284010.pdf
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://www.studocu.com/es-ar/document/universidad-siglo-21/sociologia-general/heidegger-martin-el-concepto-de-experiencia-de-hegel/15630285
https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-educacion.pdf
https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-educacion.pdf
https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-educacion.pdf
https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-educacion.pdf
https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-educacion.pdf
https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-educacion.pdf
https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-educacion.pdf
https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-educacion.pdf
https://tecnoeducativas.files.wordpress.com/2015/08/dewey-experiencia-y-educacion.pdf

emancipatorias para la educacion publica del Siglo XXI / Ciudad Autonoma de Buenos
Aires
CLACSO, 2018. Libro digital, PDF. Recuperado

http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/se/20181113022418/Educacion popular.pdf

Paul Ekman, El rostro de las emociones, que nos revelan las expresiones faciales. 2003,
RBA

Libros, S.A, 2017. Barcelona. Recuperado

https://st2.ning.com/topology/rest/1.0/file/qet/3390535937?profile=original

Cobaleda Monica Pilar. Expresion Artistica. 12 edicion, noviembre 2005. Fundacion
universitaria Luis amigd, Facultad de Educacion, Colombia, Medellin. Recuperado de:

https://xdoc.mx/documents/quia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-

5c¢63 Mesonero Valhondo, A. y Torio Lépez, S. 1996, Didactica de la expresion Plastica
en educacion Infantil. Ed Servicio de Publicaciones, Universidad de Oviedo. Espafia.
Disponible en:

https://books.google.com.ec/books?id=hm34iyAOmMRMC&printsec=frontcover&hl=es&so

urce= gbs ge summary r&cad=0#v=onepage&g&f=rfalse

Ernst H. Gombrich, 2008. Expresion y comunicacion, Cuatro teorias sobre la expresion

artistica.  Madrid. Espafia. Disponible en: https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-

184

de:

de:


http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/se/20181113022418/Educacion_popular.pdf
http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/se/20181113022418/Educacion_popular.pdf
https://st2.ning.com/topology/rest/1.0/file/get/3390535937?profile=original
https://st2.ning.com/topology/rest/1.0/file/get/3390535937?profile=original
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://xdoc.mx/documents/guia-didactica-y-modulo-funlam-fundacion-universitaria-luis-5c63
https://books.google.com.ec/books?id=hm34iyAOmRMC&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.ec/books?id=hm34iyAOmRMC&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.ec/books?id=hm34iyAOmRMC&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.ec/books?id=hm34iyAOmRMC&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/

185

teoriashttps://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-

artistica/9788432160233/sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/

Martinez, Sonia. expresion corporal en el aula de primaria: su didactica. 2008. Editorial

la prensa y Guillermo Castilla Ediciones. Méalaga. Disponible en:

https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica

Marta Schinca. Expresion corporal. 1988. Publicado por Ed. Escuela Espaiiola

Disponible en: https://www.casadellibro.com/libro-expresion-

corporal/mkt0006430169/12593808 Gomez, F. Buitrago, L. Unidad integradora, 2021.

Rico Bovio Arturo. 2005. EI cuerpo Total, Nuevo Paradigma Educativo. México.

Tomado de: http://www.arturoricobovio.com/articulos/

http://cie.uach.mx/cd/docs/area 07/a7p2.pdf

Ernst H. Gombrich, 2008. Expresion y comunicacion, Cuatro teorias sobre la expresion

artistica. Madrid. Espafa. Disponible en: https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-

sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/



https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://silo.tips/download/expresion-corporal-en-el-aula-de-primaria-su-didactica
https://www.casadellibro.com/libro-expresion-corporal/mkt0006430169/12593808
https://www.casadellibro.com/libro-expresion-corporal/mkt0006430169/12593808
https://www.casadellibro.com/libro-expresion-corporal/mkt0006430169/12593808
https://www.casadellibro.com/libro-expresion-corporal/mkt0006430169/12593808
https://www.casadellibro.com/libro-expresion-corporal/mkt0006430169/12593808
https://www.casadellibro.com/libro-expresion-corporal/mkt0006430169/12593808
http://www.arturoricobovio.com/articulos/
http://www.arturoricobovio.com/articulos/
http://cie.uach.mx/cd/docs/area_07/a7p2.pdf
http://cie.uach.mx/cd/docs/area_07/a7p2.pdf
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/
https://www.marcialpons.es/libros/cuatro-teorias-sobre-la-expresion-artistica/9788432160233/

186

LISTADO DE ANEXOS

Anexo N° 1 Banco de Iméagenes Alcaldia Local de Ciudad Bolivar. Fotografias histéricas de la
vereda Mochuelo Alto.

Banco de Imégenes Alcaldia Local de Ciudad Bolivar, fotografia historica de la vereda
Mochuelo Alto, JPG. Colombia. Disponible en:
http://nuestraciudadbolivar.blogspot.com/2011/04/historia-ciudad-bolivar.html

Anexo N°2 2Primeros pobladores, Banco de Imagenes Alcaldia Local de Ciudad Bolivar
Monografia 2017, Diagndstico de los principales aspectos territoriales, de infraestructura,

demograficos y socioecondémicos. Disponible en: https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-

estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-
localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D

Anexo N°3 transcripciones comunicacion personal, Francy Gomez, 26 de agosto 2021

Anexo N°4 videos entrevistas “familias y territorio”, 02 de agosto del 2021

Anexo N°5 Taller de reconocimiento territorial, 26 de agosto de 2021, Galeria de la practica

pedagdgica

Anexo N°6 Diario de campo del 19 de julio de 2021

Anexo N° 7 Diario de 29 de julio de 2021

Anexo N° 8 Relleno sanitario Dofia Juana, galeria propia de la practica pedagdgica, Julio 29
2021

Anexo N°9 Diario 02 de agosto del 2021

Anexo N°10 Relleno sanitario Dofia Juana, galeria propia de la practica pedagdgica, Julio 29
2021


http://nuestraciudadbolivar.blogspot.com/2011/04/historia-ciudad-bolivar.html
http://nuestraciudadbolivar.blogspot.com/2011/04/historia-ciudad-bolivar.html
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D
https://www.sdp.gov.co/gestion-estudios-estrategicos/informacion-cartografia-y-estadistica/repositorio-estadistico/monografia-la-localidad-de-ciudad-bolivar-2017%5D

187

Anexo N°11 transcripciones comunicacion personal, profe Francy 2021

Anexo N°12 Cierre de cartografia social 12 de Agosto de 2021, Galeria de la préctica
pedagogica

Anexo N°13 Panoramica Colegio Rural Mochuelo Alto, 29 Julio 2021, Galeria de la practica
pedagogica

Anexo N°14 Fiesta de Halloween, 29 de octubre de 2021, Galeria de practica Pedagdgica

Anexo N°15 Taller “la silueta de mis gustos” 29 de julio de 2021

Anexo N°16 transcripciones comunicacion personal, composicion familiar Francy Gomez, 2021

Anexo N°17 Taller “El sombrero de las emociones” 21 de octubre de 2021, Galeria de la practica

pedagdgica

Anexo N°18 Entrevista no dirigida a orientadora Alexandra, 18 de Agosto del 2021

Anexo N°19 Actividad “relajacion dirigida™ 07 de octubre de 2021, Galeria de la practica
pedagdgica

Anexo N°20 Taller de expresion corporal, 16 de septiembre de 2021, Galeria de la practica

pedagdgica

Anexo N°21 Taller de expresion escrita, 02 de Septiembre de 2021, Galeria de la préactica

pedagdgica

Anexo N°22 Taller las regiones de Colombia 07 de Octubre 2021

Anexo N°23 Taller “el sombrero de las emociones.” 21 de octubre del 2021, galeria de la

practica pedagdgica



188

Anexo N°24 Colegio Mochuelo Alto, galeria propia de la practica pedagdgica. 29 Julio 2021

Anexo N°25 Taller educativo, 09 de Septiembre 2021, galeria propia practica pedagdgica

Anexo N°26 Dibujo del relleno sanitario Dofia Juana, galeria propia de la préctica pedagogica,
21 de Abril 2021

Anexo N°27 Trabajos realizados con la profe Francy del sistema solar, galeria propia de la
practica pedagdgica, 23 de Septiembre 2021

Anexo N°28 Taller las regiones de Colombia, 07 de Octubre 2021

Anexo N°29 Planeador general de préactica

Anexo N°30 Formato de planeacion taller educativo

Anexo N°31 Taller de expresion escrita y juego de expresion, galeria propia de la practica

pedagdgica, 02 de Septiembre 2021

Anexo N°32 Compilado taller de las regiones, 07 Octubre 2021

Anexo N°33 Taller semaforo de emociones, galeria propia de la practica pedagdgica, 19 de
Agosto 2021

Anexo N°34 Galeria practica pedagdgica, 30 de Noviembre 2021, actividad el globo de los

disgustos

Anexo N°35 Taller ;como me siento? galeria propia de la préactica pedagdgica. 02 de Agosto
2021



189

COMPILADO DE ANEXOS

Anexo N°3 transcripciones comunicacion personal, Francy Gomez, 26 de
agosto 2021

Transcripcion Entrevista profe Francy 26/08/2021

Orador 2
Y siempre que voy a hacerlo me encanta fastidiar a la gente de la Secretaria de Salud,
dandoles la direccién, y me dice no, pero me lo pueda notar, pero hay algo, yo td sabes que
ustedes no reconocen la gente que vivimos en el campo.
Orador 1
¢Entonces, qué hago?
Orador 2
¢No, pero eso también en Bogota, entonces no, pero hay ponga la direccién de otro lado, no,
YO0 no voy a engafiar, porque ellos ustedes como van a saber cuéntas personas rurales han tenido
futbol?
Orador 1
Antes de que se han vacunado.
Orador 2
O quienes sean vacunadas, acto.
Orador 2
No, yo quiero ponerme direccion.
Orador 1
Porque mira que yo me voy a poner en el tunal porque por la.
Orador 1
Y PS no me dieron la cita.
Orador 1
Himno del Mundial Tunal y en realidad si habia hay una ruta de este hospital de vista hermosa
que baja la gente a vacunarla a la baja y vuelven el azul lo hacen esa ruta como 3 veces.
Orador 1
(Al dia porque?
Orador 1
Las vacunaciones asi van pasando las de.
Orador 2
La casa y aca no es no solamente a eso.
Orador 2
De nada de nada.
Orador 2
De nada, 0 sea, se.
Orador 2
Les toca todo un llevan a pandemia, has venido a mochuelo bajo a tomar muestras de son las
que.
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Orador 2

Quieran tomarse la prueba.

Orador 1

Una sola vez.

Orador 2

Una sola vez.

Orador 1

Aqui les toca o legatario mente o hasta el tunal o hasta Candelaria para pruebas para un.
Orador 2

¢Entonces, qué pasa? ;Que mucha gente cuando baja?
Orador 2

Y vas.

A adquirir.

Orador 2

Un servicio interno es que no.

Orador 3

Hay un Bogota.

Orador 2

Porque tienen la concepcion de Burgos.

Orador 1

Eso pasa mucho porque ibamos en planeacion. Bogota en la zona rural, en realidad no es
responsabilidad.

Orador 1

Y la vuelve, siD.

Orador 1

Del urbana, pues la zona rural de Bogota es un.

Orador 1

Punto aparte.

Orador 2

No esta mas, espero te actualmente las salas relacionadas con la forma vista, desde
planeacidn, que es la forma de organizar el terreno, es tenaz, aca en los problemas frente a lo que
es como la medida de lo que es una casa, terreno para una familia que quiere dividirlo.

Orador 2

¢Por qué se murio el papa y quiere? Carmelo quiere construir un pedazo eso en las zonas
rurales es terrible, es terrible, porque ustedes saben que nuestro pais en una historia de solucion.

Orador 2

Por la Tierra.

Orador 2

Enormes y se las han robado muchos.

Orador 2

Griega en estas zonas rurales de Usme de ciudad Bolivar que servia sumapaz, hay muchos
terratenientes, es decir.

Orador 2

Pocos barios de la gran tierra, mucha gente trabajando.

Orador 1
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A ti todavia son los mismos que pretendientes de las ladrilleras, los que empezaron a parcelar
eso.
Orador 2
Mas 0 menos estd muy dividido, o sea, digamos que.
Orador 2
Es como un convenio en silencioso entre los terratenientes de ganaderos de AGRI Cul.
Orador 2
Dura papeles, papeles y ganada y ganaderos, sobre todo produccidn lactea. Esta zona es con
los de la mineria, por gie porque la mineria lo que ha hecho nuestra zona es evitar que se
urbanice. Si las canteras no existieran. Estos dias pasado lo mismo que con mismo pueblo.
Orador 2
Se admiran desde acé y ya hay muchos apartamentos De hecho.
Orador 2
¢Quién fue la que me?
Orador 2
Conto que la sacaron a la mama4, solamente alli, ella vivia con su esposa en Cantarrana y a
ellos los desalojaron de la finca donde vivian para construir los conciertos y ella vive ahora aca.
Orador 2
Entonces, blog aca los grandes duefios de tierra para sembrar papa y para tener ganado
normando. Bueno de lacteos, produccion lechera.
Orador 2
Viven muy agradecidos con los mineros.
Orador 2
Si, porque esta permitido que se.
Orador 3
¢En la profesion?
Orador 2
Buenos dias.
Orador 2
Una profesora.
Orador 2
En sus alas.
Orador 2
Ya es problema de.
Orador 2
Entonces es como como €so, como.
Orador 2
A mi me pasa el rey es que yo trato de manejar el mismo lenguaje o las mismas expresiones
mejor que ellos.
Orador 2
¢Lo que entienden ustedes?
Orador 2
Hacen, pero hay cosas que que voy, como explicarlo y corrigiendo e integrando otras cosas,
porque el lenguaje es.
Orador 2
Un revélver.
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Orador 2

Con el gatillo amarrado en la puerta. O sea, ese tipo de situaciones han permitido muchas
cosas en el tema de los robos.

Orador 2

Yo soy stper saca con todo lo del peor y voy a todas las familias que hay.

Orador 1

Preguntar eso, porque yo tengo entendido que este Ultimo ordenamiento territorial de Bogota
iban a anular esa franja de los CERROS para construir hay una franja que divide las
construcciones de los urbanos rurales en Bogota.

Orador 2

No iban a borrar.

Orador 1

Franja para.

Orador 2

No hay revisidn de los rurales del urbano en este nuevo pegote con decirles que no insultas.
Toda la semana rural de ciudad Bolivar.

Orador 1

O sea.

Orador 1

Tienen carta abierta para construir lo que quieren.

Orador 2

No es que tenga carta abierta, pero si es como un icono, como lo que 1 llamaria el Consejo del
Senado, mi hijo cuando sale una ley que tiene como las permisiones para mas adelante
cambiarlo. Y es que, por ejemplo, las zonas rurales.

Orador 1

Si, lo que pasa es.

Orador 2

No estamos.

Orador 2

Organizadas como esos rural y después URBAN, no hay una frontera, sino que esta va a ser la
UPM, el Lucero.

Orador 2

Entonces mezclan todo lo rural con lo urbano es como lo lo presenta esta de mochuelos, si o
sea, mochuelos, vagos aparece.

Orador 1

Como un barrio en los.

Orador 1

Listados de Barris aparece como un barrio.

Orador 2

Ah, si, claro.

Orador 1

Pero de ahi.

Orador 1

Para arriba ya no hay nada.

Orador 2

Exacto. Entonces es un tema, Ahora bien, todavia nos regimos por un pegote.
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Orador 2

Del 2013.

Orador 1

Es la otra, mucho que no esta reconocido.

Orador 2

No es que estd, pues imaginate si nos rige la organizacion de la ciudad del 2003, estamos en el
2021, pues son simplemente el 18 afos de diferencia y que.

Orador 1

Todos los barrios que.

Orador 2

En la ciudad cambia mucho.

Orador 1

¢Se han fundado en esos 18?

Orador 2

Afios y si entonces eso es tenaz.

Orador 2

Yo les pido que copien la tarea y que la tengan lista, voy a enviarles por Whatsapp a los papas
porque ellos hicieron un ejercicio parecido, gracias.

Orador 2

Parecido a yo tenia esta hora.

Orador 2

Debes ponerme.

Bueno que tenemos.

Orador 1

¢Juliano, entrevista a mi familia o me pregunta?

Orador 2

Entrevistas y.

Orador 2

Ford Focus.

Orador 1

Sobre sus fans.

Orador 2

Nivel de narracion con pan.

Orador 2

Ver mas aqui.

Orador 2

Sé mi amor.

Orador 2

Y cosas asi. Entonces, por ejemplo, a través de esa entrevista nos dimos cuenta quienes no
eran de acé.

Orador 2

Si, porque nos han contado. ¢Recibieron en la ciudad? ¢Pues no, no hay necesidad de preparar
las mata de mango a las dos semanas? Si.

Orador 2

Entonces, como que piensa en la entrevista.
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3. ¢Estés claro que no solamente les les diga como?
Orador 2

Mi novia, que vienen del campo, sino las condiciones.
Orador 2

¢En que llevar?

Orador 2

Llegaran en condiciones de desplazamiento y de violencia.
Orador 2

Miguel Franco.

Orador 2

Entonces también hay que mirar como trabajar ese tema.
Orador 2

Folio de conejos del centro de Madrid que es una libreria.
Orador 2

Se pararon con una serie de libros que se pueden trabajar mucho.

Si, creo que.

Orador 2

La iban a bafios, comentd francés.
Orador 1

¢Qué comiste? ¢Estaba haciendo podcast con esto?
Orador 2

Francia esta en Cristo.

Orador 2

Y eso es una forma amable, temas.
Orador 2

Que son feos.

Orador 2

Yo lo sé.

Orador 2

¢Si, entonces, EH? Yo creo que 1 tiene que prepararse también para.

Orador 2

Nada. Amor, gracias, si. Ay, si, Noelia.
Orador 2

La batalla de cerca a.

:O0k?

Orador 2

Entonces 1 tiene.

Orador 2

¢Que prepararse?

Orador 2

Para escuchar esta situacion porque ademas ellos lo ven.
Orador 2

Si, Gsea, se sienten tristes.

194
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Orador 2

Estéan afectados, pero no es normal.

Orador 2

Para Angel Angel.

Orador 1

¢Le pasé algo?

Orador 2

Ayer, por ejemplo, se me hace que estaba.

Orador 2

En otro en otra otra onda.

Orador 2

Nifios, esta se voy a hacer un reporte por situacion de encierro para un calzado que es el tipo
de trabajo.

Orador 2

¢En dénde estan?

Orador 2

Sus hermanos.

Orador 2

A buenoy.

Orador 2

Asi muchas situaciones es por la noche.

Orador 2

Respirar y con Salma porque adn no les va a cambiar la situacion.

En fin.

Orador 2

A ellos.

Orador 2

Actual real.

Orador 2

Si puedo iniciar un trabajo y sobre todo a esta edad en donde ellos empieza a tener conciencia
de su humildad en esta sociedad. Si entonces como que piensen mucho en Essen, todas esas
circunstancias.

Orador 2

No es una caracterizacion.

Orador 2

Del Grupo es justamente como para pillar la energia al Grupo y acuerda su energia.

Orador 2

1 cambio separarla. 1.

Orador 2

Porque hay cosas que.

Orador 2

Le afectan y hay otras mamas, quisiera pensar y simplemente hacer.

Orador 2

Y ya, pero.

Orador 2
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Hay quienes no podemos hacerlo de esa manera.

Orador 2

¢Entonces, si hace muy bien, que de acuerdo a las preguntas que ustedes hagan, puedes
obtener informacidn, pero pueden también mover sillas? ;Entonces, como se va también a
trabajar sobre esas personas? Si.

Orador 2

Buenos dias. Gracias a una herramienta porque estas en una fecha casado, jamas preparando.

Orador 2

La vuelta si quieren.

Orador 2

Mira, entonces, también estaba.

Orador 2

¢Tengo que ir a saludar a un porque?

Orador 2

Tengo que ir a sacar la herramienta para jugar.

Orador 1

Me gusta.

Orador 2

¢COmo esta listo? Gracias.

Orador 2

¢COmMo estas?

Orador 1

Ah, bueno, listo. Asi, nosotros fuimos la otra vez por ahi atras.

Orador 1

Que habia una cabrita.

Orador 1

La cabrita. ;Es de aca del colegio o la traen a pastar?

Anexo N°6 Diario de campo del 29 de julio de 2021
Anexo N° 7 Diario de 29 de julio de 2021

DIARIO N°1 29 de julio de 2021 (Diana C. Tenjo Z.)

Este dia es la primera vez que subimos en la ruta de los profes de la escuela nos
recogieron a las 5:40 en el portal tunal mientras subimos podemos notar el frio inclemente
de la zona y la madrugada dificil para muchos trabajadores y trabajadoras que por las
ventanas podemos ver esperar su transporte envueltos en capas y capas de ropa seguimos
subiendo entre las calles de la localidad y por fin el panorama empieza a cambiar
empezamos a ver espacios mas verdes lotes y casalotes al lado y lado de la via empiezan a
ver sialo lejos las chimeneas y los altos humos de las ladrilleras Hacia dénde nos dirigimos
cerca de las 6:20 de la mainana llegamos al colegio rural mochuelo Alto.

Nos impacta un aire helado al bajarnos de la ruta y nos reciben dos perros en la puerta
del colegio uno de ellos bastante viejo y con problemas en los ojos nos huelen y pasamos la
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reja en la institucidn, enseguida la profe Francy nos indica Cudl es su saldn y nos presenta a
la profe linda maestra titular de segundo B.

Previamente habiamos hablado con la profe francy presentada en nuestra planeacion
para la intervencién del dia de hoy con lo cual ella nos orienta la rutina del dia a dia de Ia
institucion primero llegan los nifios y las nifias algunos los traen sus familiares y otros llegan
en las rutas todo siguen a los salones nos damos el saludo de bienvenida para el dia
preguntamos como estan Y cdmo les ha ido con la presencialidad en alternancia, luego la
profe Francy nos presenta con el grupo y presenta el tema de investigacion que
realizaremos en el aula.

Para el dia de hoy habiamos preparado primero un juego inicial de reconocimiento tipo
Tingo Tingo tango en el que la persona que quedara con el objeto en la mano se presentaba
y nos decia que creia que ibamos a trabajar en el proyecto de las emociones, al terminar de
hacer esto con los nifios y las nifias presentes en el aula les contamos un poco de lo que
gueriamos realizar sobre el reconocimiento de las emociones y cuan importante es para
aprender a regular nuestras acciones en la cotidianidad.

Enseguida nos dispusimos a proyectar un capitulo de la serie La gran pregunta de seial
Colombia en el que un nifio llamado Hugo se pregunta por diferentes cosas de la vida; en
este capitulo se pregunta sobre ¢ Qué es pensar?

Les pedimos a los nifios que presten mucha atencién a lo que hubo se pregunta y cdmo
llega obtener una respuesta a su pregunta pero que ademas traten de pensar qué otras
cosas se le ocurren a ellos sobre ¢Qué es pensar y sentir?

Al final del video les preguntamos Qué piensan de este capitulo si les gusto la pregunta
gue se hace Hugo vy si estan de acuerdo con la respuesta a la que llegd; para nuestra
sorpresa muchos de los nifios tenian ideas sobre que sus pensamientos eran muy parecidos
a lo que sentia o que estaban muy cercanos a cémo se sentian ellos en un lugar o con
algunas personas, podemos notar que al principio para algunos fue dificil participar pero
como en todos los cursos hay algunos niflos mds avivados que otros para expresar lo que
piensa por tanto decidimos pasar a la segunda actividad qué consistia en decorar una
silueta previamente recortadas en papel.

Qué nifio y nifa recibid una silueta que escogid segun su preferencia al tener cada uno
en la figura debian escribir o dibujar en ella lo que les gusta hacer sus juegos favoritos su
juguete favorito sus comidas preferidas también sus colores cosas o lugares que mas les
gustan.

Y alrededor de estos mismos Poner cdmo se sienten cuando tienen la oportunidad de
disfrutar de esas cosas. Todos los nifios se concentraron mucho en este momento la profe
puso a disposicidn dos cartucheras una con colores y otra con marcadores que los nifios
podian usar en caso de necesitarlo.

Para un segundo momento nos organizamos en parejas y cada pareja se contaba entre si
gue habian puesto en su Silueta Con qué cosas habian llenado decorado cada uno de su
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preferencia luego de unos minutos les dimos una tercera Silueta que debian decorar los dos
en la mitad derecha debian poner todas las cosas que encontraron Qué tienen en comun y
en la mitad izquierda las cosas que se diferencian entre ellos.

Pudimos notar que en este momento de la actividad los nifios se mostraban muy
abiertos a contar sus gustos y sus preferencias asi como encontraban con facilidad cosas en
comun con sus compaieros, Ademas de que cerrar este Segundo momento costé un poco
de trabajo Pues todos estaban muy animados y concentrados en compartir sus gustos y sus
experiencias a lograr cerrar este momento realizamos un circulo de la palabra qué
orientaba mas a una reflexién dénde cada nifio y nifia primero de forma Auténoma nos
fueron contando cdmo les parecio la actividad Cémo se sintieron durante el desarrollo de la
misma qué les gustd de compartir con sus compariieros y companeras y que les disgusto asi
como que fue lo que se les hizo facil o dificil.

Estd como una de nuestras primeras actividades presenciales nos lleno de Gratas
sorpresas por los nifios y las nifas la disfrutan mucho se sintieron cémodos contando sus
gustos los lugares que les agradan y se mostraron alegres Compartiendo con sus
compaiieros el material y sus intereses al principio del circulo de la palabra fueron un poco
timidos para empezar a contar pero después de que los primeros nifos los mas avivados
quisieran participar voluntariamente algo otros nifios se sumaron a contar como les parecio
la actividad mientras que a los mas temidos la profe Francy les pregunto directamente si les
gustd Y como se sintieron.

Finalizando la actividad compartimos el momento del refrigerio la merienda seguimos
hablando de lo que ellos esperaban trabajaremos en el proyecto de las emociones y nos
sorprendid saber que muchos de ellos querian aprender a identificar o a ponerle nombre
algunas cosas que sienten en diferentes situaciones como cuando se les interroga en el
colegio por algo O como cuando se quedan solos en casa después de tomar el refrigerio los
nifos y las nifias se fueron al patio a tomar su descanso y la profe Francy y nosotras nos
guedamos en el salén planeando Cémo serian las siguientes sesiones.

Llegamos al acuerdo subir una vez por semana los dias jueves y hacer un
acompafiamiento desde las 6:30 de la mafiana hasta la hora del descanso Qué eran las
horas de clase de las que disponian la maestra titular para ejecutar el proyecto de aula por
lo que también nos pidié que nuestro proyecto de investigacion estuviera relacionado con
el proyecto de aula para poderlo ejecutar en este horario.

Luego en la reunion con la profe francy salimos de la escuela rural mochuelo alto y nos
dirigimos a buscar el transporte de SITP qué no llevaba nuevamente a la parte baja de la
localidad el transporte aqui fue un poco demorado por lo que decidimos empezar a bajar
caminando para reconocer también un poco el territorio a pesar de que la maestra y el
celador nos advirtieron que era un poco peligroso el camino.

Comenzamos a bajar lentamente por la orilla del camino esperando que pasara la ruta de
transporte que nos servia, pudimos notar que alli hay varias casas de amplios jardines y
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también un complejo recreativo Qué muestra un letrero de alquiler por grupos de personas
continuamos bajando y nos encontramos con la entrada al relleno sanitario de Dofa Juana
dénde hay varias camionetas de servicio publico estacionar en la puerta y varias
motocicletas con Logos del Acueducto Mientras nos disponiamos a observar y divisar el
relleno con sus diferentes colores y olores arribé a lo lejos la ruta de buseta que estdbamos
esperando.

Anexo N°10 Diario 02 de agosto del 2021

DIARIO N° 2 del 2 de agosto del 2021 (Diana C. Tenjo Z.)

El dia de hoy estd haciendo mucho mas frio de lo que recordaba llegamos a la institucién
sobre las 6:30 de la mafiana, lo primero que hicimos fue seguir al salén y disponer el espacio
para recibir a los nifios y nifias las mesas y las sillas ubicadas una frente a la otra procurando
guardar el distanciamiento social Cdmo medidas preventivas para hacerle frente a la crisis
sanitaria.

Los nifos y nifias fueron llegando uno a uno muy abrigados con chaquetas gorros
bufandas algo timidos quiza por el frio y la madrugada, se iban ubicando en los lugares que
ellos quisieran nosotras procuramos saludarlos a cada uno reconociendo sus nombres y sus
caras luego de que llegaron la mayoria, los primos ponerse de pie para hacer algunos
ejercicios de calentamiento como medida contra el frio y para activar nuestro cuerpoy
nuestra mente en las actividades de la manana; mi compafiera Angie inicio haciendo un
estiramiento del cuerpo desde el cuello hasta los pies y un trote en el mismo lugar los nifios
se mostraron muy dispuestos todos realizaron los ejercicios luego caminamos un poco por
el espacio primero lento, luego rapido, luego hicimos pasos de gigante y caminamos de
puntitas también saltamos como ranas y cuando notamos que todos los nifios ya estaban
mal animados y con una temperatura corporal mas adecuada les contamos la actividad que
teniamos para el dia.

Realizariamos una cartografia de mochuelo alto para eso les explicamos lo que era una
cartografia les dijimos que era una representacion visual o escrita de los lugares que ellos
frecuentaban que conocian Y de todos los lugares que hacian parte del territorio de
mochuelo alto para lo cual ellos tendrian una hoja de papel donde debian realizar el
recorrido que hacian cada mafiana desde sus casas hasta el colegio sefialando los lugares
que les llamaban la atencién en la mafana o en la tarde los lugares que les gustan o que no
les gustan y que indicaran también como los hacen sentir esos lugares y que los hacen
pensar.

Aparte llevabamos el croquis del mapa de la localidad con las diferentes UPZ sefialadas y
con la UPZ de mochuelo alto resaltada y sefialada la ubicacién del colegio, mientras los
nifios realizaban su recorrido en la hoja blanca nosotras pusimos este mapa en el suelo en el
centro del salén y junto a el un pliego de papel kraft en blanco. La actividad de dibujar su
recorrido le tomé a los nifios cerca de 25 o 30 minutos en lo que nosotras estamos pasando
por cada uno de los puestos a preguntarles qué lugar era si llegaban en ruta caminando si
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llegaban con algun Familiar o hermano si llegaban en bus si venian en otro tipo de vehiculos
y podemos indagar que muchos de los nifos los que no llegan en ruta los traen o sus papas
o sus hermanos mayores los traen caminando la mayoria viven en Lugares cercanos a la
escuela y los que viven en los barrios mas abajo como San Joaquin o el divino Nifo llegan en
la ruta dentro de los diversos recorridos y las pequefias conversaciones que pudimos tener
con los nifios nos dimos cuenta de qué el espacio circundante a la escuela Quizd no lo
habitan mucho pero otros sectores de la U P Z de mochuelo si son de Gran relevancia para
ellos como lo es el rio que queda camino a pasquilla, y el famoso palo del ahorcado qué ha
venido cobrando fuerza y relevancia sobre todo en las tardes de fin de semana de las
familias para llevar la olla de almuerzo y hacer un picnic, elevar Cometa o simplemente
echarse un picadito de futbol.

La segunda parte de la actividad consistia En qué no sigamos contando en donde
viviamos Y por donde llega o no Para ir encontrando similitudes y cercania en los caminos
de los nifios y las ninas Quiénes podrian llegar a ser vecinos o tomar rutas cercanas para
llegar al colegio, esta parte fue mas sencilla los nifios muy animados querian contar cudl era
su recorrido que veian en el, quién los traia, y fueron muy abiertos al compartir esa
experiencia de la mafiana con sus compafieros y compafieras algunos venian juntos en la
ruta y otros se encontraban por el camino. Lo que debiamos hacer enseguida era ir
ubicando en el papel kraft los puntos relevantes para los nifios y las nifias durante el
recorrido los puntos qué la mayoria de ellos pasaban para llegar a la escuela Qué eran la
puerta del relleno sanitario el paradero de busetas de mochuelo bajo y las tres ladrilleras
camino a mucho de lo alto, a partir de alli ibamos ubicando las otras rutas que tomaban los
nifios y el resto de lugares importantes para ellos cdmo la hacienda de recreacidony la
fundacion qué recolecta los residuos organicos (en este momento los nifios no supieron
decirnos cémo se llamaba pero en la reflexion con la profa Francy supimos que se llama
sinambore)

Esta parte de la actividad fue muy enriquecedora Porque todos los nifios querian sefialar
gue quedaba junto a los lugares mas significativos para ellos; ¢ Cudles eran los lugares que
mas les gustaba caminar con su familia? Fue una de las preguntas qué les hicimos mientras
ubicamos los lugares también les preguntamos que hacian en estos lugares porque les
gustaban y también sefialaron Cuales eran los lugares que preferian evitar por cuestiones
de seguridad porque la mayoria contaban que a sus papds hermanos, tios o primos Los han
robado o han intentado robar, sefialaron como un punto muy peligroso la calle que divide
mochuelo bajo, el divino nifio y mucho de lo alto, y la llegada al relleno sanitario de Dofia
Juana porque ahi ubican presencia de zorreros o recicladores.

Luego les pedimos que identificaron el mapa de la localidad que teniamos junto a
nuestra cartografia de lugares, les mencionamos cuales eran cada una de las super setas
gue estaban alli sefialada algunos de los barrios mas renombrados en ella y les
preguntamos si ellos conocian alguno de estos lugares; le sefialamos algunos puntos
relevantes Como el colegio José Celestino mutis de mochuelo bajo el mirador del paraiso o
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el hospital de meissen algunos reconocieron los barrios y los lugares de los que se
mencionan otros solo habian escuchado hablar de ellos a sus papas o familiares.

Pronto se acercé la hora del refrigerio y mientras tomdbamos el alimento comenzamos a
hablar sobre Cudles eran las actividades que mads nos gustaba realizar en mochuelo alto Con
guiénes realizaban esas actividades y cdmo nos sentiamos cuando teniamos la oportunidad
de hacerlo reconocimos qué los nifios y las nifias estdn mads cercanos de su territorio de lo
gue imaginabamos tienen sentimientos agradables hacia el les entusiasma mucho hablar de
lo que encuentran y de como transcurren sus dia en el. Al terminar de tomar el refrigerio los
nifios y las nifias se fueron felizmente hacia el patio a tomarse un merecido descanso y
nosotras recogimos las actividades las pegamos en un lugar muy visible del salény
conversamos con la profe francy de lo que habiamos podido observar durante la actividad.

Ella nos aclara que la mayoria de nifios viven en camellones o veredas cerca de la escuela
gue hay muy pocos que vienen de los barrios de la parte baja de la localidad y que la
mayoria de estos nifios su tiempo transcurre entre los lugares de mochuelo alto a los que
sus papas pueden acceder un fin de semana de descanso también nos cuenta que con otros
grupos que ha tenido anteriormente ha podido realizar recorridos por la U P Z visitando las
diferentes huertas familiares y los programas de agricultura del colegio rural pasquilla Qué
es uno de los que mas escogen los papds para continuar el bachillerato de los nifios y las
nifias ya que este colegio solo presta la primaria.

Anexo N°11 transcripciones comunicacion personal, profe Francy 2021

ENTREVISTA PROFE FRANCY

Y ella no ta entonces ella copia muy bien es una nifia juiciosa callada de vez en cuando
participa entonces no pueden pasar por alto incluso pueden pensar que ya lei escribe y no hay
una profecia acompafiante podemos puede enfocar en otra cosa y yo ya voy mientras
terminaba de hablar con las Elio y Sara tiene en su carga familiar un pasado muy fuerte porque
ella no a mi me parece mamad y bebé ya su abuela no vive con el esposo vive con una pareja
Zara su mama deja el porro también porque lo quieres bn juegas otra cosa y ya voy vale no
vayas a pelear con nadie soy la mama de Sara fue victima de todo por parte del papa y las niias
gue tienen una hermana mas pequefia no sin mas pequeno y las nifias se las llevo Elizabeth
mientras la abuela pudo tener la custodia aja y su paso en la carcel y su mama estuvo en un
tratamiento psicolégico muy fuerte y eso aunque no parezca incluye tiene un impacto fuerte
claro y es formar relaciones entonces digamos que hacer esa lectura cuesta mucho pero hay
unas que 1 hace general entonces por ejemplo los nifios de hasta edades no estdan mucho
tiempo eh en la actividad las fotografias porque saqué la hoja porque no todos tienen lo que
hace el compafiero bely jugando ahora no estd mal que eso pase es natural pero debemos
sacar provecho para tratar de capturar la atencion y que lo que yo quiero que se vuelva
significativo para ellas y ellos aunque lo comprendan debe tener otro apoyo si a mi me pasa
mucho hay chicos y chicas acd que terminan todo muy rapido angél llama sarid bueno ya hay
como ya tengo un mapa de los que son muy veloces entonces yo ya sé que tengo que tener
actividades extra relacionadas con el tema que me vayan asegurando que realmente
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comprendiera lo y con los demas sobre todo preguntar cuando ustedes llegaron vieron que yo
estaba viendo un video con helio empecé a trabajar videos que se fue en el otro colegio porque
a televisores también claro yo colocaba el video y no paraba colocaba el video de largo y
cuando terminaban de verlo preguntaba y muchos nifios se dispersaron 1 cree que porgue ven
aqui hoy el video es clarisimo para ellos lo van a entender ay no entonces hay actividades que 1
tiene que desmenuzar y que tiene que ir mirando la atencién que tienen ellos y el tiempo
entonces eso es algo como que hay que tener muy en cuenta porque 1 juega con esas
individualidades que todos y todas son super distintos acd y juega también con una energia de
grupo en estas energias 1 tiene que estar también como muy atento de la necesidad del grupo
pero también de los objetivos que yo tengo de yo tengo con lo que yo estoy haciendo por eso
yo les decia en la planeacidn cual es la intencidn si puedes llevarlos claro muy lenta entonces
esas chicas nos hacen ganas si digamos en cada plan nosotras nos estamos poniendo como un
objetivo que seria como el que la con el proyecto general que fue el que tratamos de hablar con
el proyecto de aula voy a cerrar la puerta porque voy a salir ella es diferente al objetivo que nos
estamos planteando no ahora si el objetivo tiene que ver con los nifos hacen tal cosa para eso
tenemos esperarlo para que quede o sea para que ese objetivo quede con la intencién de
aprendizaje que tenemos con la actividad exacto lo que pasa es que hay dos formas yo siempre
me he discutido esto cuando no hace una planeacién y es que quiero a donde quiero que ellos
lleguen yo hasta quiero llegar con él porque distinto claro lo hacemos en equipo obviamente es
un trabajo en equipo pero una cosa es lo que yo espero y otra cosa es griega a donde tu quieres
gue yo sea que quizas me sorprenda y en las observaciones ya no tengo ahorita les voy a
ensefiar una Cdmara porque quiero que la aprendan a manejar es algo que para ellos es como
sorprendente no porque eso para él los nifios estd la arana esta entonces por ejemplo eso a mi
me sorprenden los nifios cuando cuando trabajaba para cosas en los cuales 1 exacto por esoy
por las cosas que es algo nuevo salgo no veia miedo o se emociona demasiado entonces es
como eso y digo que me sorprende porque estan las ganas de cogerla y de tomar fotos que
empiezan a indagar sobre eso por su cuenta yo creo que debes dejar la escuela y es que a cada
1 tiene que prender una chispa pero la calidad entonces cémo mirar esas partes voy air a
comprar papel porque aqui nos damos un papel bueno pues las entradas

Anexo N°16 transcripciones comunicacion personal, composicion familiar
Francy Gomez, 2021

Transcripcion Composicién familiar 2 reflexion profe Francy

Orador 1

Si, mas porque también me parece como que si no quieres hablar, estd bien.

Orador 2

Claro, el silencio también es informacion.

Orador 3

Exacto. De hecho, esta mafana que le estaba diciendo a dianita esta mafiana cuando estaba en el
bafio, ya llegé.

Orador 3

Nivel esta muy triste porque prometié que deben llevar a Mario.

Orador 3

Asi que ya nos.
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Orador 3
Va a llevar y que ya seria el sexto.

No soy de.

Orador 3

Ahiy porque el otro grupo de.

Orador 3

Salida, me dijo, si, si, pero.

Orador 2

Con linda estamos buscando hacer una para eso.
Orador 3

Entonces me dijo.

Orador 3

Que te hiciste el otro grupo habia hecho una.

Familia y que ella ni siquiera sabia de.

Orador 3

¢Qué era entonces, que yo estaba muy, que la hermana le habia prometido que le va a?

Orador 3

Llevar a malos caminos las llevo.

Orador 3

Novela la hermana le duele.

Orador 2

Nacid y les pasamos esas nifias y es algo que es para tener en cuenta. Por eso con linda queremos
hacer una salida, yo creo.

Orador 2

¢En 8 dias asi que ustedes quieren ir, me avisa por qué?

Orador 2

Porque siempre la salida de los programados viernes.

Orador 2

Y ellos vienen martes y jueves. Claro, entonces se lo pierde y no es equitativo.

Orador 1

¢Si no es nada equitativo, por qué sigues cuéntame?

Orador 2

Entonces, me parece muy chévere y creo que eso que hace bien es una postura critica, solo que ella
no lo esta haciendo desde el lugar de la critica, pero es critica porque estd en desacuerdo y es
totalmente justificable su desacuerdo, si.

Orador 1

¢Coémo es plaza?

Orador 3

Lo admito.

Orador 3

El profe un pequefio paréntesis iol escribe a mi tio y mi tio trabaja en el Jardin Botanico y él me dice
gue estd haciendo normal. Distritales nada.

Orador 1
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Si, yo cuando llame también me dijeron eso que De hecho tenia que llamar del Colegio para solicitar,
bien sea que viniera un funcionario a hacer los talleres de reconocimiento o un nuevo, o mirar una salida
pedagégica, porque yo les dije que era para.

Orador 1

¢Un grupo de mds o menos 15, 20?

Orador 1

A mi me dijeron que eso me dijeron, pero rutas pero nunca ya se nos pueden llamar desde el Colegio
mismo y yo dije.

10 cams.
Orador 3
De hecho, yo acd tengo un correo de mi tia medio.
Orador 2
Ay, si, déjame, y yo hago eso y ahora mismo y hablé con el silicén mentiroso.
Orador 3
¢Entonces, esta bien aun?
Orador 3
A ella le envie al bueno directo.
Orador 2
Al grupo agua, no tengo Internet, pero pues no, ayer para yo igual decirle a él.
Orador 1
¢Y siy que exponer la cantidad de nifos y de profes que van air?
Orador 2
Chévere porque.
Orador 1
¢0 si quieren que venga el funcionario, como que temas quieren que toque el funcionario porque
digamos, yo dije que era que el Colegio tenia una huerta y que era importante para los nifos, pues hacer
esa relacion y me dijeron, cdmo haces para una huerta? Incluso podemos mandar a alguien que haga un
proceso con la huerta.
Orador 2
Hay ambas cosas hechas.
Orador 2
Sigamos plantulas.
Orador 1
Exacto, de pronto les puedan respirar plantas y temillas se las comidas, que aqui las ratas de campo.
Orador 2
¢Por qué estas comiendo unas gafas?
Orador 1
Imagenes del relleno de los animalitos, estan acostumbrados a comer lo que sea digerible.
Orador 2
Pues si es lo que creemos, gracias, Angie, listo. Entonces esto es Mauricio.
Orador 2
Listo. Angel Angel no escribe palabras, Tampoco.
Orador 2
Tanto Angel como Evelyn son chicos que han tenido, para mi es un abandono y son dos familias que
voy a reportar.
Orador 2
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A reportar no Alice veces y no reportar aca.
Orador 2
A como para hacer un proceso mas para acompanado. ¢Por qué? Porque ambos tienen unas
caracteristicas muy similares, son madres que trabajan todo el tiempo, son madres que les dan a sus
hijos responsabilidades de madres y de cuidadores y ellos son pequeios y pegados. Pequena de Berlin.
Son madres que.
Orador 2
Ojo, voy a hacer este comentario, pero no es a nivel de juicio, pero son madres que han tenido
muchas parejas y que han tenido hijos de distintas parejas y que estan sin pareja.
Orador 1
Digamos yo no tomo en el caso de Evelyn, eso le genera a ella mucha como inseguridad. Si, porque
ella no tiene claro si va.
Orador 1
¢A estar solita?
Orador 1
Si va a estar acompanada, si tiene que hacer otra cosa.
Orador 2
Le dan mucha rabia porque ella quiere tener clase.
Orador 1
Y como potencia no poder hacer.
Orador 2
Digo mujer y le cansa su abuela.
Orador 1
Algo diferente.
Orador 2
Y es normal porque su abuela, pues es una mujer mayor que la regafia y que todo el tiempo esta
guejandose.
Orador 2
De sus hijos.
Orador 2
Porque le pasa lo mismo con todos sus hijos, todos le dejan los nietos.
Orador 2
Y ella, pues hace lo que puede, pero se cansa y en ese cansancio también los maltratos.
Orador 1
Claro, porque mi abuelita no tiene tanta paciencia.
Orador 2
Exacto. Y lo mismo le pasa a Angel.
Orador 2
Angel van a estar cuidado de alguien adulto, es de su abuelo y su abuela le da pena.
Orador 2
Entonces son dos nifios, bueno, nifias y nifios que tienen.
Orador 2
Por un lado.
Orador 2
Abandono de su padre y de su madre ninguno esta con su papa.
Orador 2
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Bioldgico ni con compafieros de su mama porque no han creado lazos con ninguno, pero tampoco
estan con su mama.
Orador 2
Y cuando estan con el adulto que cuidador o cuidadora son castigados fuertemente.
Orador 2
Y hay maltrato, entonces esas dos situaciones son muy similares. También es muy curioso porque
ambos son muy muy listos. O sea, a mi ellos dos me parecen muy, muy listos y me parece que si
tuviesen ese complemento familiar OA serian unos genios.
Orador 1
Muy pilo sin estas.
Orador 1
éSeria una carrera asi?
Orador 2
Porque si tienes muchas habilidades.
Orador 2
En el caso de Kevin, también el tema de Kevin es que es mas solo, o sea aca si no hay abuelita mia.
Orador 2
Entonces, él estd entre 2 padres y su papa.
Orador 2
Y entre su mama.
Orador 2
Los dos divorciados divorciados por violencia.

Orador 2
¢Eh, que viene a sufrido también mucha violencia? Yo creo que Kevin no ha recibido la violencia

directamente fisica, pero ha recibido violencia psicoldgica porque es un nifio que lo han usado sus
papas.

Orador 1

Pero la VI la vista.

Orador 2

Para molestarse el 1 al otro.

Orador 2

¢Si entonces, cuando tiene el papa, la mamd le cuando lo tiene el pap3, el papa ofende, la mama a
través de él como para mi no esta limpio, no es no el nifio, las uiias, el nifio, la ropa, ni usted es una mala
madre y cuando lo tiene la mama, pero si usted no estuvo pendiente de las tareas, me lo mandé al
Colegio, no? Entonces usan a Kevin para maltratarse entre ellos de problemas adultos.

Orador 1

Salga con ese PC.

Todo eso, claro.

Orador 2

¢Entonces es una situaci?

Orador 1

¢Qué significa, no? Pobrecito, con pesos muy grandes.
Orador 2

Es hijo.

Orador 2

Unico de los y Unico Gnico sea exacto, no, ni.
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Orador 1

Unico, Unico de ninguno de.

Orador 1

Los dos fondos mas firmes.

Orador 2

Y ambos han tenido otras parejas, pero inestabilidad siempre. Entonces, esos nifios que ha conocido
muchas parejas de las padre y muchas parejas del lado su madre.

Orador 2

Y esta yendo a mitad y es tremendo.

Orador 1

Si, por eso digo que carga un peso tengas, porque tuviera al menos 1 hermanito, 1 los hermanitos se
encuentra como consuelo, asi como refugio.

Orador 2

Para mi todo esa es la actitud del siempre, solo poco aula hay que acercarse siempre como con el
tacto, porque es muy sensible y muy perceptivo a eso, a las palabras. ¢Ah, no?

Orador 1

éPero él solito?

Orador 2

Es un chico que le ha tocado vivir cosas dificiles. Recién se le murid la perrita entonces cuando le hizo
de broma, dijo, yo descanse, ya no olvide el nombre de la Perrita Nicky, algo asi, pero yo recordé a
Nicky, porque te conté yo si la cogid un carro y por ejemplo eso cuando pasoé lo de nuevo.

Orador 2

Lo que hizo el papd fue mandarle un video.

Orador 1

Se lo permito, no papa.

Orador 2

De la perrita se ha acondicionado.

Orador 1

Abelio porque lo has hecho.

Orador 4

Si, perddn, Buenos dias.

Orador 1

Buenos dias, profe.

Voy a dejar estas guias de mano para trabajar.
Orador 4

Aylin si.

Orador 2

Son los vinis.

Si bien en la guia.

Viene la instruccién eso de ciencia.
Entonces no sé si alcancemos para todos.
Orador 2

éSon los 30 o pueden ser 157?

Joya Jarquin.
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Orador 2

¢ Listo? Gracias, gracias.

Orador 2

Entonces, eso pasa con Kevin.

Orador 1

Quiero leer muy duro, no hacen el dia de hoy parece que tengo.
Orador 2

Si, el martes él llegd aca al Colegio, hoy llegé sin tapabocas, por ejemplo.
Orador 1

Si yo le di el negocito agachadito.

Orador 2

Entonces, el martes, cuando llegd el primero, tuvieron clase de pensamiento ldgico.

Orador 2

Educacion fisica y pensamiento ldgico.

Orador 2

Y eny en la clase de pensamiento légico, no quiso hacer nada y Bravo y no quiso hacer nada y

molesto con linda se los bajo a la.

Orador 2

Silla no por si quieres.

Orador 2

Bajamos a las sillas en el siglo sin la.

Orador 2

Silla, gracias, EH.

Orador 2

Y linda que linda le mandé una nota, pero me dijo, él no quiso hacer nada en clase, entonces

empezamaos.

Orador 2

Hablar, hablar, hasta que descubrimos que era por lo de la Perrita.

Orador 1

¢Y para un sentadito?

Orador 2

Dice entonces.

Orador 2

Pero también siento que ha aprendido de sus padres ese comportamiento de manipular a través de

estas emociones.

Orador 2

Porque luego ya.

Orador 2

Y ya normal, ya con sus amigos, que esta bien por entonces, claro, y también de no queria hacer las

matemadticas, o sea, también utilizé un poco las cosas.

Orador 1

Fue el momento de la atencidn.

Orador 2

Elio lo queria decir, no lo queria contar, si.

Orador 1

Pues sentia presionado por matematicas y prefirio.
Orador 1
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Evitar la molestia.

Orador 2

¢0si? No, no, no queria.

Orador 2

Contarle a la profe porque le pasaba en.

¢Laudelino, perddn, los del INE?

Orador 2

Qué listo.

Orador 2

éVale? Gracias entonces ese skin.

Orador 2

El escribid, dentro de las cosas desagradables.

Orador 2

Que las groserias.

Orador 2

Yo, bueno, no sé si a él le digan groserias.

Orador 2

No creeria mucho, pero se las escucha y las escucha mucho de parte de su familia.

Orador 1

Pero seguramente las mhm.

Orador 2

No le gusta ver peliculas de terror porque le da miedo, tiene suefios en las noches, no puedo dormir,
gue eso es algo tipico en los nifios de esta edad, edad.

De los.

Orador 2

Y el maltrato a los animales.

Orador 2

Silo le parece desagradable o sea, él pensé mas como en situaciones desagradables que en palabras.

Orador 2

Vale se Skype después esta tarde, asi que a ver si le han pasado una cantidad de cosas Ultimamente
bien graves. Gracias, gracias, gracias. Pensé que estaba, todavia manda para ti también. Gracias.

Orador 2

Qie esas si son como bueno, son situaciones familiares bastante complicadas. No les puedo contar en
detalle, pero basicamente dar, si vio dentro de su casa a una pareja a punto de tener sexo, entonces
eso. Para ella fue tenaz.

Orador 3

¢Sabes? Debe ser un choque una.

Orador 2

Claro, y su mama estaba sUper preocupada, se hizo reporte orientacién y Alexandra estuvo
acompafiando. Esto se llama situacién de crisis.

Orador 2

Y ella con su mama. Ella no se ve con su pap3, tiene un hermano menor, la mama es una belleza de

mujer, o sea bueno de otras circunstancias de la vida, entonces.
Orador 2
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Se preocupa mucho por su hija, la acompana muchisimo y su actual pareja también ha sido un buen
compafiero y un buen par.
Orador 2
Entonces, eso a dar si le proporciona mucha seguridad y ella es super.
Orador 2
A veces, como que se vuelve egoista, porque ella va adelante y no le importa el resto.
Orador 2
Pero, pero tiene una familia que la apoya mucho, incluso con esas dificultades.
Orador 2
Helen y Valery también me preocupan mucho.
Orador 2
Son dos nifias, son primas, Helen estd acd, ambas siempre hablan acerca de situaciones de violencia y
de.
Orador 3
Las dos.
Orador 2
Maltrato en sus casas.
Orador 3
De hecho, ella no queria escribir las situaciones desagradables. Ella cuando cogid los papelitos, dijo,
no puedo escribir esto si no quiero.
Orador 3
Yo no tranquila.
Orador 3
Pero después, si, si.
Orador 3
La que esta.
Orador 3
Aca ella como que cogio el papel y empezd a escribir ella solita.
Orador 2
No key.
Orador 2
¢Eh? Ella es Ellen, Sofia e para a ver si.
Orador 2
Te tengo fotos.
Orador 1
Hoy trae trencitas.
Orador 2
No creo que traiga cola.
Orador 3
Pues si, creo que traes una colita.
Orador 1
No, entonces no la retengo la la XY la cargadita y ella.
Orador 2
Ella es de cara delgada, larga y ellas de cara redonda.
Orador 1
¢Y ambas son primas? Ah, entonces si, si, las estaba confundiendo. Crei que ella era la morenita.
Orador 2
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Bueno, el tema.

Orador 1

Pero ellos viven en la misma casa.

Orador 2

Pero mantienen mucho juntas porque valerin, que es la chica de la esquina y.
Orador 2

Tiene una hermana con una dificultat visual.
Orador 1

Virtual sin.

Orador 2

E grave cuidado del Estado en muchas cirugias.
Orador 2

Y entonces lo que.

Orador 2

Lo que ha hecho la la mama, que es la tia, es acompafiar, pues cuidar a las dos.
Orador 2

El caso de ella.

Orador 2

éEs que ella?

Orador 2

Suman mas.

Orador 2

La mama de Valery, no la mama de Helen Sofia la tuvo cuando tenia 13 afios.
Orador 2

Super joven.

Orador 2

Pues creo que el papa también es joven.

Orador 2

¢Eh? Si, es una mujer super.

Orador 2

é¢Joven, o sea?

Orador 2

Valery tiene 8 afos, pues tiene veinti 1 la mama.
Orador 2

Es super joven y eso para mi influyen muchas cosas.
Orador 1

Muchas, claro.

Orador 2

Ay, no, no tengo fotos de ella.

Orador 1

Su forma de criar la nifia.

Orador 2

Todo, todo y ella es la que se hace cargo.

Orador 2

A veces de las dos.

Orador 2

Porque la mama de Helen tiene que irse al hospital con el bebé.
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Orador 2
Entonces, si es es dificil y yo siento.
Orador 2
Ellas son primas hermanas, porque sus papas son hermanos y sus mamas son hermanas.
Orador 2
Si, pero yo creo que yo no conozco a los papas de ninguno.
Orador 2
Pero yo no sé, a mi me parece que ahi hay muchos abusos, sea por eso decia que no sé si el papa de
ella es mayor.
Orador 2
De la que tuvo su nifia a los 13 aiios. No sé si el papa de ella es mayor.
Orador 2
Le lleva bastantes afios a su a su mama, pero no sello ahi. Siento que hay como situacién de abuso y
de las mujeres, asi como super Doblegadas.
Orador 1
Consumo maximo.
Orador 2
Ante estos hombres que son hermanos, que ademas son familia, si sabes como una familia y otra
familia ahi.
Orador 1
Muy dificil salir de una situacion asi, pensandolo para una mujer que tuvo una niiia tan pequefia, muy
dificil salir de una situacion asi mas, pues con un hombre mas rico.
Orador 2
Rica esa entonces ellas dos también me preocupan, y también las voy a remitir a orientacién. O sea,
ellas van a orientacién, se les estoy contando esto para que miren con lupa lo que ella se escribiera.
Orador 1
Porque, sobre todo, EH.
Orador 2
Y ellos también van a orientacién.
Orador 1
Porque, sobre todo ella, Sofia fue la que dijo al principio que no queria escribir lo negativo, pero ya
después, como que se animo.
Orador 2
Y aleja ella es mds comun Carlos Breather.
Orador 2
Aleja si tiene una familia compuesta su papa, su mama, 3 hermanos, el mayor esta en el Ejército, es
su papa, creo que tuvo otro matrimonio, se habla bien, tiene una vida de primos de si, entonces ella
también es muy.

Orador 2
Es muy tranquila, le es facil socializar de habla con facilidad, de que no le gusta que le gusta, mientras

gue si es que los chicos que mas no lo hablan les cuesta mucho hacer.
Orador 4
Les cuesta muchisimo.

Orador 2
¢Sin embargo, creo que la forma, EH? Bueno, esto, yo lo hice primero y era como para saber esas

situaciones y se descubrieron muchas.
Orador 2
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Y era a través de la narracioén.

Orador 2

Entonces, lo que yo hice en esa época fue montar un con titeres, una historia.

Orador 2

Y al ver eso, no sé si ustedes han leido algo sobre el teatro del oprimido, que es lo que busco es la
participacién del publico.

Orador 4

Hombre, mhm.

Orador 2

Si, y en esa participacidon empiezan a salir a la luz muchas situaciones, pero también muchas formas
de resolverlos.

Orador 1

No enton de cosas.

Orador 2

Esa es una buena manera.

Orador 2

De conocer y de trabajar también sobre eso, porque porque hay algo importante en este trabajo de
las emociones. Y es que cuando 1.

Orador 2

Destapa y alguien abre lo que le pasa, que, por ejemplo, para angelin no es facil hacer.

Orador 2

1 también se vuelve responsable de eso.

Orador 1

De la contencidn de estilo.

Orador 2

Exacto. Entonces también hay que ver cdmo se hace esa contencidn.

Orador 2

Si, y hay que estar preparados para eso porque se vuelve a 1 responsable de eso. Ahora cémo se
vuelve responsable y también como que se lo carga. También hay que buscar la forma de quitarselo,
porque también a 1 no le corresponde hacer.

Orador 2

Si, entonces en las tienen que tener bastante cuidado.

Orador 2

Y hablarlo con su.

Orador 1

Si pues, normalmente lo hablamos en la linea de investigacion o con todo.

Orador 1

Digamos que hasta el momento no nos hemos sentido asi como demasiado involucrada de pronto
gue si nos hemos dado cuenta que para los nifios es un poco mas dificil, si, y que cuando lo logran mas
bien, como que tratan de pasar rapido. Por eso, para Nobel, ahondar mas si es como.

Orador 2

A bueno.

Orador 2

No. Profundizas bueno, también hay una cosa, es que.

Orador 2

¢éA ustedes todavia?

Orador 2
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¢Las ven como visitas?

Orador 1
Mhm exacto, entonces ahi no hay todavia un vinculo fuerte que permita hacer una profundidad, pero

digamos que al menos son capaces de reconocerlo, de saber que esta bien y de poner lo de afuera de

ellos.
Orador 2
No, exacto.
Orador 2
Claro, porque si no lo hicieran no hablaria.

Orador 1
Exacto, hoy vamos a hacer ejercicio que hacemos de las siluetas. De pronto, lo volvamos a hacer mas

adelante porque la primera vez les costd muchisimo.

Orador 1

En la segunda vez ya podian ubicar su rabia en la cabeza. O diga, pero ya lograron ubicar donde era
gue sentian.

Orador 1

Las cosas.

Orador 1

Desde pronto mas adelante ya logrd no solo ubicarlo, sino ponerlo fuera también y hacer.

Orador 2

Algo con eso.

Orador 2

Charlie listo y era esos chicles.

Orador 1
No profe, muchas gracias estas reflexiones de verdad que solo tenemos aqui no te hemos

compartido el Drive porque pues con el tutor estamos tratando de organizar los capitulos como para
gue quede un poquito mds organizado y la persona que nos lea entienda un poco mas.

Orador 2

¢Ahvale trans?

Orador 1
Porque si le dijimos al si, se estd entendiendo, si, si, estamos pendientes y no sé cémo varias

experiencias para la escritura y eso entonces vamos a tratar de organizar.

Orador 3
Si es claro.
Orador 2
Arnes vale igual no, o sea, esa en algiin momento.
Orador 2
Necesitan también una lectura.
Orador 2
O seaq, siyo las Leo.
Orador 2
No es para acabar, sino también.
Orador 1
No, pero si no lo fue porque estara para poder hacer cambios porque no lo hacen.
Orador 2
Paradas para recomendarles cosas.
Orador 1
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Asi, si, sobre todo, sumarse, que es la que sabe de los nifios, ha visto su proceso, porque nosotras
tenemos que.

Orador 1

Entregar en la primera semana de noviembre.

Orador 1

Primera semana.

Orador 2

Ya ya entregar el trabajo script.

Orador 1

Si, entonces todo es muy, sobre todo si todos.

Orador 2

No asi a mi me aceptaran. Una ponencia para una foto, un evento que son 3 eventos en 1 en

Argentina y yo no me habia dado cuenta.

Orador 1

Muy sobre el tiempo.

Orador 2

Y tengo que enviar el documento de la ponencia antes del 30 de septiembre.

Orador 1

Xavier dias.

Orador 1

Profe nacional.

Orador 2

¢Y no sea dije, cdmo?

Orador 2

El sdbado y el domingo me voy a clavar hacerlo porque entre semana es muy complicado.
Orador 3

Esto explica.

Orador 1

Si pro.

Orador 2

Y yo, y son maximo 15 hojas minimo 10. No me imagino ustedes.

Orador 1

Ay, si, pues yo siento que nuestro tutor nos ha ayudado mucho, porque lo que hace es un.

Anexo N°18 Entrevista no dirigida a orientadora Alexandra, 18 de Agosto
del 2021

1 ENTREVISTA CON ORIENTADORA

ORIENTADORA: Dos, osea unidos si es la Unidn de 2 proyectos transversales que es el
manejo de tiempo libre y el proyecto de sexualidad o afectividad y funciona también aqui
mismo el comité de convivencia

DIANA: ¢ Dentro de la misma comision del cuidado?

ORIENTADORA: Dentro de la misma comision del cuidado, que el comité de convivencia si lo
veo liderando desde hace 8 afios si estd bueno junto con el director el director se lo preste y lo
lidera pero yo estoy como tal entonces como que tal, transformacidn se podria darse podria
aportar hace dos aios si quieres cuando nacidé la comisidn si esto todo esto yo lo tengo en un
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Drive y lo que he podido lo mismo que sacudido digamos, porque yo soy tematizados
honestamente seria un buen ejercicio

DIANA: pues digamos que ese seria nuestro aporte a la comision del cuidado y seria como
colaborarles con esa sistematizacidn de la experiencia

ORIENTADORA: Yo les podria dar eh como del link para que ustedes entraran y empezard
como a mirar cierto todos los recursos todas las estrategias pedagdgicas que hemos hecho
desde la comision desde cada 1 de los proyectos transversales y el comité para alimentar el
proceso de la comisidn si eso es lo podria hacer eso es lo que si ustedes me hacen el favor y asi
esta tarde acordandome yo con muchisimo gusto yo soy malisima para recordar

ORIENTADORA: Apenas llegué hace 8 afios en 2014 llegaron también unas profes en
formacion y empezar a hacer lo de la sistematizacién, yo me acuerdo que en el 2015 cuando
todos se fueron el 2015 también llegd una trabajadora social también ella si hizo algo mas de
avance en el 2014, la verdad no se hace nada sin formacion finalmente por el 2015 si no estoy
mal llegd una trabajadora social que si avanzé un poquito hizo una caracterizacién que también
se las puedo compartir, una caracterizacion y la ultima caracterizacion y la Unica que yo
conozco siy ella nos hizo eso es la sistematizacidn, ella queria avanzar un poco mas pero bueno
se acabd el afio finalmente recuerdo a la historia acéd y eso quedd siy eso han seguido viniendo
personas que tratar de sumar a los si pero nos ha logrado

DIANA: Bueno esperemos nosotras si podemos lograrlo

ORIENTADORA: Hay seria magnifico y digamos lo que no encuentra el Drive que ustedes
tengan alguna duda no duden en preguntar por las tardes y de pronto siendo honesta con
ustedes hay muchas cosas que no no se han sistematizado, sin embargo pues cdémo reconstruir
esa historia

o lo que son protocolos de bioseguridad y espacio igual porque no los enfrentando todo el
dia aqui la la nimero 1 mano derecha del direccidon para organizar todo claro no y es que no
entiendo como ciento y punta de paginas y mira donde quedd

DIANA: Exacto y es que lo dice la secretaria de los lineamientos como vuelvan y vuelvan pero
en las realidades de cada colegio son los profes las que tienen que asumirla si si si y ellos si
digamos que alla desde su escritorio no estdn muy si algo parados en la realidad de los
colegios

DIANA: La idea digamos final de nuestro proceso de investigacién aqui seria poder dejar una
propuesta pedagdgica que pueda involucrar lo que es el cuidado socio afectivo y la educacion
emocional en los proyectos de aula de los diferentes niveles de los diferentes cursos, nosotras
nos pensamos soélo el primer ciclo como para no llenarnos tampoco nosotras demasiadas cosas
y no poder cumplir si como para comprometernos con mas de lo que podemos asumir
pensamos solo en el primer ciclo, pero no sé si digamos como trabajan cada cada curso con un
proyecto de aula pueda pensarse lo mds comodo o podemos pensarnos como un curriculo
alterno que trate de hilar todas las materias en una vision socio afectiva de la educacién
emocional y que los profes pudieran cémo aplicar como cada uno quisiera desde su desde su
salén desde su aula desde su proyecto de aula pero pero el proyecto de aula

si si bueno si si claro que el proyecto no sea si es aplicada esta entrada sino en los primeros,
tienen unos segundos 1/3 unos 4/4 y no me lo sé memoria profundo primero lo que te decia
del mar siy segundos tiene todos los demas rural 500 todo lo que decis muertos todo lo que
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desanima animales de todas clases salvajes domésticos de todas las animales no me acuerdo
pero si es por cada 1045 eso entonces me parece son son serian primeros segundos 7 otros 10
de auto es lo que te digo esta trabajando Helios por lo que te los profes les envian todo lo de
todo el ambiente de aprendizaje que no sé si ustedes estan familiarizados con el si ya la clave es
el profe Delia listo Helios nuestra idea seria esa cdmo disefiar un curriculo alterno que los
profes un curriculo en educacién emocional sus efectiva que los profesores también emplear en
sus diferentes ambientes de aprendizaje si por eso nada por eso se nos hace importante
sistematizar o tener acceso a esos documentos de la comisién del cuidado para poder saber
gué se ha hecho porque pues ya todo pues todo no pero ya deben haber cosas hechas que
podemos usar para a partir de ahi y poder plantear nuestra propuesta desde lo que ustedes
hacen y desde lo que ustedes ya tienen avanzado pues yo creo que si lo haria la vida Asi pues
como con todo esto es de la crisis y eso no hemos tenido la oportunidad de subir pues nosotros
vamos a tratar de aprovechar todas las oportunidades que tengamos para subir tanto podamos
nuestros tiempos como los de aca permitannos a tratar de aprovechar las cosas De igual forma
por teléfono pero digamos yo creo que hoy ya no alcanzamos a hablar con el profe jessie
entonces hoy llegamos como acuerdos con la profe franky y dentro de 8 subiriamos a
entrevistarlo a él entonces te escribo insistentemente listo por favor te agradezco mucho profe
gracias

2 ENTREVISTA CON ORIENTADORA

Qué pasa por qué no la escuela mhm vale entonces empezamos por las familias o que que
son salsa de adultos o nifos OO si quieres por tu experiencia como profe cdmo sentiste ese
proceso de la virtualidad de volver a la presencia del estallido social como profesion eso
también nos toca un montdn entonces darme experiencia personal individual bye yo estoy en
proceso de porque la transformacién que se dio el cambio que se dio aunque no fue de manera
subita porque pues ya habiamos estado cuando estaba multiplicando si se ha suscitado
muchisimos cambios porque digamos yo creo una de las que ayudé a crear construirse el
protocolo de seguridad las que mas insiste con el que nadie del cumplimiento de este protocolo
Instituto del protocolo pues me lo sé fue que YY ahora en la presencia lidad pues es lo que mas
me inquieta a veces me asusta no pues porque nos estas mintiendo pues niumero 1 porque esto
desde los otros cambios y resoluciones que han venido se han venido generando desde la
Secretaria de educacion hay mds alla niveles mas mds altos pero directamente desde la
Secretaria de educacion para no invalidar todo esto del tema del cumplimiento del protocolo
entonces claro nos lleva a que la escuela también pues nos adaptamos a este nuevo cambio y
reciclar si ha existido bastantes restructuraciones de las que ha quedado muy poco el tema es
del protocolo de seguridad que soy yo creo mucho en el tema de exploré la autoridad o sea si
no lo hacemos fav el riesgo de que de que algo mas Ah ya mds grande no se pueda suscitar
porque esto no es un invento o sea esto esta a nivel mundial entonces y digamos con mi
perfecto no todo lo que haces cdmo voy a hacer es cortar solamente para cuidarnos yo sino
cuidar de los que me rodean sobre todo los chiquis mucho es mi llamado no porque desde mi
funciéon como como orientador de solar pues yo soy quien mhm cada dia en cada una de mis
labores lo que pretendo es visibilizar esos derechos que ellos tienen claro el sefior estan bien
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los deberes pero sobre todo los derechos porque finalmente son los mas minerales nosotros
como adultos hacemos eleccidn si elegimos hacerlo nosotros y muy pocos nos dicen OO bueno
estdn ahi como para para tomar decisiones o nosotros pero cuando empezd un tiempo aunque
ellos decidan nosotros como personas que finalmente este tiempo entonces en esa medida a
nivel personal pues siempre estoy como las dos obras como la expectativa de que va a pasar de
gué hacer para que bueno minimo 20 vamos a cuidarnos entre todos porque me parece que es
Ul estamos claro volviendo a la normalidad si se puede llamar asi pero nunca realidad se esta
reconfigurando esa normalidad si o sea claro encontramos una escuela con unos pequenos
cambios relevantes para unos para otros no tanto me podria referir dentro del parque los nifios
estdn muy contentos conjunto de un parque o un suefio que yo estoy hace 8 aifos en nuestra
escuela YY desde ese entonces ese era nuestro sueno porque también lo compartia por fin se
dio entonces claro ellos estan felices si hablamos de familias también estan felices porque hay
muchos muchas familias que el tiempo que sus hijos estdn aca pues pueden hacer otras cosas
alld independientemente de las decisiones y todo pues pueden hacer otras cosas se liberan de
algo que para ellos también fue una tarde y es asumido un rol que que no sabian como hacerlo
pese a que claro nosotros como escuela tuvimos un seguimiento un acompafamiento aqui
pues ustedes podran encontrar aqui profesionales muy muy capacitados y que les gusta lo que
haces no que lo hacen con amor y en esa medida no habia medida ni limite de tiempo si
entonces a eso también me da tiempo para referirme entiendo al cansancio fisico que estamos
gue estamos presentando he tenido la oportunidad de hablar con muchas comparieras y
companferos porque aqui la mayoria son mujeres y el desgaste que estamos en este momento
viviendo escribiendo alto nivel tanto fisico como mental muchisimo o sea mental porque me
referia antes porque pienso que no es la Unica que esta brazo sobre la expectativa dia a dia sino
fisico también por el tema de la movilidad no sé es paradéjico un afio y medio mas o menos
gue dure como enlazamiento y todo esto y encontramos una ciudad igual D favor pero esta
mazo entonces la movilidad esta echan todos no se puede transitar de una manera tranquila ni
poblacién ni fuera de ella porque nosotros estamos ya fuera de ella entonces claro las propias
aqui dan todos y llegan a sus casas y los originan porque estamos en una en una transicion
entonces no estd en el ciento por ciento de nifios y nifias asistirlos porque sus familias esos
selos selos ha respetado y es el tema de de la libre decision ellas estan libres de decidir si sus
hijos vuelven o no de manera presencial claro y esto nos obliga a como no estamos cumpliendo
las 6:00 h presenciales nos obliga a llegar a casa a trabajar a planear para los que estan en casa
no es que no solamente es planear es atender a las familias entonces nosotros seguimos
muchos de nosotros abrimos diferentes medios de comunicacién la mayoria whatsapp y
estamos atendiendo a las familias todavia o sea no solamente es el tema de sentarse a planear
como lo dices tu porque también si no se esta atendiendo a las familias o sea y a pesar de que
gue en las ultimas resoluciones de la Secretaria han generado nuestra mente lado eso pero lo
estamos haciendo entonces creo que es el desgaste fisico y emocional si es mutuo o sea yo creo
gue es mejor que ninguno puede decir no me siento cansancio no no seria que es este se este
ademas porque eso de esas natural porque no solo yo sino todos estamos en un proceso de
duelo todos grandes éxitos sino que cada 1 tiene su diferente manera no de de de afrontarlo de
asumirlo de gestionarlo ves pq ello tenga una preparacién desde la Academia como psicdloga
sin embargo pues pero no no es eso no quiere decir que no la vaya a afectar actualmente soy
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ser humano cierto tal vez tenga otras herramientas y eso me da una ventaja me van a ventaja
también porque pues yo no estoy a cargo de un curso todos los dias si entonces de pronto
comparando digamos mi trabajo con mis compafieras para el desgaste ellas debe ser un poco
mas mas alto creeria yo sino me ocupas yo tengo las otras cargas entonces ahi como que nos
equilibramos pero pero mi experiencia también ha sido satisfactoria en la medida que yo si
extranaba esto si aunque yo era una de las que estaba renuente a volver presencialmente
tengo que que que es decir los no que si extrafiaba esto para mi también ha sido sumamente
dificil el tema de que los nifios llegan y pues yo estoy en la bienvenida entonces llegan a
abrazarte y no poder tener ese contacto humano asi que tu tengas que decirle acuérdate que
tenemos nuevo saludos si hay nifios que me han dicho ay profe y me abrazan y yo ay Dios mio
entonces para mi eso porque claro la mente te juega no y empieza las imagenes no por qué
piensas en ti sino el nifio bueno claro entonces pero si has ido a pesar de eso pues ha sido
satisfactorio verlos pues ellos verlos volver y como estan tranquilos porque claro para ellos algo
estd pasando pero no tienen conciencia pero no hay mencionan la magnitud que esta pasando
la yo compararia de la CIA de un nifo con la conciencia que tiene la Secretaria tal cual si porque
Nobel La Secretaria demuestra con todas las resoluciones ilusiones que no viven en esta
realidad si exacto total total porque o sea no no ven que si no no es la misma realidad con la
gue no sirve la escuela entonces bueno esto genera un sin nimero de descargas si pero ya iba
nuestra siguiente pregunta y era que cudl han sido todas esas brechas esos baches
institucionales que se han dado para volver tanto a la presencia como enla periodo la
virtualidad como para volver a la presencia lidad parecen si eso es un mecanismos
institucionales y administrativos con los que la escuela ha tenido que chupar o achoca para
poder retomar su subnormalidad pues bueno creeria que durante el aislamiento para nosotros
lo mas dificil fue el tema de la comunicacion con las familias aunque se dio en su medida o para
nosotros pues no sé fue como como algo de admiracién es que no no no no no que no se
dispuso tanto tiempo para para tenerlo comunicacién pacifica con el 100% de los alumnos esto
lo logramos a pesar de que tenemos familias que a ver no manejen el tema de esta tecnologia
ademas de que no eso no fue asunto nada mas de la familia también de los profes a los muchos
gue no sé yo me incluyo tenemos que aprender también es un montén de cosas si entonces
bueno si que primero digamos con los beneficios fue eso pero no es de la Secretaria porque
gue yo recuerde ellos no nos dieron unas herramientas para decir oiga y apoyos para las
familias pues bueno los apoyos que se dieron fue un tema generalizado de tablets entrega de
tablets pero pues eso a mi me parece fue como insuficiente el sudor preguntar yo habia una
cobertura real para la poblaciéon no era como productos por curso una cosa asi que yo recuerde
a las profesoras les dijo que que eligieran con un 15% en nuestro idioma en la poblacién que
es0 no es o sea significativamente nada helio si que yo recuerde a comparacién de otros
colegios mas grandes yo no sé yo creo yo pensaria que es por el tema de De Del tamafio dice
del colegio si que el presupuesto es también perfecto porque en otros colegios colegios ya si
supe que que ya por ejemplo le regalaron computadores si si también hubo préstamo estables
pero al 100% de la poblacidn aqui se cubrié un porcentaje no mas honestamente no sé
exactamente pero bueno esas cositas esas fuimos como en su medida pues sobrellevar porque
creo que nos no hemos sido los Unicos pero pero pero siempre hemos sido destacados por eso
y es el tema de la gestidn que cada 1 hace entonces aqui hubo muy bonitas iniciativas hay
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profes que durante la pandemia genera un emprendimiento si entonces conseguian auxilios
econdémicos y se les entregaron las familias para que ellos mismos pues pudieran solventar un
poco lo del tema del ingreso porque soy dificil para todos para todos también gestionaron que
por ejemplo aparatos telefonicos si algunos computadores entonces pero desde los profes pero
a desde lo institucional o sea la instituciéon debe hacerse Dios pero también parece que muy
poco y por eso los profesores noveles si entonces creo que ese fue una de las mas grandes
barreras pero pues estuvimos ahi muy pendientes YY si no fue muy significativa para nosotros
claro en algunas de alguna manera si pero pero hoy supimos responder como institucién pero a
nivel personal mas que institucional si claro ya con el compromiso de la comunidad no no tanto
de la institucidn si si si yo creeria que si digamos ya estando aqui en el colegio ninguno pues se
siguen dando cosas por ejemplo pero vamos con el sefior director que esquema de de la
cobertura pero nos parece coherente con la realidad que estamos viviendo porque se estd
dando que porque volver 100% y el 100% del aforo del 100% de los estudiantes no no va para el
espacio nada si exactamente y no va para el autocuidado si entonces lo que yo te les decia
antes no sé qué pasa entonces con los protocolos si me admiten no deberian desaparecer total
sabes estamos todavia pasando por una pandemia y la medicién de los espacios esta llamada a
cumplir la primera o sea la que siempre se ha mantenido que es el metro cuadrado por mi
cuando no deberia ser asi es 1 m de distancia de nifio a nifio y en todas sus posiciones no
entonces bueno eso bueno nos permiso mhm entonces en no sé en esa medida pues estamos
en riesgo no de que finalmente se en la escuela CC se convierta en el foco infeccioso siy es
multiplicar como ya ha venido sucediendo en otros colegios de Bogota ya nada ahi en yo vivo
aqui en Rafael Uribe y ahi ese colegio el Quiroga alianza ay es que ya salieron 3 profes
contagiados y varios nifios estaban entrando pues lo Ultimo que yo escuché que iban a volver a
poner la virtualidad porque pues estaban saliendo mucha gente contagiada y también fue por
eso porque ahi les dijeron como todo el mundo y todo el mundo no fue como aca que digamos
lo hicieron por grupitos mientras nos acomodamos alla fue todo el mundo y todo el mundo
aqui nos ha beneficiado de cierta manera que estas hay muchas estan estdn conscientes si o
sea muchas me refiero a que yo la verdad no serd superan tanto si porque aqui se ha
caracterizado las familias porque les gusta que nos incumben al colegio y a ellos les gusta
también tener a su colegio entonces si si tenemos un hiumero no no es mucho como el 10% de
las familias han dicho no lo envie si sea para riesgo de todo si pero no y por eso eso no se busca
atender la necesidad de responder también todas extra entonces creo que creo que eso
también si ves que hay de parte mucho mucho partes ya lo que tu dices generado en la
comunidad no no hace nada de especial si claro porque a la final es la comunidad y el profe que
es el que vive esa realidad no muchas veces esos funcionarios alla detras de su escritorio les
parece que asi puede ser si si si si también que fue muy ambiguo y es que ayer tuvimos visita de
Contraloria 90 se contradijo son muchos no se puede manejar tanto horas después vino de la
Secretaria y un poquito dénde estan los nifios este espacio se debe bueno pero es que no
estaban los nifos ahi vinieron sin nifios pero cuando esta gen sus informes pueden decir lo que
qguieran mientras la Contraloria ya no estaban los nifios pero lo que quieres como en la de las
sillas de mano aqui yo también la institucionalidad lo hace asi por eso no o sea yo también
necesito que la persona que me haga mi informe vaya en un momento donde él pueda juzgar
segun le parezca no como en realidad se usa el espacio también lo hace para eso pues tal vez
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tenga sus intenciones pero si creo que si me lo preguntan para ser un poco mas especifica
todas mas grande barrera es la inconsciencia que ahi desde las personas que estan viendo
construyendo todas estas nuevas no sé normas o seguimiento pero si pues normas la
resolucion para volver a a vivir en comunidad si claro ahi hay un desconocimiento técnico mhm
entonces no se esta poniendo en riesgo mas grande y que desata un montén de situaciones
claro dijo para la familia también digamos que pronto madres cabeza de hogar también de
alguna manera asumir como ese rol pero si en la casa con sus hijos cémo fue también usada
como un medio del colegio también cdmo lo medimos como si como si se me dio en el sentido
de como le ayudd cémo hacemos hoy la ofrecié algln tipo de acompafiamiento para las
familias digamos porque suele mucho en este en este tipo de sectores que una mamita cabeza
de hogar con 3 o cuatro nifios y terminan siendo los hermanitos mayores los que atienden las
necesidades de los pequefios hay que hay algo que contar contar y la estructura es el que se
hizo amigo de agosto eh nosotros después de estar trabajando pues largo tiempo a través de
guias si guias muy académicas y claro o sea construye desde la Academia lo que se planteé los
profes y que todos finalmente pues estd mas sintonizados esa crear ambientes de aprendizaje
esto qué significa que no podiamos imaginar que un nifio podia estar en un ambiente como un
aula o un saldn de clases porque muchas veces no tienen ni un comedor si o sea es el espacio
no no hay no es Nobel entonces voy a estar en la cama o en el suelo en fin si 1 contesta pero
mas alla de ese espacio fisico claro lo que tu mencionas el rol no esta tampoco porque es
nuestra pasion nuestras familias en el nivel académico es de quinto de primaria la mayoria la
mayoria puede que hayan llegado a quinto primaria pero no manejan el cédigo o de pronto el
lector no o el el escrito si y viceversa entonces con todas esas facilidades lo que se hace en
estos ambientes de aprendizaje esta bueno conocemos la realidad de las familias si no tienen si
tienen entonces crear en ese contexto que se mueven los nifios y nifias crear un ambiente
donde ellos puedan aprender en el contexto que estas entonces me voy a hacer entender un
poco mas con un ejemplo y este por ejemplo a un nivel segundo donde estan fortaleciendo el
tema de la suma la resta si entonces es bueno métete a la cocina con mama y vamos a eh no sé
contar cuantas papas hay y cuantos pocillos hay si como por ejemplo yo te acompafie muy de
cerca al grupo de inclusién que también manejaba este ambiente de aprendizaje entonces
empezdbamos a los chicos tal como un mapa del lugar donde estaba entonces eso les daba a
ellos para ubicarse espacialmente cierto para trabajar lateralidad cierto para el conteo para la
descripcién si todo eso se movia si pero la idea era no decir bueno guia de guia de sociales guia
de espafiol sino que en una misma un mismo ejercicio pudieran entrelazar varias areas si eso es
12 la otra ventaja que también tiene las familias a nivel pedagdgico es que después de manejar
materias como casi todas las instituciones no recuerdo cuantas materias mas nosotros
manejamos campos de aprendizaje si no sé si la me la pero que ya les hablo de algo si algo no
es manejamos cuatro campos de aprendizaje y esto nos da una ventaja sobre pues otras
instituciones porque lo que tu dices o sea interrelacionamos cierto digamos materia con
materialismo vincular el nifio de todas maneras también somos un sistema si entonces en esa
medida pues hay que ver que nosotros no no estamos en nuestro desligados si no aprendemos
hay de manera individual no no que todo es para nosotros todo tiene que ver no asi asi
trabajamos y eso es lo mismo humano creo que eso muchos beneficios muchos beneficios
muchos beneficios y dio respuesta a esas familias sus ventas sujetas surge tenian cierto estas
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herramientas para para cumplir un rol que tampoco les correspondia porque no eran
profesores que no estan listos si claro y el acompafiamiento yo puedo decir que que aqui la
profesion que en ustedes esta trabajando es una de ellas no tiene limites entonces ella era una
campafa miento ciento por ciento si ella no cumplia un horario es mas no lo compré todavia
entonces el acompanamiento en las familias estuvo ciento por ciento ademas de que se
sufrieron algunas otras necesidades es el tema lo que les decia el emprendimiento para algunos
hogares para sus ingresos también es que se gestionaron muchas cosas porque aqui no se ve la
familia como no sé o sea que que solo necesitan que su nifio sea educado y acompafiado pues
en ese proceso si no vemos un todo o sea siempre hemos estado interesados en que est3
pasando cual es mi realidad es para nosotros es importante en esa medida creo que pues
muchas de esas aceptadas probé en ese orden de ideas la escuela y los profes como hicieron
frente a ese proceso de estallido social pues proceso de paro nacional con la comunidad y pues
también desde lo institucional fuimos a unas instituciones a mi manera de ver rebeldes y
usadas por qué no salimos a mas personas no no asistié a ninguna marcha la verdad pero la
mayoria de mis compaferos estuvieron en las marchas acompafiando incitamos a las familias
para que lo hicieran y es mas durante esa época nosotros adaptarlas a las ambientes de
aprendizaje para ensefiarles AA todas las familias el origen de de la lucha de los cambios de
ambiente politico una mirada politica pero no estamos hablando de una de un representante si
gue que estamos viendo que actla de manera no sé eh o sea no un politico sino esa mirada de
conciencia politica que todos debemos tener si movedores no es como un proceso de
concientizacion si si si exacto entonces como ensefiarles eso como que que que una mirada
politica no viene solo de un politico o un funcionario que trabaja también se supone ella
trabajar en pro de nosotros si no es es ese también se debe suyo como ciudadano de exigir lo
gue pues por por por derecho propio tenemos todos a pesar de ellos vivir en una en un en New
vulnerable porque siempre se ha estigmatizado cierto y que como estan en ese nivel general si
va a exigir bella OA participa entonces si se participd mucho De hecho pues el sefior directos o
mas él estuvo ahi en todas presentes YY si movimos muchisimo la comunidad educativa para
eso para que se representaran y también para que conocieran y digamos eso tuvo un impacto
relevante en los procesos de la escuela pues a mi modo sdd si yo yo no te podria decir digamos
eh como decir de pronto desde la mirada de los profes y no digamos de mi propia mirada me
parece que que las familias a ver fueron muy comprensivos si muy agradecidas finalmente
porque pues muchos podria haber dicho no pues ustedes son un colegio o sea porque para si
no es un lugar no es lo que usted deberia de estar haciendo pero no muchos muchos fueron
muy solidarios si dijeron si estamos dispuestos a apoyamos si y como que entendieron que lo
gue estaban apoyando que me parece que es importante muchos pueden perdonarme penal
analogia pero pienso que es asi que muchos dicen como el perrito del taxi es masculino
audiencia no llovi familias senti familias que decian bueno visto por pero no era ella sino ahora
entiendo desde un pensamiento si critico politico si eso se comentd muchisimo a mi me gusta
mucho ese movimiento en lo personal digamos las familias no pusieron problema otra vez para
volver a la A la presencia lidad Ah bueno pues tras no al contrario lo querian volver si pues si
una gran mayoria si querian volver pero lo que te decia anteriormente decia anteriormente a
mi me me me deja una admirada como el la cifra de las familias que todavia dicen motor yo
amo a mi hijo no estoy aburrida con mi hijo mi hijo se queda aqui hasta que tenga mejor sus
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garantias mds garantias mas garantias claro mhm entonces pero no no es como que lo estaban
esperando finalmente porque eso seguro también como el mds hermoso se replicé el sentido
hay estamos de huevos queremos salir ya si ya queremos si si es que también y por los nifos
también a ellos les hace falta porque me decia mi hermana 1 al nifio en si no lo manda tanto a
que lo escriba sino a que comparta con otros nifios pero es que ahi IA me acordaste de otra
otra parte importante paraddjico o sea es muy confuso porque se abren las escuelas se abren
los colegios cual es la finalidad de verdad primordial de una institucion educativa no es solo
comprar convivencia esta socializacion entonces cual era también una de las principales
preocupaciones mias y de muchas aqui y es que y me gusté mucho una expresion de la profe
esta mafana que la escuché yo soy profe no policia de tapado si entonces claro ese si era el
gran miedo por decirlo de alguna manera de las procesa como va a ser eso que empiece a jugar
con El Salvador para ponerle el borrador y griega si o sea cuantos memes no se movieron si YY
no estaban lejos de la realidad porque eso estd pasando esa es la verdad eso esta pasando estd
pasando realmente esta pasando si detenido también del director y la que nos tengamos en
colegio militar entonces callese siéntese ahi no se mueva aja pero pero mira que también en
esa medida nos nos vamos demostremos porque si ustedes me preguntan en este momento yo
si que a veces estamos muy relajados demasiado relajado hasta un punto que ni siquiera o sea
solo esto no lo recuerda esto nos recuerda que estamos en panel de restar muchas cosas que
siguen marchando y lo que les decia empezaron mejor el tema de del espacio no no sé si te
hacen una oferta ahorita por ejemplo el suefio que se hizo realidad nifios no conservan su
distancia no pero con esa emocion qué distancia que no conserva la distancia no conserva la
boca hay otra cosa que también estamos apuntando a valer respecto a la necesidad de las
familias y es el tema del informe para mucho rato si bien es cierto tampoco es que sea tan tan
importante el uniforme pero era una medida una norma que se cumplia y los profes eran ahi
pendientes de que se cumpliera eso también es un suefio del director nifio de que eso ya como
gue se permitio fluir porque se ha insistido que dentro del protocolo de seguridad lo que los en
el tema de los en el tema de los habitos de aseo y aqui en nuestra poblacién eso si es muy por
muchas cosas alld por muchos factores 1 de los mas relevantes es el sitio donde yo sigo hay
muchos que viven en en Lomas donde el agua potable o sea el agua no es potable que bajaron
de la Loma si que hay una persona que maneja la Unica mangueray les dan agua y tienen que
subir luego si para alimentarse para asearse la tinta total también muchos que no tienen por
ejemplo entonces he presentado casos yo vi muchos casos donde los nifios solamente
solamente se mejoran uniforme y llegar al otro dia Bell calentitos ellos entonces eso tendra
ideas te dijimos venga hacemos seamos flexibles con esto nos fijamos uniforme aunque mira ya
estd estoy yo ya estoy ya estd para ellos es de la mayoria bien el uniforme aunque no es
obligatorio ya lo que les estamos pidiendo y haciendo énfasis a las familias es que por favor sea
ropa limpia y es que con uniforme nos arriesgamos a eso que no vinieran limpios entonces
sumado a eso también desde la gestidn comunitaria y como seres humanos lo que hacemos es
estamos gestionando para conseguir ropa ahi hay un paréntesis si de pronto ustedes tienen
ropa o se los agradeceria en la préxima si esto es cualquier cosa que puedan donar el lunes
pasado entrega boletines y sobre todo la profe dorita que la programa de aceleracién y él trajo
un montdn de ropa zapatos y las familias se fue con hay muchas familias que se fueron contra
ligadas de ropa de zapatos pero no solo ropa exterior sino interior porque para comprar de
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comprar ropa interior no que es la que no se puede donar si YY en esa dsea si esa es la
invitacion para todos y todas entonces todos los companeros y las compafieras estan muriendo
ellos y traen ropa para para eso para suplir esos esa necesidad y asi asegurarnos que los habitos
gue sigan mejorando y ahorita pues tenemos un beneficio mas y la la profesional de salud
nosotros no teniamos profesionales de salud con esta nueva realidad pues bueno nos asignaron
una que quede sorprendida la verdad aqui no muy poco se nota finalizar esos auxilios o
beneficios que les dan a otros colegios entonces ella nos ayuda a eso a mover eso pero el tema
de habitos de aseo porque también de chicos con esos tapabocas yo sé toda la semana el Il
entonces bueno ahi ella es la encargada de estar pendiente y estad también también de este
tema de nutricidn hoy por ejemplo inicié ya el control detalle que eso porque asi nomas viendo
nomads hay muy muy flaquitos si para nosotros que vinieron asi que se les dé por el llanito aja si
entonces eso también nosotros queremos en este momento y si como ese diagndstico rdpido
gue podemos hacer y cdmo llegaron los nifios si cdmo estan volviendo claro porque eso
también habla de la situacidn de las familias mhm si si si listo profe te agradecemos mucho por
tu ayuda por tu tiempo Novio estaba asi como no voy a volver es que con ese frio con ese frio
llovié y todo retomara



	DEDICATORIA
	AGRADECIMIENTOS
	INTRODUCCIÓN
	JUSTIFICACIÓN
	CAPÍTULO I
	Contextualización
	Las memorias del territorio
	Un encuentro con el Colegio Rural Mochuelo Alto
	Reconociendo a los niños y las niñas del curso Segundo A

	CAPÍTULO II
	Descripción del problema
	La educación emocional  en el contexto escolar
	Papel del maestro en el desarrollo de un espacio que favorezca la expresión del sentir
	Planteamiento del problema de investigación.

	Propósitos generales
	Propósitos específicos
	CAPÍTULO III
	Estado del arte
	Desde lo Territorial
	Desde la infancia y las expresiones artísticas
	Desde las expresiones artísticas y la educación emocional

	MARCO METODOLÓGICO
	Una mirada investigativa
	Modelo de investigación, la espiral de Kemmis
	Investigación acción cualitativa
	Investigación desde el Margen
	Instrumentos de recolección de datos en la investigación acción
	Una mirada pedagógica
	Fases del taller educativo
	Educando las emocionalidades en la escuela


	CAPÍTULO V
	Marco conceptual
	La Escuela un Espacio para la Educación Emocional
	La Experiencia y la Expresión en la Educación.
	Reconociendo y aprendiendo las emociones que atraviesan al sujeto
	La Expresión, una historia viva
	Una mirada desde la expresión plástica
	Escuchando las Emociones, la Expresión musical
	Corporeidad y Expresión corporal
	El cuerpo y la corporeidad reconociendo la subjetividad
	El reconocimiento de sí mismo a través de la expresión artística


	CAPITULO VI
	Propuesta pedagógica
	Primer momento
	Conociéndonos y reconociéndonos en el encuentro con los niños y las niñas del curso


	segundo A
	Segundo momento
	Proyecto de aula y planteamiento de propuesta
	Planeador General de Practica

	Tercer momento
	El taller educativo

	CAPITULO VII
	Conclusiones
	En relación a los propósitos del proyecto y las estrategias utilizadas.
	En relación a la educación emocional
	En relación a las expresiones artísticas


	BIBLIOGRAFIA

	LISTADO DE ANEXOS
	COMPILADO DE ANEXOS


